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•	 En beskrivning av hur undersökning-
arna har genomförts med inriktning 
på metod och frågeställningar/resultat, 
t.ex. uppgifter om grävning med maskin 
och/eller handgrävning, undersökt andel 
av lämningar, provtagningsstrategi och 
fyndspridning,

•	 En sammanfattning av det som fram-
kommit vid undersökningarna och hu-
ruvida man kan se upprepade mönster 
i inriktning, metod och frågeställningar 
kontra resultat som kan resultera i re-
kommendationer vid Länsstyrelsens 
framtida beställningar av nya uppdrag.  

De underlag som har använts för att sam-
manställa undersökningarna har varit:

•	 Arkeologiska rapporter i Jamtlis arkiv 
och bibliotek,

•	 Arkeologiska rapporter i Arkivsök  
(endast rapporter från efter 2013),

•	 Rapporter från andra utförare (genom  
direktkontakt),

•	 Kulturmiljöregistret (KMR),

•	 ADIN (Arkeologisk Databas i Norrland, 
endast undersökningar äldre än 1995). 

41 lämningar (individuella fornlämningsnum-
mer) som har varit föremål för någon form 
av undersökning har identifierats totalt i 
materialet. De förekommer under lämnings-
typerna bytomt/gårdstomt, fossil åker, om-
råde med fossil åkermark, röjningsröse och 
övrigt. Vissa av lämningarna har även berörts 
i kunskapsunderlaget om medeltida agrar be-
byggelse, där sådan förekommer inom sam-
ma lämningsnummer (Jonsson 2025).

Inledning
Stiftelsen Jamtli har på uppdrag av Läns-
styrelsen i Jämtlands län sammanställt detta 
underlag om arkeologiska undersökningar 
av odlingslämningar genomförda i Jämt-
lands län. Sammanställningen ska använ-
das som ett underlag till framtagande av ett 
arkeologiskt handlingsprogram för uppdrag-
sarkeologi i länet och den ska därmed kop-
plas dels till hantering av fornlämningsären-
den på länsstyrelsen generellt, dels till den 
kunskapsöversikt över arkeologi i Jämtlands 
län som Jamtli framställde 2023 (Jonsson, 
Hansson & Olofsson 2023). Underlaget in-
går i en serie av flera kunskapsunderlag som 
Jamtli har framställt under 2024–2025. Ar-
betet har utförts av Kristina Jonsson, antik-
varie/arkeolog på Jamtli, och finansierats av 
Länsstyrelsen i Jämtlands län.

Direktiv och material
I uppdraget ingick att i första hand sam-
manställa genomförda uppdragsarkeologiska 
undersökningar från 1995 och framåt, men 
även äldre undersökningar och forskningsun-
dersökningar kunde ingå i mån av tid inom 
projektets omfattning. Sammanställningen 
och rapporten skulle struktureras på samma 
sätt som det kunskapsunderlag om fångst-
gropar Jamtli framställde 2022 på uppdrag av 
Länsstyrelsen i Norrbotten (Jonsson 2022). 
Det material som i huvudsak skulle användas 
var arkeologiska rapporter över arkeologiska 
undersökningar, och rapporten skulle inne-
hålla följande:

•	 En lista i tabellform över genomförda 
arkeologiska undersökningar innehål-
lande bl.a. administrativa uppgifter, 
uppgifter om typ av undersökning, un-
dersökta ytor, fyndförekomst och utför-
da analyser,
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Fossil åker: Definition: Varaktigt övergiv-
en åkermark, formad genom äldre tiders 
brukningsmetoder. Kommentar: Med "fos-
sil" avses en i terrängen synlig övergiven fas 
i odlingslandskapets framväxt. Åkermarken 
kan begränsas av t.ex. hak, terrasskanter eller 
diken. En svedja är ett specialfall av fossil åker 
i och med att inga (tydliga) former uppstår. 
Svedjor är normalt omöjliga att se med blot-
ta ögat. Avgränsningar kan oftast ske endast 
med hjälp av en äldre lantmäterikarta eller 
efter en arkeologisk undersökning. Omfattar 
även åkermark som fortfarande används om 
spåren efter äldre tiders bruk är mycket tyd-
liga. Enstaka röjningsrösen registreras under 
lämningstypen Röjningsröse.

Område med fossil åkermark: Definition: 
Område med olika typer av åkerbrukets 
lämningar. Kommentar: Termen används 
för områden där lämningar av fossil åker är 
den dominerande lämningstypen men inom 
dessa områden kan även t.ex. lämningar efter 
hägnadssystem förekomma. Antalet lämning-
ar måste vara minst två och avståndet mellan 
lämningarna ska inte överstiga 20 meter.

Röjningsröse: Definition: Stensamling som 
uppkommit genom röjning, i regel för odling 
men ibland även för annan verksamhet. 
Kommentar: Röjningsröseområden (på vis-
sa håll kallade hackerörsområden) registreras 
under lämningstypen Fossil åker (Röjnings-
röseområde).

Undersökta odlingslämningar
Nedan görs en genomgång av de un-
dersökningar som har gjorts av odlingslämn-
ingar i Jämtlands län. Undersökningarna 
sammanfattas i tabellform, i enlighet med di-
rektiven för uppdraget.

Av de 41 undersökta lämningarna (indiv-
iduella nummer) har 19 varit föremål för 
undersökning efter 1995, och 22 före 1995. 
Även forskningsundersökningar har tagits 
med i sammanställningen för att uppnå 
ett så stort material som möjligt för jäm-
förelser. Då majoriteten av de större un-

Odlingslämningar:  
kortfattad bakgrund
Länets odlingshistoria har studerats på ett 
mer övergripande plan inom ett antal projekt. 
Det nordiska ödegårdsprojektet som bedrevs 
under 1960- och 70-talen var en startpunkt 
till forskningen kring medeltida ödegårdar 
och medeltida jordbruksekonomi (jfr Hans-
son m.fl. 2005:59ff). Projektet genererade ett 
flertal skrifter, varav en var Jord i Jemtland 
(1979) där Helge Salvesen gjorde en analys av 
medeltidens bosättningar i jordbruksbygder-
na och de ekonomiska och naturgeografiska 
förhållanden som påverkade möjligheterna 
till att leva av vad jorden gav. De jämtländska 
ödesbölena och det medeltida jordbruket be-
handlas också i bl.a. Hans Antonssons dok-
torsavhandling i kulturgeografi (2004) och 
i boken Agrarkris och ödegårdar i Jämtland 
(2005). En arkeologisk och miljöhistoriskt in-
riktad studie av odlingslandskapets framväxt 
i Storsjöbygden har också sammanställts med 
utgångspunkt i pollenanalyser och GIS-base-
rade kartanalyser (Wallin & Oskarsson 2002). 
Denna visade på en landskapsöppning med 
betesdrift från slutet av äldre järnålder, och 
odling av korn från folkvandringstid. Den 
agrikulturella expansionen med en mer eta-
blerad odling och betesdrift ägde rum under 
vikingatid och medeltid. Inledningsvis odla-
des korn, rågen tillkom under 1300-talet. Sen-
are forskning har påvisat belägg från odling 
från romersk järnålder (Welinder 2008:31).

Stora delar av åkermarken som brukades 
under järnålder och medeltid har fortsatt 
använts in i modern tid, varvid spåren efter 
äldre tiders bruk har gått förlorade. Det är 
framför allt i anslutning till övergivna gårdslä-
gen som även äldre åkermark har bevarats (jfr 
diskussion om ”ödesbölen” i kunskapsunder-
laget om medeltida agrar bebyggelse, Jonsson 
2025).

De lämningstyper som spår efter äldre tiders 
jordbruk sorteras in under i Riksantik-
varieämbetets lista med lämningstyper och 
antikvarisk praxis (2021) har följande defini-
tioner:
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dersökningar som har utförts i länet har 
ägt rum före 1995 har även en mer översik-
tlig genomgång av äldre undersökningar 
gjorts, och vissa av dessa har valts ut som 
jämförande exempel för att möjliggöra en 
diskussion kring metodval och resultat. 

Jämtlands län 1995–2024
I Jämtland har 19 registrerade lämningar varit 
föremål för någon form av arkeologisk un-
dersökning sedan 1995 (figur 1). De flesta 
undersökningarna har utförts av Stiftelsen 

Figur 1. Undersökta odlingslämningar i Jämtlands län. De som är undersökta efter 1995 är markerade 
med rött. Bakgrundskarta: Lantmäteriets topografiska webbkarta.
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Tabell 1. Undersökningar av odlingslämningar i Jämtlands län. Lämningarna är sorterade efter lämningsnummer. För-
kortningar: Utredning (UR); Förundersökning (FU); Slutundersökning (SU); Efterundersökning (EFTERUND); 
Forskningsundersökning (FORSK).

Lämningstyp,  
lämningsnr/
RAÄ-nummer

Und. 
typ

Metod (maskin, 
handgrävning)

Undersökta 
ytor

Fynd Syfte/frågeställningar
Resultat
Rapporthänvisning

Övrigt 
(område med 
röjningsrösen 
och sten-
samlingar) 
L1945:1635/
Klövsjö 175

FU Maskingrävning 
av schakt, 
handgrävning 
av anläggning-
ar (snittning). 
Avsökning med 
metalldetektor.

113 m2, 
10% av un-
dersökning-
sområde.

- Syfte: För- och slutundersökning och dokumen-
tation av eventuella lämningar som framkom i 
sökschakt.

Resultat: En härd, ett möjligt röjningsröse och 
två stensamlingar som tolkades som naturbild-
ningar.

Rapport: Edvinger & Olofsson 2008.

Röjningsröse 
L1945:1761/
Bodsjö 223

FORSK Handgrävt 
schakt genom 
rösets mitt.

3,25 m2 - Syfte: Frilägga den ursprungliga markytan och 
samla material för datering av röset. Eftersom 
eldpåverkade stenar kunde observeras i rösets 
yta före utgrävningen var ytterligare ett syfte 
att utreda dessas proveniens.

Resultat: 14C-dateringar till tidig- och högme-
deltid. Förekomsten av eldpåverkad sten, sot 
och kol har tolkats som att en härd/ ett hus har 
funnits i rösets närhet. Möjligen har rösets ur-
sprungliga funktion varit deponiplats för skör-
bränd sten, innan odling förekom på platsen.

Rapport: Jönsson 2012.

Område 
med fossil 
åkermark 
L1945:4714/
Brunflo 442

UR Maskingrävning 
av schakt.

4 st 0,5 
m breda 
schakt ge-
nom mat-
jordslager, 
två schakt 
genom rö-
jningsrösen

Lösfynd 
av del av 
stenyxa

Syfte: Att kartlägga de befintliga lämningarna 
inom området, att medelst schaktgrävning 
utröna ifall ytterligare fornlämningar fanns 
inom området samt att genom 14C-analys dat-
era den odling som skett på platsen.

Resultat: 14C-datering av äldsta markytan till 
romersk järnålder. Datering av röjningsröse till 
vikingatid.

Rapport: Jönsson 2009a.

Jamtli/Jämtlands läns museum, i några fall 
som samarbetsprojekt med Mitthögskolan 
eller Länsstyrelsen, de övriga har utförts av 
Arkeologicentrum i Skandinavien AB (se Bi-
laga 1).

Fyra av undersökningarna var schakt-
ningsövervakningar; de utelämnas i ge-
nomgången nedan då metodvalen är my-
cket begränsade i de fallen, men redovisas i  
Bilaga 1. De resterande 15 undersökningarna 

av varierande omfattning redovisas nedan i 
Tabell 1.

Tre av de 15 lämningarna har endast 
berörts av utredningsgrävning, fem av 
förundersökningar, fyra av slutundersökning-
ar och tre av forskningsundersökningar (be-
greppet slutundersökning används här även 
fast det har tagits bort i länsstyrelsernas ären-
dehantering). 
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Lämningstyp,  
lämningsnr/
RAÄ-nummer

Und. 
typ

Metod (maskin, 
handgrävning)

Undersökta 
ytor

Fynd Syfte/frågeställningar
Resultat
Rapporthänvisning

Område 
med fossil 
åkermark 
L1945:4714/
Brunflo 442

SU Maskingrävning 
av schakt ge-
nom röjnings-
rösen.

3 schakt, 
totalt 5 m2

Djurben Syfte: Framför allt att belysa odlingshistorik, 
med följande frågeställningar: Under vilka tid-
sperioder har åkerytan på platsen nyttjats och 
på vilket sätt? Hur förhåller sig röjningsrösena 
på platsen till gravhögarna dateringsmässigt? 
Vilka grödor kan ha odlats på platsen/i närom-
rådet vid tiden för rösenas anläggning?

Resultat: 14C-datering till romersk järnålder. 
Tillsammans med dateringarna från utrednin-
gen visar denna att den äldsta odlingsfasen i 
området kan beläggas till 300- eller 400-tal. 
Det innebär också den undersökta åkermarken 
tillhör den äldsta fasen av odling och fast be-
byggelse i Brunflobygden.

Rapport: Hansson 2014.

Fossil åker 
L1945:9282/
Rödön 382

FORSK Handgrävning 
av schakt ge-
nom röjnings-
rösen samt i 
kanten av en 
skålformad 
åker.

Se även 
L1946:240

6 schakt, 
totalt ca 18 
m2

Slagg, 
brända 
och 
obrända 
ben

Syfte: Att datera anläggandet av åkerlandska-
pet i Undromskogen. Undervisning, seminar-
iegrävning.

Resultat: Dateringar till romersk järnålder och 
vendeltid/vikingatid.

Rapport: Oskarsson 2003a.

Område 
med fossil 
åkermark 
L1946:719/
Rödön 18:3

FU Avbaning av 
provytor med 
grävmaskin.

4 ytor, 
totalt 36,5 
m2 (1,5% 
av un-
dersökning-
sområde)

Lerklin-
ing

Syfte: Förundersöka eventuella odlingsspårs 
datering och karaktär, och därutöver generellt 
deras utbredning, bevarandegrad och skador.

Resultat: Inga anläggningar. Material insamlat 
för 14C- och makrofossilanalys.

Rapport: Wennstedt Edvinger 2018.

Fossil åker 
L1946:938/
Rödön 70:3

FU Maskingrävning 
av schakt. 
Metalldetek-
tering.

4 schakt, 
totalt 85 m2

- Syfte: Undersöka och dokumentera den del av 
lämningen som hamnar inom vägområdet.

Resultat: Inga lämningar.

Rapport: Wennstedt Edvinger 2016.

Fossil åker 
L1946:3021/
Offerdal 186:1

UR Maskingrävning 
av schakt 
skiktvis, han-
drensning av 
schaktbotten 
och sektioner.

2 schakt 
genom 
terrasser, 
1 schakt 
genom rö-
jningsröse. 
Totalt 6 m2

- Syfte: Att fastställa om fornlämning berörs av 
arbetsföretaget. Syftet med schaktgrävning var 
insamling av provmaterial.

Resultat: Terrasserna visade sig vara natur-
bildningar. Inga anläggningar påträffades. 
Jordproverna analyserades ej då ålderdomliga 
åkerformer och spår av långvarig odling 
saknades.

Rapport: Wennstedt Edvinger 2020.

Fossil åker 
L1947:649/
Hackås 160:2

UR Maskingrävning 
av schakt

4 schakt, 
ytor ej 
angivna

Tegel, 
porslin, 
ben

Syfte: Att undersöka om det förekommer idag 
ej kända fornlämningar inom utredningsområ-
det samt att om möjligt datera ett röjningsröse 
eller en åkerterrass.

Resultat: Inga nya lämningar. Delundersökning 
av ett röjningsröse gav fynd med datering till 
1700-/1800-tal. Inget lämpligt material för 
14C-datering påträffades.

Rapport: Jönsson 2010.
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Lämningstyp,  
lämningsnr/
RAÄ-nummer

Und. 
typ

Metod (maskin, 
handgrävning)

Undersökta 
ytor

Fynd Syfte/frågeställningar
Resultat
Rapporthänvisning

Område 
med fossil 
åkermark 
L1947:1332/
Frösö 277:1

SU Handgrävning 
av schakt för 
provtagning.

4 schakt, 
ytor ej 
angivna

- Syfte: Syftet var odlingshistoriskt, genom att 
beskriva odlingens framväxt på lokalen ges 
även möjlighet till generell diskussion kring 
odlingens etablering inte bara lokalt utan även 
i Storsjöbygden.

Resultat: Analyserna visade på en röjningsfas, 
troligen under 1000-/1200-talen. Bete eller 
odling bör ha förekommit under ca 200 år, un-
der 1400-talet har korn förekommit på platsen.

Rapport: Hansson 1998.

Fossil åker 
L1947:1944/
Berg 62:1

FORSK Handgrävning 
av schakt

Schakt 
genom 3 
terrass-
kanter och 
2 röjnings-
rösen (ytor 
ej angivna).

Ett bryne 
i ett av 
röjnings-
rösena.

Syfte: Del i större projekt som syftar till att dis-
kutera begrepp och idéer kring hur människor 
samverkar, formar identitet och skapar tradi-
tioner genom materiell kultur. Hur har en liten 
grupp säterjäntor format ett kulturlandskap 
och dess kulturmönster? Seminariegrävning 
Mitthögskolan.

Resultat: 14C-dateringar från odlingsmarken 
till romersk järnålder, 1000- till 1200-tal samt 
1300- till 1400-tal.

Rapport: Oskarsson 1999, 2000, 2001, 2004.

Område 
med fossil 
åkermark 
L1947:3294/
Brunflo 258:1

SU/
EFTER-
UND

Maskingrävning 
av schakt

Ca 5 m2 - Syfte: Frilägga marken under ett av de rö-
jningsrösen som fått skador i samband med 
markberedning, för insamling av material för 
datering.

Resultat: 14C-datering till 1020–1210 AD.

Rapport: Jönsson 2009c.

Fossil åker 
L1947:4410/
Frösö 282:1

FU Maskingrävning 
av schakt, 
handgrävning 
av provgrop

2 schakt, en 
provgrop, 
ytor ej 
angivna

- Syfte: Datera åkermarken och genom pollena-
nalys klargöra vad som har odlats, undersöka 
om rester fanns kvar av en äldre väg och i så 
fall datera den om möjligt.

Resultat: Odlingens äldsta fas 14C-daterades 
till vendeltid, pollenanalysen gav inga resultat. 
Inga spår efter en äldre väg påträffades.

Rapport: Oskarsson 2003b.

Område 
med fossil 
åkermark 
L1947:5718/
Lockne 142:1

SU/
EFTER-
UND

Maskingrävning 
av schakt

Ca 5 m2 - Syfte: Frilägga marken under ett av de rö-
jningsrösen som fått skador i samband med 
markberedning, för insamling av material för 
datering.

Resultat: 14C-datering till 1440–1640 AD.

Rapport: Jönsson 2009b.
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Jämtlands län före 1995
Arkivgenomgången har resulterat i 22 un-
dersökta lämningar från tiden före 1995 
(Bilaga 2). Undersökningarna består av tre 
antikvariska kontroller/schaktningsöver-
vakningar, fyra förundersökningar, nio 
slutundersökningar och sex forskningsun-
dersökningar. Jämtlands läns museum har 
utfört samtliga utom två, vilka har utförts av 
Riksantikvarieämbetet. Två av projekten ut-
förda av museet har varit samarbetsprojekt 
dels med länsstyrelsen dels med ett lokalt 
byalag.

Av de äldre undersökningarna har en 
valts ut för jämförelser avseende metod-
val och resultat: forskningsundersökning-
arna som utfördes 1977 på ödesbölet 
Svedäng i Alsens socken (L1948:9531). 

Frågeställningar
De frågeställningar som har formulerats inom 
projekten har varit tämligen homogena. I sam-
band med utredningar och förundersökning-
ar utgör de verktyg för vidare hantering av 
ärendena, och syftet med undersökningarna 

kretsar kring att klargöra om lämningar över-
huvudtaget finns på platsen och att om så är 
fallet utreda deras omfattning, karaktär och 
datering. Vid de slutundersökningar som har 
genomförts var huvudfrågan att belysa plats-
ens odlingshistorik, och att sätta den i relation 
till odlingsutvecklingen i bygden och länet. 

De forskningsprojekt som har genomförts 
har varit av olika omfattning och befintliga 
resurser har därmed styrt ambitionsnivåer-
na. En undersökning inom och vid Norr-
böle bytomt har genomförts inom ett samar-
betsprojekt mellan Jamtli och Länsstyrelsen i 
Jämtlands län (projektet ”Medeltida bebyg-
gelse”), de syftade framför allt till datering 
och att söka eventuella medeltida lämningar. 
De övriga två forskningsundersökningarna 
har genomförts som seminariegrävningar 
för arkeologistudenter vid dåvarande Mitt- 
högskolan, och berört Undrom och Eisåsen. 
Undersökningarna vid Undrom syftade 
framför allt till datering av odlingslämningar, 
medan de på Eisåsen hade mer utvecklade 
frågeställningar kring platsens funktion och 
hur man har levt och format det omkringlig-
gande kulturlandskapet.

Lämningstyp,  
lämningsnr/
RAÄ-nummer

Und. 
typ

Metod (maskin, 
handgrävning)

Undersökta 
ytor

Fynd Syfte/frågeställningar
Resultat
Rapporthänvisning

Fossil åker 
L2020:4169

FU Maskingrävning 
av schakt, snit-
tning av rö-
jningsröse med 
maskin.

62,6 m2 - Syfte: Fastställa och dokumentera fornlämnin-
gens karaktär, datering, utbredning och kom-
plexitet samt ta tillvara fornfynd.

Resultat: 14C-dateringar till folkvandringstid/
vendeltid och 1700-/1800-tal (2 st). Den äldre 
dateringen har tolkats vara från en skogsbrand. 
Lämningen består av ett röjningsröseområde, 
det obetydliga matjordslagret pekar på kort-
varig odling, möjligen – eller till och med troli-
gast – i form av svedjebruk.

Rapport: Wennstedt Edvinger 2022a.

Röjningsröse 
L2021:5178

UR Maskingrävning 
av schakt

25 schakt, 
totalt 
255,45 m2

- Syfte: Fastställa om fornlämningar berörs av 
det planerade arbetsföretaget, och preliminärt 
avgränsa dem.

Resultat: Röjningsröset L2021:5178 (stentipp) 
är den enda lämning som registrerades efter 
utredningsschaktningen.

Rapport: Wennstedt Edvinger 2022b.
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Figur 2. Principskiss över en odlingsterrass på Svedäng. Illustration från Jamtli (bearbetad).

Undersökningarna på ödesbölet Svedäng 
gjordes 1977. Den ingick i ett planerat större 
projekt kring ödesbölen i Jämtland, endast 
Svedäng blev arkeologiskt undersökt med-
an andra karterades. Syftet med projektet 
var att arkeologiskt undersöka ödesbölen 
och att söka utreda gårdarnas storlek och 
struktur, för att i förlängningen försöka 
studera förutsättningarna för det medelti-
da jordbruket och den medeltida bondens 
materiella villkor. Dateringsproblematik-
en ingick även i arbetet  (Gauffin 1981:2). 

Undersökningsmetoder
Metodvalen har som brukligt olika ambition-
snivå beroende på typ av undersökning och 
dess omfattning. De uppdragsarkeologiska 
undersökningar som har gjorts av fossil åker-
mark (odlingsytor och röjningsrösen) har i 
samtliga fall utom ett undersökts med hjälp 
av schaktgrävning med maskin, både inom 
utredningar, för- och slutundersökningar. 
Undantagsfallet är slutundersökningen av 
L1947:1332 vid Sandviken i Frösö socken, 
där den ytterligare insatsen efter utredning 
begränsades till handgrävning av provschakt 
för insamling av material för datering och pol-
lenanalys. De tre forskningsundersökningar 
som har berört odlingslämningar, vid Norr-
böle (L1945:1761), Undrom (L1945:9282) 
och på Eisåsen (L1947:1944), har också 
utförts genom handgrävning av schakt för 
insamling av analysmaterial.

Vid forskningsundersökningen på Svedäng 
1977 grävdes tre schakt genom åkerterrasser-
na i åkermarken. Det framgår inte i rapporten 
om de grävdes för hand eller med grävmaskin, 
men sannolikt grävdes de manuellt. 

Metalldetektering har gjorts vid två 
förundersökningar: inom L1946:938 (fossil 
åker) och L1945:1635 (område med odlings-
rösen och stensamlingar). Inga fynd gjordes i 
de sammanhangen.

Undersökningsresultat
De undersökningar som har gjorts av odl-
ingslämningar har av naturliga skäl i princip 
uteslutande syftat till att belysa platsens och 
regionens odlingshistoria, och de resultat som 
har erhållits har i de fall analyser har utförts 
helt eller delvis kunnat belysa frågan. I vissa 
fall handlar det endast om 14C-datering, men 
i många fall har även arkeobotaniska analy-
ser genomförts. Resultaten av dessa redovisas 
nedan i rapportdelen om analyser.

Vid undersökningarna av odlingsterrasser 
på Svedäng bidrog de schakt som grävdes 
genom dem även med stratigrafisk informa-
tion om den jordförflyttning som stegvis har 
skapat de mäktiga terrasserna i den sluttande 
åkermarken (figur 2). Självfallet kan samma 
sägas för alla undersökningar av odlingster-
rasser – att schakt genom dem påvisar hur 
de har formats – men den speciella topogra-
fin vid Svedäng utgör ett extra tydligt ex-
empel på hur medeltidens jordbruk med 
hjälp av årder påverkar jordförflyttningen. 
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Analyser
Nedan listas de analyser som har gjorts på material från undersökningarna. I de fall vedartsanal-
yser har gjorts har de fungerat som komplement till tolkningen av 14C-resultaten (bedömning av 
träets egenålder vid datering av träkol) och resultatet av dem redovisas ej.

Tabell 2. Utförda analyser inom de utvalda undersökningarna.

Lämning År Typ av analys Läge för insamlat analysmaterial Resultat

L1945:1761/
Bodsjö 223

2009 Vedartsanalys 
14C-analyser 
Pollenanalys

Ett kolprov och ett jordprov från det 
understa lagret i röjningsröset, ett 
kolprov och två jordprover från kol- 
och sotlager under röjningsröset.

14C-dateringar till 990–1160 AD och 
1270–1320/1350–1390 AD.

Inga pollen fanns i jordproverna.

L1945:4714/
Brunflo 442

2008 Vedartsanalys 
14C-analyser 
Osteologi

Ett kolprov från ett lager under mat-
jorden som tolkades som den äldsta 
markytan, en hästtand för 14C-dat-
ering från ett kollager i botten av ett 
röjningsröse.

14C-datering av äldsta markytan till 
260–290, 320–440 eller 490–520 AD, 
Datering av röjningsröse till 780–990 
AD.

Osteologisk analys av tanden visade 
att den kom från en 15 år eller äldre 
häst.

L1945:4714/
Brunflo 442

2013 Vedartsanalys 
14C-analys 
Pollenanalys 
Osteologi

Ett kolprov från botten av ett rö-
jningsröse. 

Två jordprover insamlades från bot-
ten av ett röse.

En benbit från markytan under ett 
röse insamlades.

14C-datering till 260–420 AD.

Jordproverna innehöll inga pollen.

Benbiten gick inte att analysera oste-
ologiskt.

L1945:9282/
Rödön 382

2002 14C-analyser 
Osteologi

Ben från botten av ett röjningsröse, 
slagg från ett kollager nära botten av 
röjningsröse (material för 14C-analys). 

Ben för osteologisk analys insamlade, 
oklart varifrån (kan även vara från 
schakt vid gravhög).

14C-dateringar till 240–420 AD (ben), 
680–890 AD (slagg).

Den osteologiska analysen påvisade 
ben från nötkreatur, stor gräsätare, 
får/get, svin.

L1946:719/
Rödön 18:3

2017 Vedartsanalys 
14C-analys 
Makrofossil

Jordprover insamlade i botten av 
matjordslager ur sektioner i schakten 
(material för 14C-analys och makro-
fossilanalys).

14C-dateringar till 400–540 AD, 660–
770 AD och 760–880 AD.

Makrofossilanalysen resulterade I två 
fröer (vårfryle och krusskräppa), ej 
spannmål.

L1947:1332/ 
Frösö 277:1

1995 14C-analys 
Makrofossil 
Pollenanalys

Jordprover insamlade från kollager i 
botten av matjordslager i odlingster-
rassen, samt från ett odlingsröse.

14C-datering gjordes av material från 
jordproverna, dateringar till mellan 
980 och 1420 AD.

Makrofossilanalysen påvisade endast 
träkol från gran och tall. 

Pollenanalysen gav resultat av växter 
som indikerar jordbruk, och pollen 
från korn förekom i båda de prover 
som gick att analysera.
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I samband med de för- och slutundersökning-
ar som har utförts har det utöver vedarts- och 
14C-analyser för datering i de flesta fall även 
planerats för makrofossil- och pollenanaly-
ser. Resultaten av de arkeobotaniska analy-
serna har ofta varit magra eller obefintliga. 
En makrofossilanalys genomfördes på ma-
terial från förundersökningen av L1946:719 
(Sundslägden på Rödön) men i provet fanns 
endast två fröer, inget av dem från spann-
mål. Enstaka fynd av fröer och annat från 
vilt växande ogräs och buskar blev också 
resultaten av makrofossilanalyser av prover 
från odlingslager på Eisåsen (L1947:1944). 

Lämning År Typ av analys Läge för insamlat analysmaterial Resultat

L1947:1944/
Berg 62:1

1997–
2001

14C-analyser 
Makrofossil 
Glödförlust 
Pollenanalys

Jordprover från bottenlager i rösen 
och terrasser.

14C-dateringar till romersk järnålder, 
1000- till 1200-tal samt 1300- till 
1400-tal. 

Makrofossilanalysen gav inget resul-
tat, endast frön från svinmålla.

Analys av glödförlusten i jordproverna 
(kan indikera gödsling) uppvisade 
inga oväntade värden; resultaten 
diskuteras/förklaras dock inte i rap-
porten.

Pollenanalysen har legat till grund 
för en fasindelning i fyra faser. Fas 
A  (fram till 100-300 AD) visar inga 
säkra tecken på odling, under Fas B 
sker den första röjningen av marken 
kring år 100 AD men den kan indikera 
utmarksbruk. Landskapet öppnas upp 
under fas C, och kornodling förekom-
mer, möjligen mellan 1000–1400 AD. 
Fas D motsvarar kornodlings up-
phörande någon gång efter ca 1400 
(Hansson m.fl. 2005:36ff).

L1947:3294/
Brunflo 
258:1

2008 Vedartsanalys 
14C-analys

Kol från kollager som tolkats repre-
sentera den ursprungliga markytan 
under röjningsröse.

Kollager 14C-daterat till 1020–1210 
AD.

L1947:4410/
Frösö 282:1

2001 14C-analys 
Pollenanalys

Jordprover från provgrop för pol-
lenanalys samt humusdatering 
(14C-analys, från bottendel av grop).

14C-datering till 530–720 AD.

Jordproverna innehöll för få pollen 
för att det skulle vara vetenskapligt 
försvarbart att analysera dem.

L1947:5718/
Lockne 142:1

2008 Vedartsanalys 
14C-analys

Kol från matjordslager under rö-
jningsröse.

Kol daterat till 1440–1640 AD.

L2020:4169 2021 Vedartsanalys 
14C-analyser

Jordprover från botten av röjnings-
rösen (material för 14C- och makro-
fossilanalys).

14C-dateringar till 430–650 AD och 
1720–1820 AD (2 st).

Makrofossilanalys planerades men 
materialet var för dåligt.

Jordprover för makrofossil- resp. pollen- 
analys insamlades vid förundersökningarna 
av L2020:4169 i Vemdalen och L1947:4410 
(Valla gårdstomt på Frösön), men i båda fall-
en var innehållet för knappt för att analyser 
skulle vara motiverade. Samma gällde prover 
från slutundersökningen i Håkansta, Brunflo 
(L1945:4714) och forskningsundersökningen 
av L1945:1761 i Bodsjö. Förekomst av odla-
de växter, uteslutande spannmål, har endast 
konstaterats genom makrofossil- eller pollen- 
analys vid undersökningarna av L1947:1332 
vid Sandviken i Frösö socken (korn) och på 
L1947:1944 på Eisåsen (obestämt sädesslag). 
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Osteologiska analyser har gjorts vid tre till-
fällen, på benmaterial som skulle 14C-dat-
eras. Efter förundersökningen i Håkansta i 
Brunflo (L1945:4714) analyserades ett ben 
som visade sig komma från en minst 15 år 
gammal häst, benet som insändes efter slu-
tundersökningen kunde inte artbestämmas. 
Benmaterialet från undersökningen i Un-
drom på Rödön (L1945:9282) påvisade före-
komst av nötkreatur, stor gräsätare, får/get 
och svin.

Jordprover från Eisåen analyserades även för 
att undersöka eventuell glödförlust i marken. 
Analysen, som kan indikera gödsling av jord, 
uppvisade inga oväntade värden. Vad detta 
innebär förklaras dock inte i rapporten, anal-
ysen utfördes som ett arbete inom en kurs 
i miljöarkeologi vid Umeå universitet (Nor-
berg 1998).

På Svedäng gjordes en fosfatkartering inför 
undersökningarna. De höga värden som up-
pmättes var koncentrerade till gårdstunet och 
husgrunderna. Åkermarken hade något lägre 
värden än de omgivande markerna, vilket tol-
kades som att den medeltida odlingsmetoden 
på Svedäng innebar en kontinuerlig utsugning 
av jorden. Jordproverna analyserades även 
med avseende på pH-värde, analysen visade 
att marken var något försurad (på grund av 
granskog?) och att den redan under medelti-
den måste ha legat nära det nedre gränsvärdet 
för lämplig odlingsmark.

Fyndförekomst
Vid undersökningar i åkermark förekommer 
sällan fynd som hör till själva åkerbruket, 
men eftersom hushållsavfall har använts som 
gödsel är det vanligt att finna den typen av 
material i åkermark. I materialen från fossil 
åkermark i denna genomgång har det påträf-
fats ett bryne, slagg, brända och obrända 
djurben, tegel, porslin och lerklining.

Sammanfattande diskussion
Undersökningsmetodik
De metoder som har varit förhärskande 
speglar dels undersökningstyperna och 
gängse praxis, dels till delar den tid då de har 
utförts. Maskingrävning av schakt och/eller 
ytor är den absolut vanligaste metoden inom 
de uppdragsarkeologiska undersökningarna, 
ibland kombinerad med provgropsgrävning. 
Inom forskningsprojekt har situationen varit 
den omvända: samtliga har undersökts för 
hand. En av anledningarna till att grävmaskin 
inte har använts i samma utsträckning inom 
forskningsprojekt torde kunna vara de kost-
nader det medför, men också vara ett val 
gjort på grund av lämningarnas karaktär och 
syftet med undersökningen. Majoriteten av 
forskningsundersökningarna har också ge-
nomförts i delvis pedagogiskt syfte, med 
deltagande arkeologistudenter, och manuell 
undersökningsmetodik har då ingått som en 
del av undervisningen.

Undersökning av enstaka anläggningar – i 
detta sammanhang röjningsrösen – i sam-
band med utredningar, förundersökningar 
och mindre forskningsinsatser, har gjorts 
genom snittning/bortgrävning av halva eller 
ett mittparti av anläggningen för att möjlig-
göra dokumentation och materialinsamling 
i sektion. Generellt kan sägas att schakten 
har varit begränsade till att endast omfatta 
den aktuella anläggningen och inte dess krin-
gområde; möjligen hade det i vissa fall varit 
önskvärt med ett längre schakt för att säker-
ställa anläggningens stratigrafiska relation till 
angränsande lager (röjningsrösets relation till 
kringliggande odlingsjord, jfr Engman m.fl. 
2015:36ff, 165).

Metalldetektor har använts vid ett fåtal till-
fällen, men inga fynd har påträffats. Sy-
ftet med detekteringen i dessa fall var att 
söka fynd som kunde påvisa verksam-
heter på platsen utöver odling och bete. 
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Analyser
Material för 14C-datering har i samtliga fall 
insamlats från lager i bottendelen av rö-
jningsrösen eller odlingsjord, och/eller från 
den underliggande markytan. Resultaten har 
sannolikt blivit korrekta; mer tveksamma i 
sammanhangen skulle de dateringar som har 
gjorts av äldre markytor kunna vara då des-
sa endast ger en ”tpq”-datering för anlägg-
ningens ålder (terminus post quem = gräns/
tidpunkt efter vilken anläggningens ålder 
måste ligga) (jfr problematiken med datering 
av fångstgropar i Jonsson 2022). Finns ett 
kollager under eller i botten av röset, vilket 
var fallet i de föreliggande undersökningarna, 
är dock chansen stor att det representerar en 
röjning/svedjning som inleder odlingsfasen. 
Samma gäller för förkolnat material som 
påträffas i fossil åkermark: det daterar sanno-
likt ett – dock inte nödvändigtvis det första 
eller sista – röjningstillfälle, och utgör mate-
rial som har plöjts upp i jorden (jfr Heimdahl 
2015:101ff).

De osteologiska analyser som har gjorts har 
resulterat i förutsägbara resultat, d.v.s. att ma-
terialet som förekommer i åkermark (avfall 
från närliggande gårdar) speglar att man har 
hållit de vanligast förekommande tamdjuren 
nöt, svin, får/get och häst.

Resultaten har i de flesta fallen blivit magra 
i de arkeobotaniska analyser som har gjorts. 
Vid sju undersökningar har material insam-
lats för makrofossil- och/eller pollenanalys, 
men endast i två av materialen förekom odla-
de växter: i båda fallen korn. Anledningen till 
detta kan vara att de insamlade proverna varit 
för små, eller att materialet har insamlats från 
kontexter där det är mindre sannolikt att bot-
aniskt material i tillräcklig mängd har bevar-
ats. För att frön ska bevaras måste de ligga väl 
skyddade från nedbrytning eller vara förkol-
nade (Engman m.fl. 2015:69 med referens). 

De två analyser där kornodling kunde påvi-
sas var båda pollenanalyser. Efter en studie av 
närmare 300 undersökningar av fossil åker-
mark i Jönköpings län har man konstaterat 
att den analysmetod som där har givit bäst 

resultat gällande den övergripande utvecklin-
gen på platsen är pollenanalys av sediment 
från en närliggande våtmark. Får man en bild 
av vegetationsutvecklingen i ett område kan 
man också förstå dynamiken mellan odling 
och bete, odlingens omfattning, grödornas 
sammansättning samt betestryck vid olika 
tider. Pollenanalyserna ger också en möjlighet 
till absolut datering av områdenas komplexa 
markanvändningsförhållanden och därmed 
ett kronologiskt ramverk för platsen som un-
dersöks (Engman m.fl. 2015:162).

Markkemiska analyser (fosfatkartering, 
pH-värde, glödförlustanalys) har gjorts vid 
forskningsundersökningarna på Eisåsen och 
Svedäng. Vid den sistnämnda har resultaten 
haft betydelse för undersökningens resultat 
då de bidrog de till teorier kring jordbruks-
markens gradvisa utarmning.

 
Resultat/måluppfyllelse
De utredningar och förundersökningar som 
har gjorts har uppfyllt sina syften, vilket ligger 
i sakens natur i de fallen eftersom de enbart 
syftar till att utreda och bedöma eventuella 
lämningar. Den enda reservation som möjli-
gen kan ställas upp är om tillräckliga ytor har 
undersökts och/eller om tillräckliga mängder 
material för vidare analys har insamlats. Ett 
problem i det sammanhanget är att storleken 
på utredningsområdet och de undersökta yt-
orna inte alltid anges i rapporterna, vilket gör 
det svårt att bedöma om tillräckliga insatser 
har gjorts. Att undersökningsområdet ofta 
begränsas av utbredningen av en kommande 
exploatering är också ett problem, framför allt 
vad gäller fossil åkermark. Det kan krävas att 
det i utredningsskedet görs en kartering och 
bedömning av större ytor för att en bedömn-
ing ska kunna göras av lämningarnas karaktär 
och ålder (jfr Engman m.fl. 1915:23ff).

De fyra slutundersökningar som har gjorts, 
två i form av efterundersökning av skadade 
fornlämningar, har berört områden med fossil 
åkermark där frågeställningarna har varit rel-
ativt begränsade. Efterundersökningarna har 
gjorts av röjningsrösen, endast i daterande sy-



15

fte. De andra undersökningarna har syftat till 
att belysa odlingshistoriska frågeställningar, 
varvid fokus har legat på insamling av jord-
prover för arkeobotaniska analyser och dat-
ering. Slutundersökningen av L1947:1332 vid 
Sandviken i Frösö socken påvisade olika fas-
er av röjning, bete och odling under medelti-
den genom den pollenanalys som utfördes. 
Undersökningen av L1945:4714 i Håkansta, 
Brunflo, resulterade också i en tolkning av 
den odlingshistoriska utvecklingen, men i 
det fallet med hjälp av 14C-dateringar av en 
äldre markyta under matjordslagret samt av 
bottenlagret i ett odlingsröse. Detta på grund 
av att inga pollen fanns i de insamlade jord-
proverna. 

De forskningsundersökningar som har berört 
odlingslämningar har varit småskaliga och i 
två fall har de enbart syftat till datering, ett re-
sultat som också har uppnåtts. Undersökning-
arna på Eisåsen ingick i ett större forsknings- 
projekt kring kulturlandskapets framväxt och 
utnyttjande kring en medeltida gård och yn-
gre fäbod; där bidrog pollenanalysen med 
information om den långsiktiga utvecklingen 
av det framväxande odlingslandskapet.

Sammanfattande  
rekommendationer
I länsstyrelsens kravspecifikation efterfrå-
gas om det går att se upprepade mönster i 
undersökningarnas inriktning, metod och 
frågeställningar kontra resultaten som kan bli 
rekommendationer vid framtida beställning-
ar av arkeologiska undersökningar, och/eller 
om genomgången har utmynnat i andra up-
penbara och tydliga frågor som borde ställas 
vid kommande undersökningar. Med dessa 
önskemål som utgångspunkt, mot bakgrund 
av resultaten från undersökningarna som be-
handlats ovan, listas nedan ett antal aspekter 
att ta hänsyn till.

•	 Vid utredningar bör så stora ytor som 
möjligt ingå i arbetet med kartstudier, la-
serdata och inventering/kartering, så att 
lämningarnas karaktär kan fastställas och 
sammanhängande områden avgränsas.

•	 Arkeologiska undersökningar i form av 
grävning/schaktning av odlingslämning-
ar behöver inte nödvändigtvis avtäcka 
stora sammanhängande ytor, det är av 
större vikt att tillräckligt många schakt/
provgropar förläggs med en genomtänkt 
strategi i förhållande till de frågeställning-
ar som ska besvaras och att de omfattar 
adekvata ytor för att bedöma eventuella 
stratigrafiska relationer. 

•	 Berör undersökningsområdet större ytor 
av odlingsmark kan undersökningen 
kombineras med andra metoder utöver 
grävning/schaktning för tolkning av hur 
marken har brukats över tid, t.ex. karter-
ing av synliga strukturer som röjnings-
rösen och terrasser/åkerhak i kombina-
tion med prospektering av jordartstyper 
och markens beskaffenhet (jfr Heimdahl 
2015). 

•	 Material för 14C-datering bör insamlas 
från flera lager/nivåer, både inom enskil-
da strukturer och från skilda delar av det 
brukade området. Detta i syfte att täcka 
in brukningsfaser och utveckling över tid.

•	 Insamling av material för makrofossil- 
och markpollenanalys bör göras från väl 
valda kontexter, med källkritiska aspekter 
i åtanke kring hur de stratigrafiska förhål-
landena har uppstått på platsen. Vad rep-
resenterar marken under den brukade 
jorden? Hur har material förflyttats uppåt 
och nedåt i jorden? Material bör insamlas 
i tillräckligt stor mängd för att säkerställa 
att eventuella makrofossil och pollen fån-
gas upp.

•	 Pollenanalyser av sediment från närlig-
gande våtmarker kan tillföra ny kunskap 
om lokal vegetationsutveckling och det 
historiska gårdsbrukets förutsättningar, 
och ger ofta mer användbara resultat än 
analyser av enskilda kontexter inom en 
arkeologisk undersökning.

•	 Arkeobotanisk expertis bör konsulteras 
inför planering av undersökningens ge-
nomförande och provtagningsstrategi, 
och vid större undersökningar med för-
del även delta i fältarbetet.
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