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Jamtli Historieland

Under sommaren blommar friluftsmuseet ut i det vi kallar for Jamtli Historieland, en av arets
absoluta hojdpunkter! Nu vaknar Jamtlis gardar och stadskvarter till liv och tar besokare med
pa en lekfull tidsresa genom historien.

Jamtli Historieland pagar fran slutet av juni till slutet av augusti och lockar arligen stora
skaror besokare. Varje dag levandegdrs de kulturhistoriska miljoerna med rollspel, shower
och roliga upptag for bade barn och vuxna. Ni som kommer arbeta runtomkring gardarna och
husen kommer fran andra tider och beréttar garna om ert arbete, vardag och drémmar.
Besokarna tas med pa en riktig tidsresa som later dem kanna, dofta och smaka pa historien.

Rollspel

Pa Jamtli Historieland levandegors historia genom rollspel. Alla som arbetar pa omradet latsas
vara manniskor som levde under den tid och pa den plats de portratterar med olika artal, roller
och arbetsuppgifter. Genom detta upplever besdkare kulturhistoriska minnen och fenomen
med alla sina sinnen och far kliva in i historien. Med hjalp av rollspel och interaktion med
besokarna bildas en helhetsupplevelse som kanns autentisk, larorik och rolig.

For att kunna ge en sa autentisk upplevelse som mojligt ar det viktigt att du kanner dig
forberedd och bekvam i din roll. Darfor &r det bra att 1asa igenom detta material noggrant. Du
kommer aven ha en handledare pa plats som ocksa rollspelar, hjalper till och ger dig
arbetsuppgifter. Tillsammans skapar ni en bild av hur det kan ha varit att leva pa Nasgarden ar
1895. Finns det nagot du inte forstar i materialet eller om besokare staller fragor du ej kan
svara pa ar det bara att fraga din handledare.

Historia formedlas i allt vi gor, fran kladerna vi bar till hur vi pratar. Tank darfor pa att
historia lars ut genom:

- Det du gor och hur du gor det
- Vad du pratar om och hur du pratar
- Vilka klader du bér och hur du beter dig

Du kommer formodligen arbeta som piga, dréang eller tonarsson pa garden. Ha det i atanke
nar du laser materialet.

Historievandringar

Varje dag finns det mojlighet for besokare att folja med pa historievandringar. Dessa
vandringar utgar frén torget och leds av en ’vandrare’ som leder besdkarna genom olika tider
och gardar. Varje dag far Néasgarden ett eller flera besok av vandringarna. Nar en vandring
kommer till garden gor man oftast ett kortare skadespel eller aktivitet. Din handledare
kommer att beratta vad som ska goras och du far garna hjalpa till.



Barn for en dag

Under sommaren finns det maéjlighet for barn att anmala sig for att vara med pa en gard under
en dag. De far lana klader och ett nytt namn for att kunna delta i rollspelet. Hogst tva barn per
tillfalle och gard kan vara med. Handledaren har det framsta ansvaret men aven du kommer
att hjalpa till. Det géller att fa barnen intresserade av att vara med och hjalpa till i de dagliga
sysslorna. De ska fa prova pa hur det ar att vara barn pa garden ar 1895, lockas med i gardens
aktiviteter och fa en rolig och larorik dag.

Andra aktiviteter

Det kan handa att det genomfors andra aktiviteter pa garden. Tidsresor for barn, husforhor
eller att ga till kyrkan. Din handledare beréttar alltid i férvag vad som ska handa och vad som
forvéntas av dig.

Att alltid vara sysselsatt

Vid en gard ar 1895 var man alltid sysselsatt, darfor ar det viktigt att aven du &r det. Du
kommer att fa hjalp av din handledare vad som gors pa garden, allt fran det vardagliga med
djurskotsel, skord och tvatt till hogtider. Har ar nagra exempel pa sysslor:

- Diska

- Baka

- Laga mat

- Tvétta eller piska mattor
- Strykning

- Sopa golv

- Sy pé symaskinen

- Lé&sa hogt

- Béraved

Hoppas att det kdnns spannande att arbeta pa Jamtli i sommar och att du
kommer att trivas med oss!



Néasgarden

Garden som du ska arbeta pa i sommar kallas for Nasgarden och dar portratteras artalet 1895.
Nasgarden ligger i byn Alsta som tillnér Nas socken och ligger i Jamtlands Ian, ungefar 4 mil
soder om Ostersund och nara sjon Nakten. Till Nasgarden tillnor aven Aspésstugan och
Bakstugan.

Nasgarden var i forandring. Jordbruket omvandlades och inriktades pa mjélkproduktion. Nya
maskiner effektiviserade arbetet. Skétseln av djuren forbattrades. Man byggde stora luftiga
ladugardar, dar man fick olika funktioner under samma tak, som tidigare varit olika
byggnader (jamfor med Lillhardals garden).

Nasgarden &r en stor och fin gard som har mycket moderna foreteelser sa som tapeter,
symaskin och jarnpis. I garden ar man stolt dver alla moderna forbattringar men for att rada
bot mot en sémre ekonomi tar man emot inackorderingar och har hand om posten. Som
bestkare kan man kanske fa vara en turist eller mottagare av ett brev.

Né&sgardens invanare

| Nasgarden bor Jons Olofsson, 53 ar gammal, med sin hustru Anna-Marta, 48 ar gammal,
och sina tre barn Anna-Lisa, 25 ar, Olof, 17 &r och Esbjorn 11 ar gamla. Tidigare hade de
dven en son som hette Olof Emanuel, deras forstfodde, men han avled 10 ar gammal av
sjukdom aret innan Olof den yngre foddes (ar 1877). Alla i familjen ar aktiva inom
nykterhetsorden Godtemplarrérelsen (finns mer information om detta i senare kapitel).

B & N
Poststation,
\OP>

Jons (som ocksa kallas Jons OI’s) var husbonde och ansvarade éver garden. Han var dven
kyrkvard och ansvarig éver posten for att fa in lite extra-pengar (80 kr per ar). Jons hade
namligen dalig ekonomi och var skuldbesatt. Tva ar efter det gestaltade aret (1897) begar
Anna-Marta boskillnad pa grund av Jéns konkurs. Poststationen skulle vara 6ppen for



allménheten 2 timmar per dag samt utga med 2 postturer i veckan. Jons &kte dé till Kérgédrde
for att mota angbaten som kom fran Ostersund och hamta upp posten. | kammaren invid koket
finns postkontoret dér folk sedan fick hamta sin post.

Nar det kommer till barnen sa ska Anna-Lisa gifta sig i sommar och darfor snart flytta
hemifran. Olof &r den som har lashuvud i familjen och gar pa lantmannaskola i Ope. Esbjérn
ar yngst och inte konfirmerad &n, darfor kallas han halvvéxting och far bara ha kortbyxor pa

sig.

Som det ofta var pa den tiden bodde aldre generationer kvar pa garden. Jons foraldrar - Olof
Jonsson, 81 ar gammal, och Anna Jonsdotter, 76 ar - bor i Aspasstugan. Att ha aldre
sliktingar kvar p& gérden kallades att de ’satt pd undantaget’ eller var fodoradstagare. Det
innebar att de som bodde pa garden var tvungen att ta hand om de aldre enligt ett sarskilt
avtal, lite som dagens pensionsbidrag. Pa garden bor &ven pigor och drangar.

| Alsta bor &ven kronoldnsman Viktor Behm med sin hustru Olga. Det var Viktor som
dvertalade Jons att ta 6ver postgangen i byn. | skolldrarbostaden i Alsta bor August Hedstedt
med familj. Han har tre barn med sin fru — barnmorskan Anna Kristina Jonsson. August
arbetade som forskollarare och klockare mellan aren 1877-1896. Ar 1896 flyttar hela familjen
till norra Amerika och just ar 1895 beviljades August och dottern Anna Josefina, 19 ar,
flyttningsbevis till Amerika. Tyvarr avlider August i Amerika senare samma ar han kommer
dit.

Tips! Byns invanare samt gardens boende ar bra samtalsémnen &ven om de inte rollspelas.
Fundera pa hur du kan latsas att gardsfolket finns nar alla inte spelas pa Jamtli historieland.
Kanske ska det levereras kaffe till svarforaldrarna i Aspasstugan? Eller kan man prata om
det senaste, att August och hans dotter ska till det stora Amerika?

Piga och dréang

Det var vanligt att man hade anstéallning som piga eller drang forr. Barnen bodde kvar pa
garden antingen tills man konfirmerades (man raknades da som vuxen) eller blev gift.

Att tjanstgora som piga eller drang var ett hart jobb men det var ett satt att flytta hemifran
eller att lara sig allt man beh6vde innan man sjélv gifte sig och bérjade att ta hand om en gard.

Anstallningen reglerades av en lag som hette legohjonstadgan (legohjon = anstalld). Nar man
blev anstalld skrevs ett avtal dar det framgick hur lange anstallningen skulle paga samt vilken
I6n man skulle fa. Oftast varade anstallningstiden ett ar, man hade efter det chans att byta
arbetsgivare. Detta skedde oftast pa allméanna uppsagelsedagen 24e oktober. Detta pa grund
av att da var den stora skorden gjord och slakten genomford.

Under sommaren nar det var som mest att gora kunde man anstélla extra arbetskraft Gver en
kortare period sa som en dag eller en vecka. Lonen fick man i kontanter, formaner eller ting sa
som skor, klader eller tyg.

1895 tjanar en dagpiga ca 50 Gre per dag samt mat. En helarsanstalld piga fick mellan 50 och
100 kr per ar. Drangarna fick upp till tre ganger sa hog Ion.



Tips! Fundera pa hur det kan ha varit att flytta hemifran och komma till en ny gard under
slutet av 1800-talet. Hur kan du visa en pigas eller drangs arbetsvillkor i rollspelet? Ar det
forsta gangen din karaktar arbetar pa garden eller har du kanske tidigare varit anstalld hos
en granne?

Arbetsuppgifter

Vissa av dina arbetsuppgifter ar detsamma som det var pa Nasgarden 1895 och vissa far du
prata om i rollspelet sa att besokare forstar att det ocksa hor till garden och tiden fastan det
inte visas.

Typiska arbetsuppgifter du kan fa utféra som piga kan vara: sopa och skura golven, véadra
sangklader och andra textilier, damma, diska, tvétta, mangla, aska ur spisen, hdmta ved, laga
mat, baka brod, kratta, rensa och handarbeta sa som sy vid symaskinen.

Som dréng far du kanske hugga och hamta ved, smide av spik, smorja hastutrustning, mala,
sla med lie, slipa verktyg, talja, binda kvastar och snickra. Pa Nasgarden finns det en del nya
maskiner som var av stort intresse. Till garden hor dven en gardssmedja, anvand den géarna for
tillverkning av spik och enklare smide.

Aterigen &r det viktigt som piga eller dréng att inte sitta sysslolos!

Till arbetsuppgifterna tillkommer dven aktiviteter som ar specifika for Jamtli Historieland; ta
hand om barn, prata med besokare, delta i rollspel osv.

Lordagarna &r sista veckodagen innan helgen. Under l6rdagen forbereder man infér séndagen
som &r vilodagen da inget arbete far utforas. Lordag ar darfor en bra dag att plocka undan,
stada och laga mat infor sondagen. Pa sondag bar man finare klader och skor for att *helga
vilodagen’. Man kanske ldser Lilla Katekesen, vilar och gar till kyrkan.

Din handledare kommer att planera vilka arbetsuppgifter som ska utféras varje dag. Kom
garna med forslag och idéer om du tycker nagot ar extra roligt. S& smaningom kommer du in
i rutinerna och blir mer sjalvgaende.

Faboddrift

Faboddriften borjade avta under 1800-talet pa grund av satsningen pa foder hemma samt
mjolkleveransen till mejerierna. Detta var dock en utdragen process och manga fortsatte med
faboddriften in pa 1900-talet.

Faboddriften var en forutsattning for att kunna ge djuren tillrackligt med bete, de ndrmaste
agorna réackte sallan till och man fick da flytta djuren flera ganger under sommaren.
Drivningen fran hemgarden till faboden kallades i Jimtland for *buf6ring’ (bod-foring). En
"bu-t6s’ var antingen en kvinna fran garden eller inhyrd bupiga. Ibland borjade man som 15-
aring som ’lillbutds’ och blev d& upplird av de éldre. Ofta slogs flera gardars djur tillsammans
och buttsen kunde dérfor ansvara dver 20-tal mjolkkor och andra djur.



Perioden ute vid fdbodarna var i Nas ungefér 8 veckor. Man gav sig i vag vid midsommar och
kom tillbaka ungefar vid mitten av augusti. Vandringen ifran Né&s tog ungefar 2 dagar. Bade
kor, kalvar, getter och hastar kunde folja med.

Arbetet pa faboden var slitsamt men ocksa nagot man sag fram emot. Man arbetade
sjalvstandigt eller tillsammans med andra butdser och gick upp tidigt pa morgonen for att
hinna med att mjélka alla djur. Ute vid fabodarna tog man tillvara pa mjolken och ystade ost,
mesost och karnade smor. De fardiga produkterna forvarades dar tills de hamtades av nagon
hemifran. Ibland hade man séllskap av barn eller fick besok fran hemtrakten.

Ofta stéangdes djuren in efter kvallsmjolkningen i ett sommarfahus men sedan bjorn blivit
mindre gick man alltmer 6ver till att lata djuren ga helt fria. Ibland var det svart att fa in
djuren for kvallen och arbetet kunde paga till sent om kvallarna.

Boskapsskotsel

Boskapsskatseln blev gardens viktigaste naring. Slpannmélsodlingen har minskat och en
marknad for mejeriprodukter har uppstatt genom Ostersunds tillvaxt. Nasgarden har egen
mejeritillverkning men funderar pa att borja skicka mjolken till Gronviken nasta ar (1896).

Pa grund av den okade mejeriproduktionen 6kade intresset for kornas avkastning vilket ledde
till battre utfodring och avelsarbete. Man ville ateruppratta den inhemska fjallrasen som fanns
tidigare men trangts bort genom import och uppblandning av andra raser. Fjallkon har flera
fordelar sa som mycket och fet mjélkproduktion, kraver mindre mat, god fruktsamhet och ar
mindre kanslig for sjukdomar.

Tank pa att detta kan vara nagot man diskuterar allmant och engagerat! For eller emot.

Hastaveln diskuterades ocksé med stort engagemang pé denna tid. Aven hér rér det sig om
huruvida man ska behalla och foradla den inhemska jamthasten (det vill séga den vi idag
kallar Nordsvensk brukshast) eller om man vill |mportera utlandska, kraftlgare hastraser sa
som ardenner. Anledningen till 0, 8 . : :
diskussionen ar att tyngre hastar
behovs i skogsarbetet och
jordbruket. Aven snabba hastar
var eftertraktade for transport och
tavlingar. Arliga travtavlingar
halls pa Storsjons is under mars-
marknaden.

Lampligt kan vara att Nasgardens
invanare tar de inhemska rasernas
parti i ko- och héastfragan.

Nasgarden &ager hastar, kor och getter. Alla djur pa Jamtli ar av gamla lantraser; Nordsvensk
brukshast, Fjallko och Jdmtget. Korna och getterna kommer befinna sig vid fdboden under
sommaren men kan talas om i rollspel.



Jordbruk

Pa sommaren ar slatterarbetet i full gang och alla deltar. Att odla korn hade tidigare varit
grunden for forsorjningen men i och med att frihandeln och jarnvégen gjort att det blivit
populart att importera billigare, utlandskt spannmal sa konkurrerade det ut
jamtlandshondernas sad. | stéllet satsade Jons pa mjolkproduktionen. I och med detta var det
nu vallvéxter (hd) som odlades pa akrarna med klGver och timotej. Det ger battre vinterfoder
at djuren an den tidigare angs- och myrslattern. De nya tiderna gjorde detta arbete lattare, forr
slogs allt med lie men nu kor Jons den nya slattermaskinen som dras bakom hést.

Mat och maltider

Arbetsuppgifterna gick mycket ut pa att ta hand om djuren med utfodring och mjélkning.
Dagarna borjade tidigt. Pa somrarna at man frukost kl. 5 pa morgonen, morgonmal kl. 12,
middag kl. 16 och kvallsmal efter avslutat arbete.

Fore varje maltid ber man alltid en bordsbon. | manga familjer hade husbonden eller far en
bestdmd plats, ofta vid bordets ena kortsida. Mor daremot brukade inte sitta med vid bordet.
Hon passade i stallet upp pa de andra och at efter de andra &tit klart. Ofta satt hon vid spisen
under maltiden.

Maten varierades inte lika mycket forr och nagra vanliga maltidsratter var sill och potatis,
flask och potatis samt paltbrod. Tunnbrédet var det vanligaste broder i dessa trakter och kunde
goras pa olika satt. Paltbrod (kallas ocksa blodbrod) bakades med blod, buljong eller vatten,
ragmijol och jast.

Som anstalld pa Historieland kommer du ha en lunchrast (ca 30-60 minuter) dar du lamnar
garden for att ha paus och ata lunch. Men du far garna delta i maltiderna som ats i garden
ocksa.

Hur man héalsar

Man ska alltid halsa nar man maéter nagon, dven om man inte kanner personen. Man sade god
dag, flickorna neg och pojkarna tog av mdssan och bockade. Aldre personer tilltalades aldrig
med ’du’ utan med ’ni’, tant eller farbror.

Nar man kom pa besok i en gard knackade man ordentligt pa dérren och vantade tills ndgon
av gardsfolket ropat ’kom in’. Man hélsade god dag och blev stdende i dorren tills man bjudits
att stiga in och sétta sig. Kom nagon pa besok var det vanligt att hela familjen visade
artigheten att komma och hélsa. Barn och ungdomar var larda att alltid visa &ldre ménniskor
stor respekt i bade tal och sétt.

Maén har oftast pa sig huvudbonad men tar av sig den nar de kommer in. Kvinnor bar daremot
alltid huvudbonad. Man tog inte i hand sarskilt ofta, bara om det kom langvaga eller fint folk.
Handslaget var mer som en juridisk handling exempelvis nér man avslutade ett avtal eller kop.

N&r man pratar om Jons eller Anna-Marta kan man kalla dem husbonn respektive husmor.



Aret 1895

Man hoéll sig uppdaterad genom tidningar som fanns i landet. | Ostersund fanns Ostersunds-
Posten, Jamtlands Tidning och Jamtlandsposten. Nésgardens invanare bor darfor ha ratt bra
overblick dver vad som hander i Jamtland, Sverige och vérlden dver.

Europa och varlden

Den dominerande stormakten under denna tid var Tyskland under kejsare Wilhelm 11 (det
finns ett portratt av honom inne pa Nasgarden). Allt som &r modernt, nytt och radikalt
forknippas med Tyskland.

Den franska presidenten Carnot mérdades 1894 och ar darfor sakert nagot man kommer ihag.

Kriget Japan-Kina slutade vid april 1895 med stor seger for det otippade Japan.

Sverige

Sverige &r i union med Norge vilket innebér att de har separata statsforvaltningar men
gemensam kung och utrikespolitik.

| slutet av 1800-talet gjorde industrialiseringen stora intag i landet. Stora méangder foretag och
fabriker grundades i hela landet och det blev bostadsbrist i de strre staderna pa grund av
inflyttning av arbetskraft. Tack vare jarnvagens och elektricitetens utveckling lokaliserades
manniskor till staderna vilket ledde till en snabb urbanisering. Framgangarna med maskiner
pa gardar gjorde att man inte behdvde anstélla lika manga pigor och drangar vilka da fick hitta
arbete pa annat hall, exempelvis i staderna. Trangboddheten orsakade &ven daliga hygieniska
forhallanden i staderna med stank och koleraepidemier som féljd.

Tips! Fundera p& om din karaktéar kanske har ett syskon som flyttat till en stor stad och
berattat om de svara forhallandena.

Nagra stora fragor dominerar samhallsdebatten i Sverige. En &r rostrattsfragan som diskuteras
livligt under hela 1890-talet, arbetarrorelsernas krav pa 8 timmars arbetsdag som kraftigt
fordoms i konservativa kretsar och sikert av manga bonder. Aven den stora
Amerikaemigrationen pagar som bést.

Sven Hedin har i maj 1895 kommit till ratta efter att ha varit forsvunnen pé en upptacktsfard i
Asien. Tips! Spannande samtalsamne?

Sommaren 1895 pagar en stor diskussion om unionen med Norge. Manga menar att fragan
maste I6sas med krig, man kan inte acceptera Norges uppror. Norge blev sedan sjélvstandigt
ar 1905.



Jamtland
Skogsbolagen

| norra Sverige borjade man under 1890-talet protestera mot hur skogsbolagen kopte gardar
och fick stort inflytande inom kommunerna. Bolagen var ute efter att gora stora vinster och
det snabbt vilket sedan gick ut dver bonderna. Industrialiseringen gav stor efterfragan pa virke
och de stora skogsbolagen hade snart tagit 6ver all den vardefulla skogen i Jamtland.
Bonderna var ofta skuldbesatta och lockades av bolagens kontanter men de blev darmed av
med en viktig inkomstkalla, sérskilt nu nér jordbruket blev osékert. Detta diskuteras flitigt
runt omkring och dven Jons hade salt av sin skog for 4 ar sedan vilket han angrar.

Nykterhetsfragan

Alkoholkonsumtionen var stor i Sverige under 1800-talet och svenskarna holl bokstavligen pa
att supa ihjal sig. Nykterhetsrorelsen blev valdigt stor i Jamtland och Ostersund. Den forsta
Godtemplarrorelsen startade ar 1882 och dominerade sedan det politiska livet. Inom nagra ar
var mer an var tionde jamte ansluten. Godtemplarrdrelsen kraver total nykterhet och som
medlem avger du ett [6fte att aldrig dricka, tillverka, kopa, sélja eller bjuda pa alkoholhaltiga
drycker. Rorelsernas mal var att fa ett alkoholfritt Sverige.

I anslutning till Godtemplarrorelsen startas foreningar som kallas for *loge’. Jons Olofsson
och hans familj var mycket engagerade i logen Lyrans arbete. Logen startade 1883 och
byggde sedan foreningshus nara Nasgarden i borjan av 1900-talet. Innan dess hélls motena i
Jons brors Jonas gard.

Kungafamiljen

Kungafamiljen var viktig under denna tid och inne pa Nasgarden finns portratt pa vaggarna av
dem. Observera att kungafamiljernas namnsdagar och fodelsedagar var viktiga under denna
tid.

Oscar I, fodd 21/1 1829, var i sin ungdom sjoofficer och Sveriges konung mellan 1872 —
1907. Drottning Sofia, fodd 9/7 1836, var sjuklig, religiés och sysslar med valgorenhet.
Bland annat anlade hon landet forsta utbildningsanstalt for sjukskoterskor — Sofiahemmet.




Turister

En foljd av jarnvagens utveckling var turismen som utvecklades till en av de viktigaste
naringarna i Jamtland. Jamtland var eftertraktat for sin vackra natur och dventyrliga berg.
Fiske och jakt blev populéart for rika resendrer som bland annat kom fran England.

En annan form av turism var badinrattningar vid halsobrunnar. Man akte till dessa
halsobrunnar for att varda sin halsa da sol, frisk luft och bad ansags vara halsosamt och
fungera som medicin. | N&s fanns tva halsobrunnar, Kullstaberg och Mansta, varav Mansta ar
den som ligger narmast Alsta. Mansta besoktes av bade ortsbefolkningen och gaster fran hela
landet. Den hoga svavelhalten i vattnet skulle hjalpa mot olika sjukdomar. Badgasterna kunde
hyra in sig pa gardarna runt omkring. Nashorna sag positivt pa denna verksamhet och hjalpte
garna till. Umgénget med sommargasterna livade upp och sarskilt omtalad var den stora
slutbalen varje ar.

Pa Nasgarden inackorderade man sommargéaster da det var ett tillskott i den anstrangda
ekonomin. For Nasborna var det ett trevligt avbrott i vardagen och man fick inblick av livet i
andra delar av Sverige, exempelvis senaste modet fran huvudstaden.

Tips! Hur kan du “interagera’ med turisten som kanske inte rollspelas men har en sangplats
inne pa Nasgarden?
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Livet och traditioner

Som det tidigare har tagits upp &r det portrétterade aret en tid av forandring. Jarnvagen,
industrialiseringen och andra aspekter gor att tiden for de som levde da kandes modern och
foranderlig - bade pa positiva och negativa satt. Men vissa aldre traditioner och varderingar
hanger an sa lange kvar.

Konsroller

Gréanserna mellan manligt och kvinnligt har varierat under olika epoker. Det forindustriella
bondesamhéllet hade valdigt tydliga kdnsroller som speglades i boendesituationen, sociala
omgivningar och arbetsuppgifter. N&r vi nu borjar ndrma oss 1900-talet borjar dessa granser
mjukas upp men det var fortfarande en patriarkal struktur dar husbonden styrde hushallet.
Kvinnornas uppgifter sags som mindre viktiga &n mannens och mer diffusa som
“hushallsbestyr’. Dock hade kvinnorna i bondesamhéllet mer att séga till om an
borgarkvinnorna.

Barn

Perioden fran 1880-1900 &r en dvergangstid da manga traditioner forandrades for
befolkningen. Detta innebar att man i vissa hem hade man 6vergatt till nya seder och i vissa
hem héll man kvar i de gamla. Detta mérks tillexempel hur man skotte om barnen. Numera
sags det grymt att sla barn, i varsta fall laste man in dem i skjulet som straff. Barnen skulle
vara pigga men tillbakadragna mot framlingar.

Barnen deltog tidigt i arbetet, ofta frivilligt och som pa lek. Barn kunde nar de blivit lite aldre
ha néstan lika mycket inflytande som de vuxna barnen. Forst efter konfirmationen fick de kl&
sig som de vuxna (exempelvis langbyxor for pojkar) och fick sitta vid matbordet. Generellt
var barnuppfostran i Jamtland mild. Men barnen maste lara sig allt arbete som kunde
forekomma pa garden da man stravade efter att géra dem allsidiga och mangkunniga.

Dygnsrytm och tid

Under sommaren var det hektiska tider med slatterarbete och man sov inte manga timmar.
Arbetsdagen borjade kl 5-6 pa morgonen och holl pa framat ki 21 pa kvéllen. Man sov sallan
mer an 5 timmar per natt under sommaren, det fanns alltid saker att gora &ven efter
dagsarbetet var dver.

Livet i det traditionella bondesamhéllet kan ses som standigt aterkommande perioder av
arbete och vila. Arbetsrytmen var cyklisk, perioderna aterkom ar efter ar med samma innehall.
Rytmen markerades av arsfesterna. Kalender och arsrakning var underordnat, det var ovanligt
att man visste vilken dag man var foédd eller exakt hur gammal man var.
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Folktro och religion

| Sverige var nastan alla kristna. Man gar i kyrkan varje sondag, ibland far inte alla plats i
kyrkan sa barn, pigor och drangar far turas om. Vl inne i kyrkan far kvinnorna sitta pa
vanster sida och mannen pa hdger. Man sitter sedan i samma bankrad varje sondag.

Husforhor halls varje ar. Da kommer prasten pa besok till garden och man samlar gardsfolket
i ett rum dar prasten antecknar om varje person som forhors. Han forhor varje person pa Lilla
Katekesen och provar da hur bra man kan lasa och férsta boken. Alla ar nervésa infor detta

r

forhor och efter brukar det bli kalas.

Der M. Luthers ‘ Lilla Katekesen skrevs av Martin Luther och dversattes till svenska i
Lllla Katekﬂs mitten av 1500-ta_Iet. Luther skrev d_en eﬁer att han mérlgt att
kunskapen om kristendomen var bristféllig ute i byarna i Tyskland.
Kort "”“““"ﬂ- Boken fungerar som en sammanfattning av den kristna tron vars
T - syfte ar att vara en grundlaggande larobok. Texterna i katekesen &r
uppstallda som fragor och svar och innehaller budorden,
trosbekénnelsen, biblisk historia och hustavlan (hustavlan &r som en
hierarkisk uppstéllining av samhallet).

Har féljer de tio budorden med forklaringar fran Lilla Katekesen

e dm&:.\'\hl . ?\,z ki tryckt 1850.

hanwsnmgdr tlII h]bl]ska exempel,
mlade och ul

o, Newing 0.4 0wmer | O du har mojlighet att lara dig dem ar det jattebra, men inget

krav. Du kommer lara dig nagra under sommaren. Tank pa att

forsoka foIJa budorden i ditt rollspel exempelvis genom att inte svara eller utbrista

"herregud!”’.

1. Du skall inga andra gudar hafva for mig.
Vi skola frukta och dlska Gud mer dn nagot annat och satta all tro och lit till honom.

2. Du skall icke missbruka Herrens din Gyds namn; ty Herren skall icke lata
honom blivfa ostraffad, som Hans namn missbrukar.

Vi skola frukta och dlska Gud, sa att vi icke brukar Hans namn till onda 6nskningar,

svordom, vidskepelse, logn och bedrageri; utan akalla det i all ndd, bedje, tacke och lofve.

3. Tank pa, att du helgar hvilodagen.
Vi skola frukta och dlska Gud, sa att vi icke foraktar predikan och Guds ord; utan halla det
heligt, hora det gérna och lara.

4. Du skall hedra fin Fader och din Moder, pa det dig ma vél ga och du ma lange
lefva pa jorden.

Vi skola frukta och alska Gud, sa att vi icke foraktar eller fortornar vara foraldrar och

herrar; utan halla dem i vordnad, tjana dem, lyd dem, &lska dem och hafva dem for

dgonen.

5. Du skall icke drapa.

Vi skola frukta och alska Gud, sa att vi icke skada var nasta till hans lif eller honom emot
bryte; utan hjalpe och bitrdde honom i alla faror och levnadsbehov.
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6. Du skall icke gora hor.
Vi skola frukta och dlska Gud, sa att vi fora ett arbart och tuktigt lefverne bade med ord
och garningar, och att hvar och en &lskar och drar sin maka.

7. Du skall icke stjala.

Vi skola frukta och dlska Gud, sa att vi var néstas penningar och egodelar icke borttage
eller med falska waror och sek till oss drage; utan forhjelpe dertill, att hans gods och
naring ma forkofras och beskyddas.

8. Du skall icke béara falskt vittnesbord emot din nésta.

Vi skola frukta och dlska Gud, sa att vi icke beljuga, forrada, baktala eller illa berykta var
nésta; utan vi skola urskulda honom, tédnka och tala vl om honom och tyda allt till det
basta.

9. Du skall icke hafva lust till din néstas hus.

Vi skola fruka och alska Gud, s att vi icke listigt sta efter var nastans arf eller hus, eller
under sken af lag och rétt oss det tillagna; utan vi skola vara honom behjélpliga, att han
ma behalla och besitta.

10. Du skall icke begara din nastas hustru, ej heller hans tjanare eller hans
tjanarinna, ej heller hans oxe, ej heller hans asna, ej heller nagot hvad honom
tillhorer.

Vi skola frukta och dlska Gud, sa att vi icke draga, locke eller tubba ifran var nasta hans

hustru, tjanstefolk eller boskap; utan férmana och tillhalla dem att forblifva och troget

gora hvad deras plikt fodrar.

Forr trodde folk bade pa den kristna guden och pa oknytt (vasen). De underjordiska kallades i
Nas for >smaruskan’ eller ’vétter’. De var i folktron vanliga men kunde bli sura om de gj
respekterades och da dsamka olycka pa garden. Man ville darfor halla sig pa god ton med
dessa. Man trodde dven pa "puken’ som ér en sorts levande varelse som drog vilstand till ens
gard men skada hos grannarna. Man kunde tillverka en puke genom att avsvérja sig sin
salighet och da fa formaner. Detta sags inte pa med snalla gon utan misstanktes man ha
puken var man hatad och foraktad. Det ar oklart hur *puken’ sag ut da den séllan visade sig.

Tips! Nagon gang kanske du sitter och laser Lilla Katekesen for att plugga infor ett
husforhor. Fundera pa hur folktron kan komma till uttryck. Kanske varna smaruskan innan
du kastar ut diskvattnet? Kanske misstanker du att ndgon har puken? Tank dock pa att for att
folja budorden far du inte baktala eller ljuga om nagon.

Hogtider

Jamtarna raknades inte som ett sarskilt religiost folk jamfoért med andra. De stora kristna
helgerna har inte firats sarskilt mycket jamfoért med andra delar av landet. Julen var den
tradition man firade mest medan man knappt firade pask, pingst eller Kristi himmelsfard mer
an att man gick till kyrkan.
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- Dop
Barnet doptes hemma eller kyrkan. Den som hade rad ordnade kalas for slakt och vanner.
Man hade inga speciella dopklader men man svepte barnet i nagot vitt.

- Konfirmation
Markerade att barnen blivit vuxna och fick darefter kla sig som de vuxna.

- Brollop

Firades i 1-3 dagar. Bruden var svartkladd med krona eller blomkrans pa huvudet. | Nas
var kronan ovanligt stor och tung. Vigseln genomfordes i kyrkan eller prastgarden. Gaster
lamnade presenter till varden som stod for arrangemanget. Brudparet brukade ha tva
tarnor och marskalkar. Efter vigseln for man hem och bjéd pa kaffe, mat och dans.

- Begravning

Den ddde kladdes och lades i kistan. Kistan och védgen smyckades med granris.
Utbarningen dgde rum dagen fore jordfastningen. Det serverades sotsaker sa som
karameller och mat likt det man &t pa julen; korv, sylta, grynost, sétost.

- Namnsdagar och fodelsedagar
Namnsdagar firades mer &n fodelsedagarna genom att exempelvis skicka ett kort eller
bjuda pa kaffekalas.

- Fettisdagen

Var en viktig dag. Sista dagen fore fastan firades med att man at mycket och fet mat. Det
var vanligt att man at bruna bonor och flask. P& kvallen brukade det vara bal och barnen
hade ledigt fran skolan.

- Valborg
Man tande eldar och hade dans och lek for barnen.

- Midsommar

Firades med dans men dock inte runt en midsommarstang da det kom senare. Daremot
I6vade man bron och strodde bjorkris pa golvet. Man tog &ven in och pyntade med
blommor i huset.

- Slatterkalas
Fest och mat for anstallt slatterfolk.
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