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ATT ARBETA PA LILLHARDALSGARDEN OCH TINGSHUSET

Aret pa Tingshuset/gastgiveriet & 1824 och pa Lillhardalsgarden 1785. Det

finns sjélvklart olikheter mellan dessa gardar, forutom att de inte &r férlagda

i samma tid men det vardagliga livet sag ganska lika ut. Har féljer kort fakta :
om de bada gardarna:

Lillhidrdalsgarden

Garden ligger i byn Lillhédrdal i Harjedalen.

De som bor pa garden ar:

Kjell Herdell (f.1735) — Ldnsman

Christina Rolfsdotter (f.1749) — gift med Herdell
Barnen:

Karin (f.1775)

Rolf (£.1777)

Kerstin (f.1783)

‘Erik (f.1785)

Tingshuset/gistgiveriet

Garden ligger byn Géarde i Brunflo.

De som bor pa garden ar:

Olof Olofsson (f.1765) - bonde

Stina Ersdotter (f.1772) - gift med Olofsson

Barnen:

Brita (f.1800) — hon gifter sig den 12/3 1824 med Olof Olofsson
Anna (f.1804) :

Olof (£.1813)
Pa garden finns ett gastgiveri dir resande kan ta in fér &vernattning och mat

eller fa skjutsning. I husets ena del finns tingssalen dér det halls ting nagra

' ganger per Ar.

ATT ROLLSPELA

Jamtli historieland presenterar historia genom rollspel, d v s att alla som
arbetar pd omradet &r personer som lever under den tid som garden
gestaltar. Det ar angelédget att du laser igenom detta material fér att du skall
kunna kénna dig trygg i rollspelet och kédnna till det som &r viktigt om den
tid du kommer att leva i under dagarna pa historieland.

Bérja och tdnk kring din roll nar du ldser materialet, vem 4r du och var

kommer du ifran o s v.
Historia formedlas i allt det som vi gor, allt frAn kliderna till hur vi &r som

manniskor. Det &r darfor viktigt att komma ihag att du lar ut historia

genom:
- Det du gér och hur du gér det

- Vad talar om och hur du tilltalar
- Hur du ser ut och hur du beter dig



BARN FOR EN DAG

Under sommaren kan barn anmala sig till att fa delta pa en gard under en
hel dag. Alla gardar pa Jamtli tar varje dag emot tvd barn per gard. De far
vara med i alla de sysslor som gérs pa garden under dagen. Manga av
barnen har egna klader med sig, har de inte det sa lanar vi ut klader till
dem. De far ett tidsenligt namn och ingar som en del i familjen pa garden.
De kommer kl:12.00 och slutar dagen kl:16.00. '

Barnen ar i forsta hand aktbrernas ansvar men alla pa garden har ansvar for
att de far en innehdllsrik och rolig dag. Det giller alltsa att alltid tinka in
barnen i de aktiviteter som &ar pa garden. Barn for en dag lockar ocksa med

sig de besbkarbarnen att hjalpa till pa garden.

ATT ALLTID VARA SYSSELSATT

Det &r viktigt att alltid ha nagot att gora, det gor att rollspelet blir 1attare och
att motet med besdkarna kanns naturligare. Det &r dessutom si att
syssloléshet ansags férr som néagot skamligt eftersom personen i friga da var
lat och slarvig. Om du var piga/dring pa en gard sa fick du knappast heller
vara kvar pa garden om du inte visar att du kunde gdra nagon nytta. Alla
gardarna pa Jamtli speglar mer eller mindre sjdlvhushadllet, d v s att man
levde pa det som garden/djuren/skogen gav. Nar det géller Lillhdrdalsgarden
ar 1785 och Tingshuset ar 1824 si 4r det perioder av historien d4 man
verkligen var. tvungen att forlita sig pa det som garden gav. Det ar darfor
sjalvklart att alla maste arbeta hart for att fa det att fungera.

Din arbetsledare pa garden visar dig vad som maste goras varje dag och
beréttar om de aktiviteter som hinder pa garden. Du kommer efter ett tag
att kunna ta egna initiativ ndr det géller vilka arbeten som behdvs goras
under dager. Har féljer nagra exempel pa sysslor:

- Diska

- Sopa

- Skura

- Béra in ved och vatten

- Koka lut och sapa

- Sticka, sy, spinna

- Tvatta

- Putsa kopparkérlen

- Laga mat

Hoppas att du tycker att det skall bli spdnnande att bérja
arbeta och att du kommer att trivas med oss i sommar !
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INNEHALL:

1. Den forsta delen av héftet behandlar Lillhardal och 1700-talet

2. Den andra delen tar upp 1800-talet i allminhet och
Tingshuset/gastgiveriet

3. Den tredje delen ger en allmén information som passar bada
miljéerna -

Passa pa och lidsa alla tre delarna, oavsett vilken av gardarna
du kommer att arbeta pa. Det kommer att bli till nytta for dig

under sommaren !
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LILLHARDAL 1785

By och socken

Kyrkbyn i Lillhdrdal socken var en relativt stor by. Men husen l13g tdtt och
de odlade indgorna var smd. I byn odlade man s3d och potatis. [ s&der
avgrénsades byn mot Sunnand by av Hérjedn. I NO var Blddjdn med sina
sanka omré&den runt Han en naturlig grins. Mot NV strickte sig vidstrickta
skogs- och myrmarker med enstaka fdbodar, betes- och hébdrgningsland. I

~ socknen fanns 12 byar, de stdrsta grupperade runt Orrmosjdn. Ca 640 per-

soner fordelades pd 110 hemman. All jord i socknen utom préistens lott var
bonde#dgd och skattade som skattehemman.

Kreatursskdtsel var basen i ekonomin. En vanlig storlek pd en djurbesitt-
ning i en gdrd var 1 hdst, 6-8 kor, 2 ungndt, 8 f&r och 6 getter. Man fick
inte fram sid i tillrdcklig méngd utan médste kdpa spannmal utifrdn mest
varje 4r. Det for kreaturshillningen sd viktiga hdet mdste samlas in frén
18ngt bort liggande fdbodomraden. )

Innevdnarna fdretog handelsresor oftare &n Svegsborna. De sdlde da
kreatur, ost och smér m m (se avsnitt om handel). Som komplement till
boskapsskotseln var jakt pd fdgel och vilt liksom fangst av ren viktigt.
N&got myrjarnssmide idkades. '

P4 en plats norr om Orrmo by h&mtades brynen och smi slipstenar i ett
berg. Hir himtades ocks4 stdllsten till Ljusnedals bruk. Norr ut i socknen
fanns rédrandiga stenhdllar i jorden. Dessa anvdndes till murning men dég
ej till eldstdder och spisar. -

Socknens dialekt kan vil skiljas frdn grannsocknarnas. Man pratar mera
vasst och hdrt &n i Svriga Harjedalen. Och folket verkar i jamf&relse med
sina grannar mer buttra bdde i uppférande och tal. For den skull dr de inte
mindre redliga och vdlment sinnade. Mé&jligen &r deras forestdllningsvérld
lite mer begrdnsad. - :

Kyrkan i byn utvidgades 1771 och fick di 11 fdnster varvid den blev ljus
och kunde sdgas vara den vackraste i landet. Vid kyrkan fanns en gammal-
dags klockstapel och ett sockenmagasin. I kyrkan hélls predikan varannan
sdndag och vid alla hogtider. Sedan 1779 bodde pastoratets (Svegs pastorat)
komminister stdndigt i Lillhdrdal. Vid denna tid hette han Petrus Rddén
(1738-1807). R&dén var frin Rédén i Jimtland.

I byn fanns huvudsakligen bdnder. En del av dessa hade fdrtroendeuppdrag
av olika slag. I byn fanns ocksd8 ndgra enstaka soldater och hantverkare.
Nigra f£4 personer per sekel blev student vid ndgon hdgskola (dniversitet).

1785 fanns tvd ménniskor i Lillhdrdal som kunde eller skulle kunna komma
att kalla sig riksdagsmin. Kjel Herdells #ldre bror, Olov_Eriksson (1722-
1798) frdn Uppgdrden, bevistade 1771 &rs riksdag. I byn var han &ven
klockare och sockenskrivare. Olov Hedenberg f&ddes 1756 och var 29 &r
1785, Han skulle komma att nirvara vid 1812 &rs riksdag i Orebro vid 56
drs alder.

Bland de bdnder som valts av staten till 1nsman fére Kjel Herdell finns
ndgra sdrskilt kdnda. Pdr Svensson i Grubban darfor att han hade den stora
dran att hdrbdrgera Carl XI vid hans uppehdll i Lillhdrdal 1686. Kjel Her-
dells far, Erik Kjelson (1693-1762), var lansman fram till 1760 d& uppdraget
gick till Kjel Herdell. Erik Kjelson var @ven sockenskrivare och klockare.
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De som bodde p& Ostmon pi 1780-talet var ett ledande sldkte i socknen.
Kjel Herdells svdrfar Rolf Halvarson, var en burgen bonde och sonson till
en betydande ldnsman. Herdells farfar, Kjell Olofsson, hade varit klockare
och kyrkvéard. .

De enstaka soldaterna vet.man mycket litet om. 1743 fanns en soldat som
hette Pdr Tvdng och 1822 dog en soldat som hette Olov Silver. Den sist-

nd@mnde kan ha funnits i Lillhdrdal 1785 dven om han inte var soldat da.

Bland hantverkaryrken dterfinner man en smed, en snickare, en skomakare,
en svarvare samt en pdrlfiskare. 1797 hette snickaren Pdr Olsson och det ir
mdjligt att han arbetade redan 1785. Skomakaren var 1777 Erik Persson

frdn Hogen och svarvaren hette Erik Herjestrém. Den négot udda parlfiska-
ren ndmns 1765 och hette Rolv Ersson. Troligen héll han inte p& med parl-

. fiske nigon ldngre tid.

1717 f6ddes Petrus Bidrnlind i Lillhdrdal. Han studerade och blev 1758 lant-
métare i Jdmtland. Han dog 1784 (férra 4ret). ,

Ting, socken- och bystimma

Hérjedalen hdrde under denna tid till Gavleborgs lin. Landshévding var
Fredrik Adolf Ulrik Cronstedt, arkitekt och mdlare. Landshdvdingen var
ganska populdr efter att under 1784-85 &rs missvdxt ha gjort anstring-
ningar f6r att lindra néden.

Jdmtland och Hirjedalen bildade tillsammans en domsaga. Hiradsh&vding
over hela domsagan dren 1774-1787 var Johan Johansson Wasell. Hirjedalen
var en lagsaga som sedan-1729 var delad i tvd tingslag - Hede och
Sveg/Lillhdrdal. Efter 1770-talet kallas Sveg/Lillhdrdals tingslag enbart f&r
Svegs tingslag. '

Landsting hélls i Sveg under ledning av landshdvdingen, men det intriffade

- inte sd ofta. Ddremot hdlls tvd hidradsting f&r Svegs tingslag om Aret. De

hdlls vid kyrkan i Sveg men flyttades var tredje ging till Lillhirdal. De
infdll under h&st och var pa vinterfret. Eftersom det var s& f4 mal i Hir-
jedalen holl tingen pd kortare tid &n vad som var vanligt. De brukade klaras
av pad 2 dagar. Héradstinget behandlade juridiska och ekonomiska irenden.

* Hiradet hade en b&teskassa, utgjorde tiggeridistrikt, svarade f&r hirads-

bdter och hade politisk betydelse eftersom man séinde deputerade till riks-
dagar och méten. :

I den kyrkliga -indelningén hérde Lillhdrdal socken till Svegs pastorat. I
Hirjedalen fanns tvd pastorat. Hela Hirjedalen bildade ett fdgderi och
ingick i Jimtlands sGdra prosteri.

Kyrksocknarna kom tidigt att vara ett starkt beslutsomrade f&r bondesam-
hdllets angeldgenheter. Socknens fdrvaltningsmyndighet bestod av priisten
och kyrkvdrdarna men i alla viktiga frigor miste de inhimta sockenmin-
nens bifall och drligen ge dem en redovisning.

Vid nya tidens bdrjan hade sockenstimman &dndrat karaktdr frdn att vara
bendmning pd m&tena p& kyrkbacken om sdndagarna d4 man spred under-
rdttelse, skaffade bevismedel f&r att en viss tillsdgelse eller ett rattsfor-
hdllande kommit till stdnd, till att vara en sammankomst skiljd frin dessa

kyrkbacksmoten.
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Sockenstamma

Sockenstammans uppgifter' var frdn bdrjan rent kyrkliga. Den skulle besluta
om kyrkans inkomster och utgifter, om kyrkobyggnaders och préstgardars
underhdll och uppférande samt se till att kyrkotukten uppr&tthélls, Vid

“stdmman trdffades Sverenskommelser om tionden m m mellan allmoge och

prést. Rdttighet och skyldighet att delta i stdmman hade alla innevénare i
socknen. Under 1700-talet Kommer de icke kyrkliga drendena att uppta
storre plats vid stimmorna. Kungliga skrivelser upplidstes och fdrklarades
av pristen, hushdllningsirenden och jordbruksfrdgor blev vanliga. Man
fattade ocksd beslut om den lokala sjuk- och fattigvdrden, om broars
byggande, vdgars underhdll och om skdtseln av gemensamma skogar.
Férhandlingarna vid sockenstimman leddes av f&rsamlingens kyrkoherde.

Han bitrdddes av de s k sexminnen.

Frén 1700-talets mitt blev bystdmmor vanliga. Ett visst sjdlvstyre och en
organisation £or gemensamma &aligganden har £0rstds funnits tidigare. Fran
1742 antas en monsterbyordning som i ndgot olika, féréndrade former kom-
mer att genomdrivas av energiska landshdvdingar i de olika :l&nen. Bystdm-
man reglerar utnyttjandet av dén gemensamma egendomen. I $petsen fér

byalaget stod en dlderman, dven kallad byfogde. .

N&gra spdr av en byorganisation med interna &verenskommelser och
gemensamma aligganden finns inte i Jdmtlands lin fére 1819. Men det
mdste ha funnits tillfédllen d8 bodnderna trdffade muntliga &verenskommel-
ser om t ex fisket och betet, skdtseln av byns fattiga o s v. Vissa sysslor
har man varit skyldiga att utrdtta i turordning. I Hirjedalen hade dock bdde
bystdmma och sockenstdmma en mycket svag stdllning.
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ARET 1785

Vad man i Lillhdrdal visste och tdnkte om virlden utanfGr Hirjedalen &r
svart att bedéma. '

Nyheter fick man genom kungdrelser frdn predikstolen, genom ryktessprid-
ning, genom flygblad och genom tidningar (men vem i Sveg eller Lillhdrdal

hade tidning???)

Om ni férsdker ldsa in historiskt stoff fran tiden sa ténk pa att sluta 1785.
Man vet ingenting om vad som hdnder efter sommaren 1785. Man ir lika
ovetande om franska revolutionen och Gustaf Ill:s ryska krig som vi &r om
var framtid. Det férrevolutiondra, hierarkiska samhallet dr det enda som
dr kdnt for dessa maénniskor, och de kan inte ens ana nagpn annan samhélls-
form. Och vi kan gissa att man kinde bittre till tidens konungar och drott-
ningar 4n man kdnde de hindelser och gestalter som lyfts fram av den mo-

derna forskningen. -

B Europa

Det dominerande och kulturellt ledande landet i Europa &r Frankrike (jfr
USA i dag), som for tanken till lyx och rikedom. Konung Ludvig XVI regerar,
och politiskt dr Frankrike den stormakt som i Over ett arhundrade statt
Sverige nidrmast. Tdnk ocksd pa franskans stillning som allmin-europeiskt
hogrestandssprak.

Kejsaren heter Josef II - eller kanske minns man annu hans mor, kejsarinnan
Maria Teresia och glémmer att hon har varit déd nagra ar.

I Preussen regerar dnnu Fredrik II, bror till den svenske kungens (nu avlidna)
mor, drottning Lovisa Ulrika. I England heter kungen Georg III.

Ryssland under kejsarlnnan Katarina II upplevs som ett hot av linderna i
Europa, inte minst i Sverge, och har nyligen stirkt sin stdllning genom stdn-
diga krig mot Turkiet och genom Polens férsta delning (1772) Manga menar
att utan Gustaf lll:s statsvilvning 1772 hade detta tde ocksa kunnat bli Sve-

riges.

En nyhet som man kanske talar om &r de nordamerikanska koloniernas uppror
mot England som just har slutat med att de vann sin sjilvstédndighet genom
freden 1783. Sverige, Ryssland, Danmark och andra europeiska stater har
under kriget agerat mot England genom det "vidpnade neutralitetsfrbundet"
(1780), avsett att hindra Englands kaperier och dvergrepp mot den fria §jo-
farten. (Frankrike och Spanien har pa koloniernas sida fort krig mot Eng-

land).

1 Danmark-Norge heter kiingen Christian (VII) (1766-).

Sverige

Gustaf III #r nu 39 &r, och 13 ar har gatt sedan statsvdlvningen 1772 da
vi fick en ny regeringsform. Genom myntrealisationen 1777 har landet ater
fatt ett stabilt mynt efter frihetstidens inflation. Vi har nu silvermyntfot
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och i stdllet for daler och &re rdknar vi i riksdaler = 48 skillingar = 12 run-
stycken. (Ministern bakom denna myntrealisation och andra reformer ir
friherre Johan Liljencrantz, f 1730). Politisk stabilitet rdder efter frihetsti-
dens partifejder. Reformer har inforts, bland annat har dddstraffet avskaf-
fats for ett stort antal forbrytelser och tortyr har férbjudits.

Utat har landet atervunnit sin sjdlvstidndighet och fred rader. Kanske talar
man om den nya starka flottan och om de stora arbetena som har gjort att
Sveaborg nu dr Nordens starkaste fdstning. Det kan behdvas, f6r Danmark-
Norge och Ryssland &r sedan gammalt allierade, och deras agenter férséker
underblasa oppositionen i Sverlge (ddremot kidnner man sdkert inte till Gus-
taf Ill:s egna, hemliga planer pa anfallskrig mot Norge alt. Ryssland).

Men Sverige har vdnner ocksa: Som gdva av franske kungen har vi 1784 fatt
6n S:t Barthelemy i Véstindien. Stora fdérhoppningar knyts till de vinster
vi ska gdra pa Vastindlenhandeln. ‘En del av denna handel &r negerslavar

fran Afrika. -

And4 3r det inte lugnt i landet. Klagomalen bérjar bli allt flera. Det ar dyr-.
tid, och penningvardet bdrjar pa nytt att urholkas. Rykten gir om stora
utldndska 1an till kronan. 1780-talets svara missvixter gor det litt att klaga
over kungligt sléseri med byggnadsverk, ndjen och utldndska Iesor (Italienre-
san 1883-84, da den svenske konungen och kejsar Josef II pa julaftonen ge-
mensamt besSkte Peterskyrkan och paven i Rom).

Det som vidcker mest debatt dr att rlksdagen 1772 forbjudit husbehovsbridn-
ningen. Allt brdnnvin maste kdpas fran kronobridnneriet i Strémsbro utanf&r
Givle (i Jimtland fran kronobridnneriet i Sundsvall). Straffen mot allt talri-
kare fall av 16nnbrdnning skdrps alltmera. Allmogens brdnnvinsredskap tas

i beslag och f6rstors.

1772 ars regeringsform: Konungen styr landet, men maste hora radet. For

att stifta lag och infdra nya skatter eller Gppna anfallskrig maste han ha
riksdagens samtycke. Men riksdagen sammantrdder endast pa konungens
kallelse. Den enda riksdagen efter 1772 har varit 1778 ars riksdag.

Kungafamiljen: Gustaf IIl 39 ar, hans danskfddda drottning Sofia Magdalena
39 ar (f6dd 3 juli 1746), kronprins Gustaf Adolf 7 ir (dnnu en prins, f 1782,

dog vid ett ars alder).
Konungens syskon: Carl (hertigen av Sddermanland), Fredrik Adolf (fodd

18 juli 1750, sedan 1782 bosatt pa Tullgarn), Hedvig Elisabeth Charlotta.

Har len

Hérjedalen hor till Gdvleborgs 1dn (= nuv. Gdvleborg + Hirjedalen, till 1762
ingick ocksa nuv. Vastnorrland + Jimtland i ldnet, da blev dessa Visternorr-

lands ldn).

1781 fick vi en ny landshévding, greve FAU Cronstedt (Fredrik Adolf Ulrik,
son till arkitekten, 8verintendenten Carl C, dven FAU var utbildad arkitekt).
FAU Cronstedt &r mycket populdr 1 lidnet, genom sitt folkliga sdtt och sin
férstaelse for folks problem, och nu vid 80-talets mitt sdkert inte minst
for sina insatser under de nyss forflutna nddaren.
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Ocksa Cronstedts foretréidare i #mbetet, greve Nils Philip Gyldenstolpe,
kan finnas i farskt minne p g a sin resa genom Hirjedalen 1777. (Reseberit-

telse i JAmten 1960),

Nirmast under landshévdingen star kronobefallningsman (=fogden) i Sveg.
Han heter under denna tid Pehr (Peter) Graan. Fégderifrvaltningen i Sveg
utvecklade sig tidvis till en "ldnsstyrelse i miniatyr". (Om Graan, se Modin
samt JHH IV s 120, 125, 186, 351). :

Réttsligt och kyrkligt hor landskapet ddremot &nnu samman med Jimtland.

* Jdmtland-Hérjedalen bildar en domsaga under hdradshdvdingen Johan Wasell
(1 Brunflo). (Ocksa W:s fader hade haft samma tjdnst).

Biskopen sitter i Hadrndsand. Biskop Erik Hesselgren visiterade Sveg 1781
-ndgot man sdkert minns. Hirjédalen &r delat i tva pastorat, Hede och Sveg.
Till Svegs pastorat hor annexférsamlingarna Lillhdrdal, Alvros och (')'verhog—
dal (Linsell har fatt kapell men #r #nnu inte egen socken). Till Hede hér
Vemdalen, Storsjé och Tdnnds samt Ljusnedals bruksf&rsamling.

Landsting halls pd landsh8vdingens kallelse (senast 1767 och 1777).

Hiradsting hdlls | pastoratet hdst och vir, i regel da vinterfére rader. Var
tredje gang dr det i Lillhdrdal, annars i Sveg.

Prosteting halls i stéllet fér sockenstimma. (Jfr Kyrkohistorisk Arsskrift
1945 5 110 ff, Beltzén). .

téinsmé(n finns fyra 1 Harjedalen, i Hede, Sveg, Lillhdrdal och ('5verhogdal.

Stdndspersonerna dr fa, likasd torparna. Nistan alla i landskapet tillhdr
bdndernas hushéll. Adel saknas helt. Som standspersoner riknas pristerska-
pet, de fataliga imbetsminnen samt ledningen vid Ljusnedals bruk. Fransett
bruksférsamlingen dr Hirjedalen #nnu 1785 ett bondeland, didr 1700talets

manga nyheter satt fa spar.

Den enda héndelse som under senare tid vickt stdrre uppstandelse ir det
s k Lillhdrdalssvirmeriet (se d:o0), som Kjell Hirdell verksamt bidragit till

att bekdmpa.
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HALSNINGS- OCH TILLTALSORD

Man skulle alltid hilsa ndr man métte nigon ute, dven om man inte kinde
personen ifriga. Man sade Guda, Guaffta, Gukvelld eller Guss fre (=Guds
fred). Svaret pa denna hilsning blev Gusinn (=Gud si gne) eller Guss fre igéinn.
Det var de ildsta familjemedlemmarna som skulle besvara hélsningen om flera
var ndrvarande. Flickorna neg och pojkama tog av méssan och bockade nir de

hilsade.

[ Lillhdrdal duades ganska allmint enligt Hogman och Hiilphers. Savil till dldre
som forédldrar sas Du. Herrskapsfolk kunde dock tilltalas genom omskrivning i
tredje person (Vill han ha sig lite till livs?) eller anvindande av titel (Vill
ldnsman ha sig lite till livs?). (P4 Jamtli kan det vara lampligt att anvinda detta
senare tilltalssétt gentemot bestkarna eftersom det kinns alderdomligt och pa s3
sdtt ger den rétta tidsatmosféren - sidger vi Du kinner de inte samma skillnad i
tid.) Ett vanligt uttryck i Lillhérdal var ordet: "sjeddu ” (ser du) som anviindes
bade ndr man tilltalade en och flera personer - 1700-talets "you know”!

Nér man kom pd besok i en gird stampade man ordentligt pa forstubron eller
fumlade hogljutt med dorrklinkan for att ge sig till kinna. S klev man in och
hilsade: Guda och guss fre! Till svar kunde det ofta 13ta: Guda ijdnn @ gussinn!
Jasd ere du som e ut & gdr? Kom in & sitt! Innan man bjsds in pé detta sitt fick
man forbli stdende alldeles innanfér dérren. Ju yngre man var desto langre fick
man st kvar (dock utan att spotta - en viluppfostrad lillhérdalspojke spottade
forst sedan han blivit konfirmerad). Nir man blivit inbjuden att sitta skulle man
alltid ta plats pa ett site nere vid dorren. Dir skulle man sedan sitta en bra stund
och prata om ditt och datt innan man kom fram med det egentliga drendet. "A
du ut och njut av govire” kunde vara en vanlig kommentar och sedan foljde
smiprat om vider och skérd Drojsmal hérde till god ton. Ofta It det: ”Meinn Jje
tjamm ddkk te besvdr! Man skull da itt sitt”. Det horde till att det skulle krusas
och trugas. S smaningom kunde man bli bjuden fram till bordet fr att fa nigon
géstning och gérna en sup ocksa. "Sét deck me bolan & f3 deck nétt i magen”.

Mgossan hade man pi bide ute och inne. Undantag gjordes vid maéltiderna.
Naturligtvis tog man ocksa av méssan i kyrkan och likasi infor préasten och

overhetspersoner.

Barnen fick ofta springa smaérenden, som man utrittade direkt vid dérren utan
att sitta ned (tink pa att telefonen inte existerade!). Man kom t ex med en burk i
handen for att fa "tjdtte” till ny tjockmjslk, man skulle 13na ndgot eller bara hilsa
ndgot ifrdn fordldrarna. Det finns sikert ingen som vuxit upp i Jimtlands eller
Hirjedalens landsbygd som inte som liten blivit skickad till granngarden for att
ldna “rumpdraget” (practical joke). Sedan var det upp till den vuxne som tagit
emot budet att se till att barnet kom hem med ndgot i handen, helst ndgot riktigt

drapligt.

Barnen uppfostrades till att § h t inte prata med #ldre bestkare annat 4n pa direkt
tilltal, men man satt gima med och lyssnade. Kom nigon pa besok var det
vanligt att hela familjen visade artigheten att komma och hilsa och dgna den
besokande en stund. Barn och ungdomar var lirda att alltid visa ildre ménniskor

stor respekt i bade tal och siitt.

Man tog inte ofta i hand, bara om det kom langviga och fint frimmande.
Handslaget var mera en juridisk handling. Man avslutade ett avtal eller ett kop

med att ta varandra 1 hand.
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JORDBRUK OCH BOSKAPSSKOTSEL 1 HARJEDALEN UNDER 1700~
TALETS SLUT.

Sammanstéllningen bygger i huvudsak p4

Schissler "Herjeddalens Hushallning" 1750-60.
Rissler "Anteckningar om Jemtlands lan".
Hagstrém "Jemtlands oeconomiska beskrifning", 1749,

Ekonomiska beskrivningar och reseberittelser fran tider som dessa,

dr dock ibland motsidgelsefulla och méiste tas med en nypa salt, da de
ju ibland &r skrivna i propagandasyfte och av utomstiende betraktare.

Olof Hogman ger i "En_hidrjedalsbok” mycket personligt och insatt en
beskrivning utifrdn sin egen uppvaxt och familj pa garden Hogen i Lill-
hardal, en granngard till 1dnsman Herdells. Dock, hér ar tiden framme

vid 1800-talets mitt.

Sam Oven Jansson: "Mattordbok" ger mycket kétt pa benen betriffan-
de krangliga termer.

Klimatet

Klimatet i Hérjedalen dr hart och gor jordbruket riskabelt. Skorden
blir ofta délig och grédan skadad, och sid maste pa en del hall arligen

kopas.

Jorden dr bordig men stenig. Svartmyllan dr god medan leran ir klen.
Man godslade med spillning uppblandad med hackat granris och myr-
jord. Sandmarker har hitills legat orérda, d4 de &r mer blottstillda for
frost. (De som inte ligger mot viister kan besds vart tionde ar ibland

sdgs det).

Avkastningen tycks ha uppgatt till 5-8 kornet, normalgoda ar. Enligt
en uppgift dr sdden ofrusen endast vart 15:e ar (?).

(Svartfrusen sdd smakar sdmre dn séndermalen bark. Aven i goda ar
blandas sador, agnar och barkmjol med i mjdlet. Detta kan bero pa
bade god hushallning och smakens tillvdnjning vid det beska).

Det basta kornet sparades till utside.

Boskapsskétseln "drives med idoghet och férdel” och tycks vara vil
utvecklad. Uppgifter férekommer om stor avsalu arligen av kreatur,

smor och ost.

Akerbruk

Tvaskifte var brukligt, dvs halva arealen sdddes och halva lades i tri-
da. Ibland saddes sdd i tvad &r och Akern lades i trida det tredje. Pa
trddan kunde ibland sds drtor. Trddet kdrdes annars tva ganger/som-
mar, dels kort efter midsommar, dels i Balsmésstiden.

Grdsvallar dvergick ibland i lindor, dvs sjdlvsadda angar. Trddorna var
fér det mesta steniga och betades ibland av fir och svin.

Fa dger plog. Harv, som i alla hérn ledar sig, och arder ir vanliga red-
skap.

L 4
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StenrGsen 1dg tdtt, endast 15-20 alnar emellan. Dessa samlade sné
som smélte sent och gjorde jorden sur och séden svag.

En del tvangsdikning och stenkdrning palades éllmogen av Iéndshb‘vding
Ornskéld men detta tycks ha runnit ut i sanden i och med hans avgang.

For varsddet gddslades pa forsta snén och for hstsddet om sommaren.
GOdseln uppblandades med sénderhackat gran- och tallris samt gyttja

fran myrar och kirr.

Akern uppkdrdes med arder (eller eventuellt plog), kornet saddes i den
Sppna faran och nedharvades med akerharven. Direfter viltades akern

eller sa hackade man sdnder stdrre klumpar f6r hand.
Sadden skedde i april-maj och tog en vecka varefter ca 14-15 veckors

mognad krdvdes.

Fore 1780 var tiondet enrérlig skordeuppskattning men direfter en fast
avgift. Denna reform skedde med allmogens medgivande och gav an-

tagligen en skatteldttnad. _
Eére reformen hade ndmligen en tid provats en metod dir den som

gjorde den arliga uppskattningen hade del i det indrivna tiondet.

Missvaxt

1739-42, 1764-65 och 1771-72 var svara missvixtar att minnas.

1781 var likasa ett svart ar. 1782 hade en strang och snérik vinter men
1783 skedde en aterhdmtning.

1784 blev det vdrsta aret i mannaminne, dvs sedan 1742, med kall som-
mar, omogen sdd som frds redan 26 augusti, 2 september och 9 septem-
ber. 16 september fros allt som stod oskuret.

1785 dr ett hjélpligt &r. Kall och kort sommar ger dock inte s3 gott
resultat som véntat.(25 september kommer tva dagars snd och stark
blast). Stora hjélpinsatser fran kronan maste sittas in under sommaren

1785. _

En del spannmal f4s som 14an pi sedvanligt vis. En del maste dven ges
som gava, nagot som aldrig férut skett.

Spannmal

Utsddet pa de enligt skattelidngden nio stdrsta gardarna, med en stor-
lek pa 3-9 trdg, uppgick till 14-28 kappar. Till ett helt hemman ridkna-

des tva tunnor utside.

Sadens mognad beror pa tjanligt vdder i rétmanaden och vacker hist
i september. 14 dagars vdrme med ljumma nitter i augusti paskyndar
mognaden. Efter 3:e september vinnes ingen mognad.

Skdra anvédndes i stdllet for lie eftersom stubben blir ldngre och detta
ger bra godsling.

Det norrldndska klimatet ségs ge vete och rag tunnare skal och vitare
kérna.
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Korn : ,
dr den absolut vanligaste grédan som hela ekonomin bygger pa.

Rag

Hbst eller vinterrag saddes i mindre skala pa svedjeland men eftersom
det fanns mest tall i skogen blev svedjorna déliga. Svedjorna blir battre

om d&r vuxit gran.

Havre
namns ibland men tycks vara ovanligt.

Skord

Ménnen mejade och de Gvriga band fram till dagens slut. Andra dagen
uppsattes gardagens kdrvar pa snesor. Detta pagdr fram till frukost,
dédrefter fortsdtter mejande och bindande. Skdrden sker nir siiden mog-
nat, ca 12-15 veckor efter skdrd dvs ungefir i augusti (-september).

Mer om skorden finns att ldsa i Hogman, "En Lillhdrdalsbok" sid 114

ff '

Troskning

Man troskade allmént med slaga. En eller annan hdstdragen tréskma-
skin tycks dock ha bérjat anvindas.

Ménnen sldr med slaga, kvinnorna risslar, sillar och kastar siden. Ar-
betet dr svart, tungt och anstridngande och det ir besvirligt att halla
takten. Arbetet bdrjade ofta vid 3-4 tiden pA morgonen. Enligt en upp-
gift pagick tr8skningen ibland hela vintern eftersom man troskade vad
som f&r tillfdllet behévdes i hushallet.

Med slagan slds sdden 18s.fran axet. Risslingen avskiljer halmstran och

andra storre féremal.
Infdr kastningen samlas all sdd i en hdg i logens ena dnde. Med ett sop-

skyffelliknande redskap kastas siden till motsatta sidan och faller i
olika hégar pga sin egen tyngd.

Stridsdden som &r tyngst flyger lidngst. Sl6sdden hamnar i mitten och
agnarna ndrmast kastaren. Stridsdden sallas och ger vid ytan sdmre
kvalitet som tillsammans med det battre av agnarna blandas med slé-
sdden. Den bésta sdden anvindes oftast till utside kommande Aar.

Uppgifter finns om att dven bark troskades.

Ovriga grédor

Lin

Om linet sdgs att det trivs daligt. Landshévding Ornskdld med fleras
forsSk att sprida linet i JAmtland nadde inte hit. Hirjedalen hérde till

Gévleborgs ldan.

Hamga

S&s av inhemskt fré pd samma aker ar efter Ar. Propaganda f&rs for
bl a livlandskt fr6. Aven hampan "trivs mindre vil i Harjedalen",

LILLHARDALSGARDEN
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Potatis

Potatis ndmns i manga sammanhang men tycks ha varit ritt exklusiv.
Manga har férs&kt att infora den men den véntas inte sld igenom fGr-

rdan efter 1780-talets nddar.

Humlegardar

De flesta vardar sxg om humlen, och det finns skyldlghet enligt lag att
halla humlegardar pa varje hemman. Humlen héller borta mask pa bus-

kar och vaxter.

Koksvaxter

Kryddgardar finns hos en del standspersoner. K&l och rdtter planterar
endast fa.

Grairtor

Dessa saddes sparsamt pa trddesgirdet i Hirjedalen. De var k&ldkéns-
liga.

Bete

Dahga myrar och floar, ljunghedar och skogsmark nyttjas som bete.
Aven fjillsidor med rénn bjork och gran. Dessa omraden ger bittre

bete.
Korna gar ibland 3/8 mil dagligen f&r féda.

Slatter

Stor méangd dnges och hardvallsslatter och starrmyrar. Dessa bargades
ibland endast vart 4:e ar. Slattermarken lag ofta 2-6 mil bort fran gar-
den och mycket arbete gick at till hemforslandet. Slattermarkerna
gddes av fdbodspillningen varje ar, genast om hdsten. Slittern paborJa-—
des mandagen efter tredje béndagen (mitten av juli) med myrslatter
i ca en vecka, didrefter dngena. Detta tog tillsammans ca en manad.
Sedan gick man hem och slog indgor m m. Dédrefter vidtog skdrden och
sedan mera utslatter vid behov. Ménnen slar och hédssjar, kvinnorna
rdfsar. Pa morgonen innan daggen gatt ur graset kan dven kvinnorna
hjalpa till att sla. Héet vinterférvarades pa skogsdngarna i lador och

pa myrarna i vinterhissjor.

Mer om slatter i Hogman, "En Lillndrdalsbok”, sid 113 ff,

Lovtakt

Mellan midsommar och myrslatter skulle en del av 16vtdkten utfdras.
I ovrigt skedde den huvudsakligen under sensommar och fOrhdst. Salg
var lattrepat men asp var viardefullare och svarare att repa. R6nn mas-
te plockas Bjork skars och bands till kdrvar som hissjades och kSrdes

hem pa vinterfére.

Mossatidkt

Denna kom efter l6vrepningen.
Vitmossa plockades f6r hand medan gramossan rivs med "mosshirrva"

(en rdfsa). Lassen gjordes pa plats och hemforslades vintertid.



P

'8

SUY MR YO LAALND YOIV

LILLHARDALSGARDEN
Jordbruk 5:5 '

Enligt en annan uppgift sigs: Vitmossan vixer pa "skalloga berg" med
gles skog. Den &r morkt gra och har slingrande rétter och dr ungefir
1/2 aln hSg. Den tages med spade i skiirvor om 1 alns ldngd och 1/2
alns bredd. Dessa torkas och hemforslas vintertid. (Osédkert dr om de

olika mossarternas identitet).

Tallbark

Den togs pa férsommaren. Man hdgg ner trddet och skalade av barken
som sedan rensades och héssjades,

Den kunde sedan tréskas och anvindas att dryga ut mjélet.

Veden togs till eldning

Ved
Hoggs med yxa. Stocksagen &r dnnu okind.

Skogen anviindes i huvudsak till husbehov. Ingen avsalu férekom.

Ovriga skogsarbeten: se Hogman, "En Lillhdrdalsbok”, sid 110 ff.
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NODAR

I Hérjedalen var man van vid att skdrden slog fel. Det intrdffade
ganska ofta p g a klimatet. De virsta missvixterna intrédffade
emellertid 1739-42. Myndigheterna maste di trots pagdende krig
fOrscka mildra f&ljderna. Trots detta maste manga ldmna sina gardar
och dra till Norge eller angrinsande landskap p g a total brist pa foda.

1771 var det missvéxt, 1777 och 1778 svagdr, men 1779 var ett ovan-
ligt ymnigt skGrdear. 1781, 1782 och 1783 var det sdmre Arsvdxt och
1784 intridffade en mycket svar missvixt fullt jdmférbar med den 1742.
Det var en. kall sommar, nitterna mot den 26 augusti och 2 och 9 sep-
tember frés den omogna sdden. Den 16 september frés allt som stod
oskuret. Det var ett mycket svart dr och knappast nigon hade eget
utséde att ta till nidr vdren 1785 kom. Genom myndigheternas férsorg
kunde bdnderna lana sdd till utside som skulle limnas tillbaka néir
skdrden var bidrgad. Vissa hade ocksi tur att fa utsdde som staten
skdnkte och som saledes inte behdvde betalas tillbaka., Naturligtvis
oroade man sig mycket fér skérden 1785 eftersom resurserna genom
de tidigare daliga skérdarna under 1780-talet var korda i botten. 1785

var ett relativt sett bittre Ar.

Kénsligast f&r frost dr drtor. Korn och rig #r nigot taligare. Av stor
betydelse under nd&daren var handelsresorna och grdnshandeln med
Norge. Hirjedalen hade inte ens under goda Aar tillr&ckligt stor produk-
tion av spannmal. Det mirks ocksid i kostvanorna dir mat lagad av
sdd var mindre vanlig #n sadan tillagad av t ex mjolk, kétt och fisk.,

For att ddmpa verkningarna av missvixterna forsGkte myndigheterna
ldgga upp spannmalsmagasin. Men organisationen verkar inte ha funge-
rat tillfredsstdllande. Man f6rbjéd ocksd hembrinning temporirt under
daliga tider. Fran 1776 lades brannvinstillverkningen under kronan
och da forsdgs Jdmtland/Hirjedalen med brinnvin fran kronobryggeriet

i Sundsvall.
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Liksom andra landskap har &ven Hiirjedalen’ en rad olika dialekter. Ofta

kan man méirka dialektvariatiaonerna fran by till by. En gammal geografisk
mdelnmg, fororsakad av de stora skogsomradena véster om Hede har ocksa
i ndgon man bidragit till variationer i dialekten. "Ovaskogsingan" (ovanfor
skogarna boende), d v s védster om Hede boende, har en mera norskinfluerad
dialekt dn "utaskogsingan" (de nedanfdr skogen boende). '

Ur ordlistan:

Verb:

falla = ddhte
hoppa = hahpe
plocka = fldhke
sova = SoVvo
titta, se = sja

Substantiv:

flicka = jénte
hammare = hdmmor
lada = 16d6

pojke = pok

stuga = stuggu

Adjektiv:

dum = stord

mork, hemsk = kumlejen
osnygg, okammad = flurd
respektingivande = 6gdsam
fin, vacker = snap

i morgon kvill = i morgakvald
ha tid = hd standan

grata = grine
mjolka = mjdlke
skrika = huje, rdmje
springa = kute

dta = ®ta

Gard =gal

ko =ku
ladugard = fjos
rdfsa = rive
yxa = 0x

langsam = sefarlejen
oskicklig = fahdv
otrevlig = dentlds
snabb = f16t

tafatt = tomlod

i morse = i mérganst
skrdmma skator = tjese sjora

N&r man omnamner kvinnor sidtter man ett a fOore namnet: a Brita, a Inge-
borg, o s v. Vid ndmnande av mén sidtts ett n framfor namnet: n Olle, n Pér.
Man marker att "a" i regel betyder hon, henne och "n" han, honom. Daremot
i dativ, om man ger &t nagon, blir det tvdrtom, t ex: at n Brita, at a Olle.

Personliga pronomen:

jag, mig =jd, mi

du, dig = du, d&

han, honom = hanj, honndm
hon, henne = ho, hinji

det, sig =d=, s&

vi, 0ss = mo, 0SS

ni, er = do, ehk

de, dem = dom, dom

Ré&kneord:

. en, eht
. tvo
. tri
. fyre
. faem
. 8ax
. sju
. ahte
. niji
10 tiji
17. sohtja
18. &htja

WD W~
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Pluralbildning av substativ &r relativt enkel. De allra flesta maskuliner och
femininer dndas i flertal med &. T ex: karl, karlar = kar, kaera. Lie, liar=
ja, jAz. Gumma, gummor = tjiring, tjiringa,.

Obetonat e i slutet av substantiv férsvinner vid flertalsbdjning. Ex. rdfsers-
ka, rédfserskor = rakstre, rakstra. Gubbe, gubbar = gébbe, gbbbze. Bagge,
baggar = bidkre, bdkra. Klocka, klockor = klohke, klohka.

Nagra maskuliner och femininer far pluraldndelsen "er". Ex: tand, tdnder
= tdnj, tdnjer. Fot, ftter = = fot, fohter.

Neutrer far ofta 1ngen flertalsidndelse. Ex. ladugard, ladugardar = fj0s, f_]os
Spo, spon = spd, spd. Manga neutrer far dndelsen a. Ex: dga, 6gon = dge,

6ga. Minne, minnen = minje, minja.

Sammanfattning:

Maskuliner och femininer far dndelserna & eller er medan neutrer far i ingen

dndelse eller a. Nagra substantiv far enbart Zndelsen r. Ex: lada, lador =
16d6, 16ddr. Stuga, stugor = stuggu, stuggur.

Ordsprak:

D= n iht ha i huvvue ha'n i fotdm,
Bihter ga n krok én bldte si brok.
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KORT OM VARLDEN UTANFOR JAMTLAND

Efter det att kung Gustav IV Adolf avsatts i en oblodig statskupp i maj 1809
skrev hans farbror, Hertig Karl, under regermgsformen och krontes till kung.
Karl XIII var barnl6s och adopterade Napoleons marskalk, fursten av Monte
Corvo, Jean Baptiste Bernadotte som tronfsljare den 21/ 8 1810. Kronprinsen
fick namnet Karl Johan. Han blev &r 1818 Karl XIV Johan och regerade till 1844.
I Finska kriget (1808-1809), férlorade Sverige Finland till Ryssland. Det var
frdn bérjan en fransk-rysk pakt som 1&g bakom kriget. Ryssarna skulle tvinga
svenskarna att ansluta sig till en allians mot Storbritannien. Men d&
svenskarna vigrade gick den ryska armén &ver grinsen till Finland i februan
1808 gick. :
1814 forenades Sverige med Norge efter den framgangsrika gemensamma
kampen mot Napoleon 1813-14. Virt 4r, 1824, ar Sverige i union med Norge.
Europas befolkning &kade kraftigt under 1800-talet. Samtidigt som fodelse-
talen steg, minskade ocksd mortaliteten. Esias Tegnér har myntat uttrycket
“Freden, vaccinet och potiterna”, och med det angivit tre orsaker som gjorde
béfolkningsékningen mdjlig. Freden - Tiden mellan Napoleonkrigens slut 1815
och férsta vérldskrigets utbrott 1914 var mer fredlig 4n de nirmast féregdende
och efterfoljande perioderna. Atminstone en slags dodsorsak férsvann.
Vaccinet - Intresset for hygien, sanitira tgarder och forebyggande hilsovard
Okade starkt under upplysningstiden. Detta inverkade positivt for medellivs-
lingd och folkméngd. Det i det hir sammanhanget betydelsefulla vaccinet var
smittkoppsvaccinet. Den engelske landsortslikaren Edward Jenner tog fram det
omkring 1800. Potdterna fr std for en battre och sikrare tillgdng pa livsmedel.
Som en foljd av folkokningen, och flera missvixtar vid 1800-talet borjan,
startade dr 1817 Hushdllningssallskapet pA myndigheternas initiativ, for att
verka fOr en ufveckling av jordbruksnéringen. Den p& 1700-talet pAbérjade och
avbrutna avvittringen togs dven den upp under samma tid och av samma
orsaker. D3 kronans utmarker skiljdes fran byarnas samfélligheter, styckades
det av omrdden for nya hemman, vilket i sin tur gav mojlighet till férsérjning

for fler manniskor.

(Litteratur: Nilsson Christer. Folkets farsoter och kungars krampor.)
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HUR MAN HALSAR OCH TILLTALAR VARANDRA

Vi som arbetar i gardarna:
Den som kommer sidger Guds fred.
Den andre svarar Gu’sinn = Gud signe

Turisterna, som ofta inte séger ndgot alls, siger vi Guds fred, valkomna, oSsvV.
Nir de gar siger vi Gud sign".

Smapigor och dréngar bor ldra sig att hilsa med dessa ord, samt att niga eller
bocka f6r vuxna. Pojkar tar alltid av mossan inomhus.

Stina tilltalas mor av pigorna och Stina av systern och Olof.

Nér man pratar om Stina och Olof kan man siga gdstgivarmor och gastgmaren

(géschivarmor, géschiverska och gischivarn')

Nar Olof pratar om Stina kan han girna kalla henne keringa, keringa mi = frun,
min fru. Detta dr absolut inte férklenande. Likas4 kan Stina kalla Olof gubben

eller gubben mdin.

Man knackar inte d§ man gar in till en granne, man star vid dorren och trugas
att sitta. Man sdtter sig dd vid dorren. Sedan méste den som kommer trugas att

ata ocﬁ dricka.
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TVATT

Ett par ganger om daret, var och hdst, hade man stortvitt. Tvitten
brukade samlas i ett hdrbdrge, Man héll isdr vittvidtt och s k "rand-
kldder" (kulSrta plagg) som tvittades var for sig. Helst tvittades nir
manen stod i ny , ej i nedan - di blev tvitten gri. Sommartid frak-
tades tvdtten till en sjd eller en a. Vintertid h&ll man till i ladugérden.

Blotldggning:

Tvattgodset lades i blGt senast kvéllen innan. Plaggen lades i tvittsaar
med kallt vatten. Vattnet skulle vara mjukt. Hellre kérde man langa

védgar efter bra sjovatten dn anvinde kalkhaltigt brunnsvatten.
Efter blotlaggningen fick tvidtten sjdlvrinna &ver en klappstol av tri,

Nu maste man "gnuugg" kldderna. En mindre del lades i en mindre
trdbalja och dvergjdts med lutblandat vatten. Ett plagg i sdnder gnug-
gades duktigt mellan hénderna. Smutsflickar smordes in med sdpa.
C:a 1890 borjade tvdttbrdda komma. Det fdrsta var av trd, senare -
kom fabriksgjorda av valkad zinkplat. De fick ingen stdrre spridning.
Manga ansag att de slet f&r hart pa kldderna.

Lutkokning:

Efter gnuggningen skulle tvitten under ca en timme kokas i lut. Hela
tiden rérde man om kldderna i grytan (kopparkittel eller murpanna).
Man fick koka tills kldderna slutat "pdsa" och sjénk ned i kokkirlet.
(Omtaligare kldder tvittades i varm, ej kokande svag lut. Helylle i
hett vatten med sapa. Yllet sk&ljdes utan klappning). Fér nedtryckning
av tvdttgodset under lutkokningen anvdndes en tridkdpp med langt

skaft.

Klappning och sk&ljning:

Den lutkokade tvidtten kdrdes nu i ett kar till en klappbrygga vid en
sj6 eller &. Kunde ocksa gdras ett kar vid brunnen. Klappningen kalla-
des "klaapp klea". Till hjélp hade man ett klapptréd och ett klappsite

"klappstoln".

—

A T ——

(av bjork eller gran)

120 cm

Sa lade man ett hoprullat plagg pa klappsidtet och bérjade banka pa
det med kraftiga tag, samtidigt som man vidnde plagget hit och dit,
upp och ned. D& och da skdljde man det i vatten. Minst 3 ggr skulle
detta goras. Darefter lades plagget i en sa med kallt rent vatten, dér
det kunde ligga.upp till ett dygn. Vattnet byttes under tiden 3 génger.
Dérpa foljde vridningen "vriinga" som gjordes med blotta hinderna.
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Tvitt och textilvard 2:2

Toi'kning:

Vanligast var att kldderna breddes ut pa griset nagra dagar eller ocksa
hidngdes de pa sldta stidnger upplagda pa klykor. Torkningen skulle
paborjas pa kvillen. Solljus ansdgé inte bra fér de vata textilierna.
Fdljande dagar gjorde det dock ingenting ifall man ville bleka tygerna.

Kladnypor och klddstreck kommer vid 1900-talets bérjan. De fdrsta
klddnyporna ser ut sa hir:

Mangling och strykning:

Lakan drogs och veks i 4 delar pa ldngden och manglades pa kdksbordet
med en handmangel. Ett enklare sitt var att ldgga tvidtten mellan
brdder och lata beskare sitta sig pa dessa. Mangelduk anvindes inte.

Mekanisk mangel kom 1916 eller 1917. :

Strykjarn vdrmdes upp med lod. Kragar, manschetter, gardiner m m
starktes med potatismjdl. (En tjock redning blandades ihop med kallt
vatten, hélldes i rent kokande vatten till lagom tjocklek). Plagget
doppades i den avsvalnande redningen och vreds ur, fick torka, stinktes

och stroks.

Krusning:

Fruntimmerskragar pipkrusades med piptang, mdss- och oérngottsband
tvarveckades med bordskniv. ‘

Lastips:

Det finns flera bra uppteckningar om tvitt och klddvard i Nordiska
museets fragelistsvar. Kopior pa dessa finns i 14nsmuseets arkiv. (Dock
inget fran Nis).
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BARN

De nyfdodda barnen var utsatta for en méihgd faror innan de blev dopta.
De kunde fa sjukdomar eller bli bortbytta av smafolket. Fér att skydda
barnen lade man stdl i vaggan, 14t bli att hidnga deras kldder ute, dop-

pade kol i badvattnet o dyl.

Redan fran bdrjan markerades skillnaden mellan flickor och pojkar
genom olika snitt pa mdssan. Spiddbarnen lindades ungefdr lika lidnge
som barnen behdvde bldjor. De tva férsta veckorna lindades hela krop-
pen, sedan endast nedre delen si att armarna var fria. Direfter fick
barnen - bade pojkar och flickor - bidra kolt. Koltarna skars olika for

pojkar och flickor.

Barnen bar kolt tills de var ungefidr sju-atta ar gamla. Direfter fick
de en drdkt som mer liknade de vuxnas. Innan de dvergick till den nya
drikten maste de visa att de kunde utféra vissa uppgifter som vari-
erade i olika orter. Flickorna skulle kunna spinna till grovt inslag,
mjolka en 16smjolkad ko och ha last ut lilla katekesen. Pojkarna skulle
kora, sléjda ett yxskaft och ha last ut lilla katekesen:

Pa koltbarnen stilldes inte sa stora krav, men de deltog i arbetslivet
med de sysslor de kunde utfdra, bl a vakta djur och smasyskon. Halv-
vidxtingarna kunde ta anstillning som sytpigor eller getare. De behand-
lades ndstan som vuxna, men deras arbetsdag var ndgot kortare. De
stod upp och at vid matbordet. Efter konfirmationen fick de bdra de
vuxnas drdkt, sitta med vid bordet och delta allt mer i ungdomsgemen-
skapen.

Flickorna flyttade under den varma arstiden ut i fihuset och ansags
vid 15-16 ars alder ndstan vuxna. Pojkarna ansdgs helt vuxna nagot
senare #n flickorna och fick da ocksa bérja g utpa. Jimtland/Hérjeda-
len anses vara ett omrade med en mild uppfostran utan strdnga kropps-
straff och med stor tillgivenhet mellan barn och vuxna, framst mellan
barnen och goffar och gommor. Trots att man sidllan visade sina
kénslor Sppet kunde man gosa med smabarn. I Lillhdrdal brukade man
trycka sin nédsa upprepade ganger mot barnets. Detta kallades gonose.

Hoégmans skildring av sin barndom i Lillhdrdal ger dock en helt annan
bild av uppfostringssystemet. Hans uppfostran var mycket hard med
mycket stryk. Han f8rbjéds t ex av sin mor att ga hemifrdn f3r att
leka med andra barn. Han skulle stanna hemma och géra nytta. Han
anser att han behandlades ovanligt strdngt och att andra barn inte
utsattes for detsamma. Skildringen ger oss en langt ifrdn idyllisk bild
av uppfostran i Héarjedalen, Moderns beteende kan knappast helt ha
brutit med alla regler som géllde vid barnuppfostran.



Det jimtska aret

Efter julen borjade kvinnorna att spmna och védva, All spmnmg utfordes
i ladugdrden, da det gick ldttare. Ravaran blev mjukare av fuktlgheten
dér, Hickling av hampan skedde d&r ocksa.

Den finare ullen sparades till kldnningar. Kldnningarna var randiga pa-
ldngden och en stillsamt brun ton var férhdrskande,

Innan védvningen bérjade, kokades garnet upp i aska, ben och fett for att
det skulle bli mjukare. Det skéljdes ddrpa.

Da allt var vidvt, lades linnevdvarna i lut och placerades sedan pa snéfldc-
karna till blekning.

Ménnen hade sitt arbete i skogen efter jul,

Till pask gjordes storbak, brdnnvin bréindes, man skurade och man hackade
granris till att stré pa golven.

Sommarfdrberedelser

Pingsten firades hogtidligt.

Man beredde sig for sommaren.

Man bakade och sid méltades for beredandet av dricka.

Brédnnvin brdndes.

Det sopades pa garden och kring husen sa fort sndn gatt av. Likaledes
befriades dngarna medels rdfsa fran kvist och ral.

Godseln hackades ut. I detta arbete var kvinnorna med och slog sénder
kndlar av gddsel och torv.

I slutet av maj férridttades sadden. I detta arbete var kvinnorna med.

Faren klipptes.

Sa snart det blivit grént, fick kreaturen ga pa bete i gardens nérhet.

Potatisen sattes.

Bufdringen dgde rum i forsta hdlften av juni, alltid fére midsommar. Bu-
pigan medférde tyg till sémnad pa lediga stunder. Hon medfdrde dven
stickgarn till bindning (vantar, strumpor). Av kosvansharet spanns och
virkades en siltapp och en tvittlapp - den senare att skura mjolktragen
med.

1 september atervinde man fran fiboden, "buférde hem",

Hemarbete under sommaren

D& buféringen dgt rum, skedde storrengdring i hemmet; den stdrsta under
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aret. Boningshuset, bryggstugan, hirbérget, ladugarden, allt gjordes fint,
Sdngkldder vddrades o s v.

Nu flyttade folket ut i bryggstugan fOr sommaren.

Husmodern och pigan vdvde nu klénnmgsvav och sydde linet. Nir detta
var gjort, beredde man sig att fran fiboden vittja (hemfdra) smér, ost,
messmdr och grynost till slattern. Detta kunde utfdras av savil man som
kvinna. Den som gjorde det medforde till fiboden kaffe och smabrdd till

fdbodstorsan.

Slattern

Fdrsta slatterveckan var Joelsveckan (13 juli). Slattern ridckte i atta vec-
kor. Hela familjen flyttade med den till de olika slatterplatserna. Den

forsta av dessa var fdboden.

‘Under hdskdrden skedde som regel ingen kokning av mat under dagens

lopp, utan med levde pa kallgrét, spickekstt, bréd och fdbodens ldcker-
heter.

Nér folket drog till fibodarna, stdngdes huset icke. Tvartom fylldes ved-
ladan med ved, bidddades singarna upp och dukades bordet med allehanda
brédsorter, smor, mesost o s v. Detta for att sadana som akte férbi, skulle

- finna bade mat och en bédd samt kunna tdnda en brasa, Aldrig stals ndgot

fran det omtidnksamma virdfolket,

Séddesskorden

En person skulle skdra en mahng per dag. Maten bars till dem ute pa
skdrdefiltet, som var langt fran garden.

Medan man vid hdskérden just aldrig fick nagon kokt mat utan levde pa
kallgrot o s v var det styvt med maten under sddesskdrden.

Bland annat hidmtades ett par bockar fran fidbodarna och slaktades, sa
att man fick farskt kott. Kvinnfolken fick laga mat hela dagen, ty det
var mga regelbundna maltlder for den del av skordefolket, som var sa
ndra garden att de kunde ga hem och dta. De &t ej fSrrdn de var fardiga
med det de foresatt sig. Arbetet var den tidens l6sen.

All skord utférdes med handskara.

Kvastris

Da 16vet fillts, letade man bjorkris till kvastar. Karlarna var med vid
kvasttillverkningen, men endast f6r att binda ihop kvastarna. Kvinnfolken
ansags ej ha nog harda fingrar fér det arbetet,

Lingonplockningen

Denna fdrsiggick sedan man fatt hem kreaturen fran fdbodarna. Den fé&r-
rdttades av kvinnfolken. Sa fort man blivit fardig med att mosa lingonen,
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alltsa i slutet av september, tog man upp potatisen.

Potatisupptagningen

I detta arbete deltog bade karlar och kvinnfolk.

Potatisen hackades upp med hacka.

Man tog in skbrden fran sddesfilten ungefdr samtidigt med potatisupptag-
ningen.

Rivning av potatis till mj6l och gryn skulle alltid vara forrédttad fére slak-
ten. Till detta arbete lejdes folk Vanligen malde man en tunna potatis,
men ibland mera, beroende pa skérdens storlek. Den malda raa potatisen
togs genom sall. Efter torkningen sillades mjdlet. Grynen anvéndes till

grot.

Hampan

Nu brots och skdktades hampan. Det var kvinnornas gora.

Slakten

Denna dgde rum i oktober. Man ville ha slakten fdrdig, innan kreaturen
sattes m, dels for att det var trangt om utrymme, dels for att man ville

spara pa hoet.

I varje socken fanns ndgon som var van att forritta slakt och denne anmo-
dades.

Man slaktade alltid i ny. Det var svarare att fa av blodet, om djuren slak~
tades i nedan och kottet blev segare. :

Djuren bands och stacks, men nagon beddvning kinde man ej till.

Man tog véil till vara pa allt vid slakten. VAmmen sdnderskars och av den
syddes pésar fér blodkorv. Tarmarna anvindes till korv (kott-, lung- och
skrapakorv, innanmétesdelarna). Av fStterna, 6ron och mindre huvuden
gjordes sylta. Av hjdrna och lever gjordes grynkorv, som blandades med
mjol och sét mjolk och kryddades med fénkol. Klévarna kokades till fett,

varmed spinnrocken smordes. @

Ay

Notkreatur, far och getter behandlades pd samma s#tt vid slakten.

Kottet saltades i ett stort kar i 14 dagar. Dédrefter torkades det i bastun
pa storar under taket, Sedan det torkat, roktes det helt hastigt med enris.

Det ansags som krydda pa kéttet,
Vid en ordindr slakt slaktades 10-12 smafé och 1 ungnét.

Det ansdgs fint att ha mycket kétt och detta visades fdr frimmande som
ett prov pa husets vilstand.

Kott kunde halla sig i 2-3 ar.



Ljusstopning skedde omedelbart efter slaktens avslutning,

Skomakaren och skraddaren

Dessa kom efter ljusstopningen. De var ambulerande sockenimbetsmain.
De bodde och at i huset och det var kalas varje dag, da dessa hantverkare
var ddr, for de skulle ha sédrskilt god mat. Det bryggdes dven sdrskilt gott

dricka at dem.

Alla for félltdcken och pélsar avsedda skinn bereddes i hemmen.

Troskning

Denna begynte i november, Det var vanligt att man tréskade med tre
slagor, ibland med tva - riktigt fattiga grannar som bara hade en tréskade

ilag.

Det skulle vara fdrdigtroskat och sdden kastad, sa att man fick bidra upp
sdden i kornboden pa platsen. '

Da logen blivit tom, tog man in sommarkdrdonen.

Malningen

Malningen férrdttades av bdnderna sjdlva i nagon skvaltkvarn., Det var
karlarnas gora. Det pagick natt och dag och det finns manga historier

om spdken i de gamla kvarnarna.

Storbak

I november dgde storbaket av matbrdéd rum. Man bakade da tunnbrdd av
kornmjol i 2-3 dagar.

Artbrdd bakades dven.

Man drog 6ver kakorna med vatten for att brodet skulle se finare ut och
halla bdttre mot séndersmulning.

Man kunde baka 500 kakor om dagen.

Husfdrhoren

Dessa hdélls i november. De pagick mellan kl 10-16 pa dagen. Vilfignaden
bestod av en sup, kaffe och dopp. I husférhérsgarden blev pristen och
nagra fa inbjudna bjudna pa middag, de Svriga giistade granngdrdarna.

Ullen

Faren klipptes vid Mikaelsméss (slutet av september). Det var storklipp-
ningen av langull.
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Ddrefter dgde farklippning rum i slutet av november, i februari och maj,
Denna ull kallades "vaft",

Skrubbningen av ullen var pigans sak.

Vid skrubbnmgen blandades den del av den svarta och vita ullen som skulle
bli gravadmal.

Till kardnmgen av ullen lejdes hjdlp. Stora "vippor" av kardningen hdngdes
da i kdket, sa att folk som kom in skulle se vad kvinnorna utrdttat.

Aven vid spinningen lejdes hjalp, om ej husets kvinnor var ménga nog for
att hinna med det.

Det ansdgs som en stor skam for en kvinna att redan vid 16-17 ars alder
ej kunna spinna.

En spinnerska skulle dstadkomma minst en hdrva pd 16 pasman (?) per
dag och dessutom sk&ta kreaturen. Slapp hon fran kreaturen skulle hennes

garnméangd vara dubbel.

Maltdrycksbrygd

Till maltnmgen togs det basta korn. Rag var nog ansedd som bittre, men
da rag sillan odlades i ndgon stdrre mangd hdr i provinsen och den lilla
méngd som odlades atgick till tjockbrdd, sa fick kornet duga.

Dncka brygdes av 1 lispund malt. Hirav blev det 20 kannor "goddricka"
och sd mycket svagdricka man ville; 50 kannor var vanligt. Det tappades

pa kaggar.

Julbrinnvinet
Detta brédndes i bdrjan av december..

I ett vanligt bondhus bars f6r d&ndamalet upp en tunna potatis ur killaren,
som aldrig befann sig under huset.

Potatisen skoljdes, kokades och stampades.
For att Overtyga sig om att allt starkt var "urdraget" tog man en smula

av det rinnande, slog det ovanpa huven och tinde pa. Brann det ej, fanns
ej ndgot mer att brdnna d&ri, utan man fick byta om pannor. Varje kok

drog ungefér ett dygn.

Sedan det blev olovligt att brdnna, fortsatte ndgra att l&nnbrinna.
Dréngen eller husbonden maste d& ga pa vakt om natten. Brinningen skot-

tes av pigan.

Brannvinsbrénningen kunde paga ett par veckor.

Smabrédsbakningen

Denna dgde rum i december,



Tunnran, flotost, krokar, tdrningar, jdrnbréd. Matbréd - rdgbréd och halv-
tjockbrod.

Stortvitt

Till jul hade man en stdrre tvdtt &n vanligt. Da skulle dven "strig-madras-
serna" tvdttas. Dessa madrasser stoppades med rdghalm (l&nghalm). I

yllemadrasserna hade man dun.

Dukar anvidndes pa bordet endast under julen eller da det var frAimmande.

Dukarna var hemvédvda, av linne, ej hampa.

Linnet torkades inne och manglades med han_dkavel.

Vedhuggning

Foére jul skulle sa mycket ved vara huggen, att man e] behdvde utféra
sadant arbete under helgen.

Svinslakt

Svinslakt forrdttades kort fére jul. Den pébdrjades tidigt pd morgonen.
1 &4 2 svin slaktades pa en ordinér gard.

Korv gjordes och pressylta pressades i ett ostklide. FGtterna syltades
hela. Syltspadet kokades med gryn till en grét, vilken sparades till jul.

Av blodet bakades paltbréd. Blodet saltades vid slakten och fick sta till
efter jul, da bakningen av palt och paltbréd skedde.

Sjulsmassodagen
Dagen fore julafton skulle det vara skurat fore dagningen.

Sa pasattes en stor gryta med fldsk, korv och kdtt. Skummet avtogs,
Tunnbréd uppmjukades i vatten och saltades nagot. Skummet upphettades
nu och slogs pa tunnbrddet. Detta kallades "flottmilja" och dts pa kniven.
Det var den jimtska ersdttningen f6r dopp i grytan.

Samma dag utbreddes halm pa golvet si fort det blivit ljust. Ibland hacka-
de man av den, sa att det ej skulle bli svart att ga. Ny halm lades i sdngar

och madrasser.

Julafton

Denna dag var man uppe tidigt. Allt som beh&vdes utifran togs in pA mor-
gonen.

Tak och vdggar kldddes; likasa ljusstakarna. Gardiner sattes upp. Knivar,
massing och tenn skurades.
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Husmodern tvéttade sig i ansiktet inne i stugan och dukade julbordet,
medan det dvriga husfolket tvittade sig i bykkaret ute i ladugdrden,

Dé de tvdttade och hdgtidsklddda intréddde i stugan, var silunda julbordet
dukat och ljusen ténda. Brasan brann i spisen.

" Nu bjods pa en sup och klining, kaffe och dopp. I de delar av Jédmtland,

vars befolkning besdkte Jadrvsémarknaden, kopte man vetebrddsskivor,
pa vilka det nu bjdds.

Sirap, vort och bridnnvin blandades; hdri lades rdgbitar. Ur denna skal
forsag man sig med en sked.

Sa ldste husbonden ett kapitel ur Bibeln samt en bordsbdn och en julpsalm
sjongs. '

Nu satte man sig vid bordet och det bjods pa lutfisk samt "bitan" (mjukt
tunnbrdéd med smér och fisk) samt korngryns_grb’t med mjolk.

Man gick tidigt till sings. Den som fdrst ligger sig pa julafton far forst
sla hoet, hette det. T

Juldagen

Man var tidigt uppe, for alla skulle till ottan. Man bdrjade med kaffe,
en sup och klining.

Pa julmorgonen var det en noggrann undersokning under julbordet. Det
hade sopats didr, sedan man Atit pa julafton, men var dir kvar nagot korn,
kunde man vara sidker pa att det skulle bli gott kornAr.

Det var kappkdrning fran julottan. Den som f&rst kom hem, skulle f&rst
fa sla héet, hette det.

Vid hemkomsten fran julottan fick man ett stadigt frukostmal, bestiende
av flask, korv, sylta och flottmilja.

Da man vilat litet, bjdds pa ett skrovmal bestdende av drt- och tunnbréds-
kaka, ragbrédskaka, ran, fl&tost, krok och en sup.

Juldagen gick man ej bort pa besdk.

Annandag jul
Pa denna dag bérjade bjudningarna.

Ungdomen hade sérskild lekstuga, varvid ett par byar kunde sl sig i lag.
Pojkarna héll med spelmén och brdnnvin och flickorna stod f6r maten.

Under helgen gick b&nderna i byn och hilsade pa varandra, si att det var
kalas ndstan varje dag.

Det var ej séllsynt att dven kvinnor tog en sup vid dylika tillfAllen.

Efter tjugondagen fick man ej ga och lata sig ldngre, Man drog pa vardags-



g

P

kldderna, grannldten pa vidggarna togs ned och man bar ut halmen. Brinn-
vinskaggen var tom och goddrickat var slut. Det blev mindre fet mat.

Vardagen och arbetet bdrjade igen.

VISP

1 Tag kvxstarna vid mldsommartld eller ev,
ndr léven dr stora som musoron.

2, Tag av barken genom att dra kvistarna mot
baksidan av en kniv.

3. Ndr Du fite lagom manga kvistar bind d&
1hop dem till en visp.

4. Jdmna till #ndarna.

FARGA MED BJORKLOV.
ger gulgron firg.

-10 g garn

15 g alun

150 g farskt bjdrklsv

Lovet kokas i 60 minuter varefter soppan silas
och alun tillsittes. Garnet som skall vara
genomvatt liggs i och sjudes i 60 minuter,
skdljes och tvittas i svagt tvilvatten och
torkas.

(Recept: Hansson-Ryd).

"HVAR SVENSK VET VAD NYTTA VEDEN GIR I SPISEN"
(Linng).
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MAT OCH MALTIDER

Uppgifterna om maltiderna i Harjedalen varierar mellan att man at
fyra eller fem maltider per dag. Vissa uppgifter gor gillande att man
at fyra maltider p& vintern och 5 pd sommaren. Hégman ndmner:

kl17-8 frukost
kl 11 morgonmal, villing
kl 14-15 middag, kams, pdlsa, paskorv, sill, pannkakor

kl 19-20  kvéll, grét

Under sommaren menar han att man at

frukost tidigt k15 (?)
morgonmal k1 12

middag k1 16

kvillsmal efter alvslutat arbete

Det ar mojligt att han missminner sig. Det verkar ndmligen som om
maltiden frukost, som intrdffar mellan ca kl 7 - 9 4r en viktig maltid
med rejdlt med mat t ex sill och potatis, inte saknas i andra uppteck-

ningar.

De enda gangerna méin tog av sig mdssan inomhus var vid maltider
och bon.

Enligt provinsialldkarberittelser, reseskildringar m m at folket I Hir-
jedalen en otjanlig foda som gav maglidande. Maten bestod av tjock-
mjolk, hdrsken sill, k&tt och fisk som réktes i den Oppna spisen, surfisk,
saltat kott, vidlling av kornmjol och vatten (ibland med harsket flott
eller bitar av rokt kott el dyl), gammal ost, mese m m.

Som festmat rdknades fl&tgrét som ibland ats med firsk fisk.

Tunnbrédet bakades av korn och oftast med agnar. Ragbrdd var en
ldckerhet. Eftersom odlingen av sdd gav lite och ibland inget alls var
man mycket sparsam med mjolet. Detta innebar bl a att man oftare
lagade valling an grot som fordrade mer mjol. Som mjolutdrygning
anvindes férutom agnar, bark, ogrdsfrén m m. Se recept

Stor del av fodan var baserad pa mjolk-, kdtt- och fiskprodukter. Den
mest karaktdristiska fédan for Hirjedalen maste tjockmjblken anses
vara. Under sommaren var den en staende rdtt. Man samlade mj&lk
i stora tunnor under hela den tid boskapen var pa hemgarden. Denna
mjolk ats sedan da korna var pa fdboden. Man at t ex tjockmjdlk med
bréd eller drack den utblandad med vatten. (En annan dryck var kidrn-

mjolk utblandad med vatten).

Tuggkéda var en omtyckt godsak som ofta tuggades i kyrkan.

Kott och fisk

Den uppskattning som vi idag visar fdrskvaror dr nagot nytt. Fér inte
sa ldnge sedan var farsk fisk och fadrskt k&tt nagot man undvek. I stil-
let fors6kte man konservera maten sa att den skulle hdlla sig dtbar

under en langre tid.



JAMTLANDS LANS MUSEUM LILLHARDALSG ARDEN

De vanligaste metoderna att Konservera kott och fisk var torkmng,
syrning och saltning.

Kott

Den stora slakten inf&ll pa hdsten, ndr det kyliga vddret gjorde fér-
varingen ldttare. Efter slakten saltades stOrre delen av kottet ned
och fick ligga i salt ungefdr en manad. Sedan bastutorkades det. Man
kunde ocksa lufttorka k&tt utomhus, Kdttet ats sedan kokt, stekt eller

som det var,
Slakten gav inte bara kott. Aven blod och indlvor togs till vara och
anvéandes till palt, korv och pdlsa m m.

Fisk

Fisk som man kunde fanga sjidlv var viktig fér manga hushall. Ibland
at man den fidrsk och da alltid kokt. Man gjorde fisksupe, d v s fisk-
soppa, som kokades med mjolk och mjol. Syrning var ett vanligt sitt
att konservera fisk pa. Man gjorde gravfisk. Rensad fisk varvad med
salt lades i en tridkagge. Ett lock lades inuti kirlet och ovanpa en sten.
Locket sjonk allt eftersom och hindrade luften att komma in. Gravfis-
ken kan jimforas med dagens surstromming. Det var dven vanligt att
torka fisk. Det gjordes oftast ute. Den torkade fisken var ldmplig som

reskost.



JAMILANDS LANS MUSEUM LILLHARDALSGARDEN

NAGRA RECEPT

Overhogdalskams med messmdrsis.

0,51 vatten

1 tsk salt

7-8 d1 kornmjol

2 d1 mjolk

200 g messmor

(Dessutom behdvs 6 hg bogflask)

Gor en smet av vatten, salt och kornmjél. Smeten ska ha en konsi-
stens som en l&s vetedeg. Koka upp vatten i en stor gryta och salta.
Liagg med en sked i klimpar av smeten och koka dem. Nir kamsen

flyter upp &r den férdig. Stek fldsket i skivor till detta &r knaprigt.

Sasen gbr man sa hér:

Sla fldskflottet i en kastrull. Tillsitt messmoret. LAt messméret och
fldskflottet koka ihop till en simmig sds. Spdd med mjSlken. Avsmaka
och tillsdtt ev lite salt om det behovs.

Kams

1 1 mjolk (el vatten)
salt

kornmjol

ev ngt vetem;jol

Blanda ingredienserna till en deg. Degen formas till runda bollar eller
platta kakor. Koka i vatten eller vassla tills de flyter upp. Serveras
med vitsds (ev méd messmor).

Flotgrot

1 1 grddde och 4 dl vatten kokas i 1+ - 3/4 timme. Vetemjol vispas i
till lagom grdtkonsistens. Vispa gréten tills fettet avsdndras. At f15t-

groten med mjolk eller grddde.
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ORDFORKLARING

Blanna
Brosull
Flote
Gas

Kaukimne

Kambrad

Klarskinn

Koksten
Knadckebrod
Krus
Kdrnmjolk

Lope
Paltbrod
Ostmassa

Rémme
Skummjolk
Skva]tlgvarn
Tjesmus(a)
Tjesvatten

Tjockmjolk
Tate
Tatmjolk
Vassla

Vattgrot

Arterbrod

Ké&rnmjolk eller tjock mjélk utblandad med vatten.
Fil eller mjolk med brutet tunﬁbrc’:id i. |
Gradde

Smor.

Jést (en bit deg som stoppades pa flaska tillsammans
med vatten).

Jést tunnbréd av korn- och ragmijal.

Torkat fiskskinn som anvandes vid kaffekoknmg for att
fa kaffet att klarna.

Upphettade stenar som anvindes for att f4 vatten att koka.

Se kambréd.
Smakakor av olika sorter.
Biprodukt vid smdérbredning.

Fas fran kalvens 16pmage och innehaller 4mnen som far
mjélken att koagulera (stelna).

Brdd bakat av blod, vatten, ragm;jél och jist. Ats tillsam-
mans med fldsk och sas,

Den massa som vid ystningen skiljer sig fran vasslan. Ost-
massan blir till ost genom att den pressas, torkas, lagras etc.

Grddde.

Den mjolk som blir kvar ndr man skummat bort grddden.

Vattenkvarn.

Avlang boll av ostmassa som gavs som smakprov till barnen.

Se lope. .

Mjolk som syrats genom tillsats av tate. Har en trogfly-
tande konsistens liknande dagens langfil.

Tdtmjolk som sédtts till fdrsk mjélk f&r att dven denna
ska f&rvandlas till tdtmjolk (tjockmjslk).

Se tjockmjolk.

Biprodukt vid ostframstdllning. Bestar till stérsta delen
av vatten.

kokad av kornmjol och vatten.

Bakades som vanligt tunnbréd av kornmjél, men kornmjoé-
let blandades ut med malda artor.



Karl XIV Johan och Drottning Desideria

Karl XIV Johan, fakta:

Féds som Jean Bernadotte den 26 januari 1763 1 Pau, Béarn, Frankrike.
Gifter sig 16 augusti 1798 i Paris med Désirée Clary (bir sedermera titeln och namnet
Drottning Desideria).

Krons 11 maj 1818 till Karl XIV Johan av Sverige.

Krons 7 september 1818 som Karl III Johan av Norge.

Regenngsud 5 februari 1818 — 8 mars 1844.

Valsprak Folkets kdrlek dr min beloning

Den férste av dtten Bernadotte pa Sveriges tron.

Forildrar; Henn Beradotte och Jeanne S:t Jean.

Bamn; Oscar 1.

Foretradare; Karl X111.

Eftertridare; Oscar 1

# 26 januari 1763 T 8 mars 1844



Efter att Napoleon kronte sig sjilv till kejsare ar 1804 utnimndes Karl Johan till marskalk av
Frankrike och guvernor 6ver det erévrade Hannover, 1 detta arbete uppmirksammades hans
administrativa f6rmaga och han fick dessutom ett rykte som en vildig humanist som agerade
valvilligt gentemot folket, han var en hingiven republikan och lir ha uttryckt féljande:
"Republikan bade av prinap odh duertygelse ull jag tll min didsstund bekdmpa alla ropalister”.

Att han var guverndr satte inte slut pa hans soldatkarriir, ar 1805 drog han ater i filt. Féljande ar
var fullt med bade mot- och framgangar; han hade blivit utnimnd till furste av Pontecorvo, men
alla faludgen slutade inte tll hans férdel. I slaget vi Jena- Auerstedt fick han skill frin
hogkvarteret som tyckte att framryckningen gatt till f6r langsamt, dock vinde lyckan sa pass att
han tre dagar senare lyckades storma Liibeck, denna var for 6vrigt samma dag som han
tillfangatog nagot Gver tusen svenska min som var pa retritt. Fingama behandlades vil. Karl
Johan stred tappert fram till freden 1 Tilsit, varefter han utndmndes till guvernér 6ver
hansestiderna, diir han aterigen lyste med sin arbetsformaga. Efter att Karl Johan fungerat som
befilhavare i slaget vid Wagram ar 1809 och enligt Napoleons tycke gett alltfor stor andel i seger

fér sina soldater brts relationen mellan Bernadotte och Bonabarte. Karl Johan begirde avsked,

varefter han reste till Paris.
Den listige herr Morner

Den svenska kronprinsen Karl August avled under sommaren
1810 och da ville Georg Adlersparre som fruktade en
gustaviansk restauration genom kungens son, erbjuda posten till
den avlidnes ildre bror, hertig Fredrik Kristian av
Augustenbory i stillet. Det fanns dock andra hégt uppsatta

personer som hade en annan tronféljare i tankarna; Carl Ouo
Morner som valts till att hos Napoleon godkinna Augustenborg ville istillet fa en fransk
marskalk som kunde lyfta Sverige ur dess forfall och leda en revansch Ssterut, han fick med sig
hovkanslern Gustaf af Wetterstedts blivande svager till resesillskap. Paret limnade sa
regeringsforslaget om Augustenborg men satte samtidigt igang med en slags “lobbyrerksanbet” for
sitt eget mal. Via en den svenske generalkonsuln i Paris fick Mémer och co. kontakt med
Bernadotte, djirvt [6rklarade de sig sedan tala i ett talrikt partis namn fragandes ifall Bernadotte
kunde tinka sig att bestiga Svearikes tron. Denna fraga besvarades inte omedelbart men Mémer

blev dock uppmuntrad att fortsita arbetet. Senare lyckades Mémer 6vertala en viss general



ogenomfdrbart. I detta lyckades svenskarna {&rst i slutskedet av Napoleonkrigen ar 1814 vid
Kielfreden da en personalunion sl6ts mellan Sverige och Norge. Norrminnen satte dock ihop
den s.k. Eidsvollforfattningen den 16 maj 1814, som blev till Norges grundlag och var inspirerad
av fransk revolution och USA:s sjilvstindighetsférklaring och som fungerade till grund fér
utndmningen av en norsk kung Kristian Fredrik. Dock tvingades kungen nedligga in
regeringsmyndighet redan i november da Karl XIII valdes till Norges kung.

Politiken efter krigsaren

Krigsaren dtf6ljdes av en politik som syftade att bevara freden. Karl Johan hsll denna linje frin ar
1814 fram il slutet av sin kungaperiod oavsett vissa fredshotande situationer som han lyckades
[6sa utan att ta till vapen. Aven pa det unionella omridet visade sig Karl Johan min om att
undvika skarpare konflikter iven om konflikter som kunde ha accelererat férekom bla. under
1820-talet da stortinget satt sig emot kungens forsok att utéka sitt makeutévande dven 1 Norge,
dessutom hade man ar 1824 ull kungens stora misshag borjat fira 17 maj- dagen da grundlagen
kom till- som norsk nationaldag. Nagonting som kungen inte lyckades sitta stopp for. Dock

hjilpte dven stortinget till att bevara de fredliga forhallandena, bla. da dem avbéjde f6rslagen om

att andra unionsbestimmelserna

Oppositionen vixer

Inrikespolitiken skottes ocksa till att bérja med, med jimhand utav kungen, da Sveriges regering
dnda fram till Karl Johans maktintride hade fruktat de brikiga och ohanterliga stinderméten
beslot nu 1812 ars riksdag sa gott som utan invindningar allting som regeringen begirde. Mellan
1810 och 1830 bérjade dock stinderoppasitionen vixa bl.a. beroende pa att regeringen ofta
underlit att ta initrativet Ull aw ta tag 1 mrikespoliuske angelidgna (ragor, dewa hiinde bla. da det
gillde att forsoka atgdrda fattigdomen som landet hamnat i efter inflationen ar 1808, daliga
skérdar och en djup jordbrukskris. Dock f6rs6kte kungen sjilv avhyilpa liget vid flera tillfillen
genom vixeloperationer pa utlandet och genom att sjilv bidra med betydande belopp. En
finansatgard av stor betydelse som med kungen medverkan genomférdes 1815 var beslutet om
hela den aterstaende statsskuldens likvidation genom anviandning av en viss 18sesumma mot ett
arligt anslag ull kungahuset. Oppositionen kom sirskilt 1 1823 ars riksdag med en stor mingd
reformbeslut och reformyrkanden sirskilt nir det gillde det ekonomiska omradet. Dock var

oppositionen annu under 1820-talet Gvervagande saklig och kungens person hélls utanfér. 1830-



Familjen

Drottningen var f6dd Bernhardine Eugénie Désirée Clary, den
8 november 1777 i Frankrike. Hennes far var sidenhandlare 1
Marseille och slikten Calry riknades till den franska adeln.
Fadern upplit familjens hem till en samlingsplats fér de fran
Korsika fordrivna broderna Bonaparte. Désirée blev da
fastefolk med Napoleon, men nagot bréllop mellan de kom
aldrig till stand, Désirées ildre syster gifte sig med Napoleons
bror, Joseph Bonaparte. Sjilv forlovade sig Désirée med en viss

general Duphot under en vistelse i Italien, men kvillen innan

blev fistmannen dédad i ett upplopp i Rom.
Da akte Désirée tilllbaka till Frankrike och lirde dir kinna general Jean Baptiste Bernadotte som

han sedan férlovade sig med. Brollopet dgde rum i augusti 1798.

Efter giftermalet blev Karl Johan utnamnd till furste 6ver Ponte Corvo, och da blev Désirée
furstinna, vilken var f6r henne endast en titel utan nagra som helst f6rpliktelser. Nar hennes man
1810 blev vald till kronprins av Sverige trodde hon dir{6r att detta ocksa bara var en titel utan
nagra som helst skyldigheter. I december 1810 anlinde hon dock till Sverige — och det sigs att
hon vantrivdes fran forsta stund! Hon tyckte att det svenska hovet var stelt och trakigt och hon
var helt ointresserad av allt som inte var franskt. Det svenska hovet gillade i sin tur inte henne.
Hon kallade Sverige f6r "vargamas land" och hon lingtade hem sa mycket att hon redan ett
halvar efter ankomsten (1811) reste tillbaka till Frankrike, medan hennes man och son stannade
kvar i Sverige. Nir Karl XIII dog 1818 och hennes man tog 6ver Sveriges tron med namnet Katl
XIV Johan, blev Désirée automatiskt svensk drottning. Andi stannade hon kvar i Frankrike och
kom inte till Sverige ens ndr hennes man krontes till kung. Hon stannade i Frankrike under olika
svepskil fram uill 1823. INir hennes nu vuxna son skulle gifta sig tyckte hon att det var limpligt
att resa tillbaka till Sverige. Hon hade da inte sett sin son pa elva ar.

Fem ar efter att hennes man blivit kront till kung i Sverige, krontes hon till Sveriges drottning 1
Storkyrkan 1 Stockholm. I Sverige levde hon ett ritt sa isolerat liv. Hon saknade helt politiska
intressen och blev mest kind f6r awt "winda pd dygnet” samt f6r att hon hade oerhért svart for att
passa tider. Vid fint vider brukade hon ta en daglig ”promenad 7 wgn”. Sommartid vistades hon
mest pa Rosersbergs slott som ocksa Karl Johan tidvis anvinde som sommarresidens. Efter Karl

Johans déd verkade hon som dnkedrottning mellan aren 1844-1860.
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KORT HISTORIK OM GASTGIVERIERNA

Sedan gammalt var bénderna dlagda att ge kungliga personer och dess utsinde
bostad och skjuts. De skulle &ven transportera skatteinkomster sisom pengar,
skinn, jirn och sid. Ambetsman missbrukade béndernas skjutsskyldighet och
utkrévde friskjuts. For att f4 slut p& "valdgastningen", stadgas i Magnus

 Erikssons landslag av &r 1350 att géstgiverier ska finnas lings allfartvigarna for

att tillhandaha&lla de resande harbarge, kost och skjuts. Gastgiverierna var i
forsta hand tll for resande dmbetsman, handelsmin och andra stdndspersoner.
Enligt 1636 &rs Gastgiveriordning skall det finnas gastgiverier pa tv4 mils
avstdnd frdn varandra.

Vid géstgiveriet skall ett anslag finnas, som anger vilka skjutshall man
skjutsar till och vad detta kostar. Frin Girde skjutsar man till Ostersund,
Fanbyn och Nis (Oldberg 1845).

1734 kom en ny giéstgiverifdrordning. Den innebar att man inom haradet
kunde besluta hur skjutsorganisationen skulle vara uppbyggd. Det kunde
variera beroende pd hur vignastet sig ut, hur mdnga de resande var som
fiardades ldngs vigarna och hur stor del av skjutsen den enskilde géstgivaren
kunde klara.

1762 kom en ny gistgiveristadga. Gistgivaren kunde mot ersattning fran
de hemman som tidigare varit skjutsskyldiga &ta sig all skjutsning. Gaéstgivaren
fick, ifall inte hans histar riackte till, himta hjélp hos grannarna. Trots att de fick
ersattning av géstgivaren, var man inte alltid s& glad at detta, eftersom det
kunde innebira att man fick lov att upplata histen i "sldttanna" eller under
skogskorslor. Dessa kallas reserven. Gastgiveridagboken inférdes 1762.
Reserverna har en egen kolumn i dagboken. ,

Efter diskussioner i riksdagen &ren 1809-10 inférdes entreprenadsystemet.
Systemet innebar att de hemman som tidigare haft hall- och reservskjutsen
betalade en avgift till en entreprendr som dtog sig all skjutsning. Systemet var
sedan tidigare infort i vissa delar av landet. I Jaimtland avskaffades hallskjutsen
1787. Giéstgivaren fick ansvaret for att de resande skulle f4 sin skjuts. Han fick i
sin tur betalt i pengar och ho frin ovriga hemmansagare. Hur mycket varje
hemman skulle ldimna, bestimdes efter antalet rokar, d v s hur manga
skattskyldiga hush4ll som fanns p4 garden. I skjuts- och gastgiveriregleringen
f6r 1825 kan vi se hur mycket hé och pengar de olika gdrdarna skulle 1dmna till
Gérde géstgiveri.

Jonas Hallberg Bohle skulle lamna 5 lispund ho 26 skilling.

Sven Olofsson Halle 3.15 19,6

Jonas Knutsson Berge 2,10 13



Anders Aronsson fran Berge behdvde inte limna ndgot, formodligen for
att han var nimndeman. 1825 var Olof Olofsson inte gdstgivare, utan sysslan
skottes av Magnus Lindgren. Olof Olofsson skulle limna 3,7 lispund hé och
17,4 skilling till Lindgren.

Kontrakt om att skéta géstgiverisysslan skrevs vart 5:e &r och gick till den som .
krdvde minst betalning for att skéta sysslan. Taxan bestdmdes av statsmakten.
1829 kostar tre héstar och en vagn 32 skilling banco milen. Fér en person
dkande eller ridande 4 skilling.

Den hir taxan giller for Hackds Géstgiveri &r 1819.
Banco Rdr Sk. Ore

Battre sing med 2ne lakan och ticke 3~
Samre do 1>
Eldbrasa 8~

1 Ljus 1> 4 -
Smdr, ost och en sup 6 =

do do  utan bridnnvin 4 ., 8.
Miltid av Husmans kost utan Brannvin 5 v 4.
do do med Brannvin 6° %
Maltid, battre 3 4 4 ritter med Brannvin 2 =

do do utan Brannvin ; 10

Bittre qvillswahl med en sup Brannvin 4° = 8%
do do  utan Brinnvin 3 . 4-y
Utfordring for Resandes egne héstar:

Ett lispund H6 . R

En kanna Hackelse med havregropp 17> 4>

Ostersund i Landscanceliet den 27 januari 1819.

M. von Torne/ 7
G. M. Ramstedt

Gistgiverierna var, som vi tidigare skrivit, inte i forsta hand varit ll f6r
resande bonder, utan f6r handelsresande borgare och statliga tjainsteman. Det
kan man dven se p4 den prislista frdn Hackas gastgiveri som dterges ovan.
Bland resendrerna till Glissjobergs gastgiveri i Harjedalen i mars manad 4r 1818
maérks personer som dverinspektoren och landsfiskalen L. A. Grundén,
Landshévding Arnell, Landssekreterare Ramstedt, Kronobefallningsman Berg,
Haradshdvding Behm, Anders Fjellner studerande, handelsmannen Kjell
Kjellsson, Haradshéfd. Cavallin och Inspector Falk. Vid Résta Gastgiveri
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passerade i oktober manad 1818 bl a f6ljande personer. Landsfiskalen Grundén,
inspektor Erik Holmberg, en Cours Kommandes, ingen;jér Mejerberg,
befallningsman Granbom,kandidat Rastrdm, sergeant Pettersson. Vid Résta
géstgivaregdrd hade 17 personer skrivit in sig i oktober m&nad. Dessa _
fordelade sig pd 13 tillfallen, och vissa ganger &r det samma personer som reser
fram och tillbaka. Antalet resande var med andra ord inte allt fér stort vid den
héir tiden. :

Formodligen sov man pa halmmadrasser p4 golvet. Nir det var mycket
folk i farten (forbonder pa vég till marknad i Levanger eller Sundsvall), sov
man antagligen &ven péd borden och p4 plankor, som man lade 6ver stockarna i
taket. Over sig hade man vivda ticken, fodrade med farfallar, s k falltdcken. I
sangen, standséngen, sover Olof och Stina. Finare géster far sova i den lilla
kammaren. I géstgiveriforordningen 1649 ir det angivet att det pa varje
gastgivargard ska finnas en vdning (rum?) for adel, en fér annat hederligt folk
och en for "gement" séllskap. l' |

(frdn Mikaels material, Hackds sockenkrénika 1969, Jimtlands/ Hirjedalens lrustona del 4, Jan
Garnert. Ur skjutsvisendets historia. Fataburen 1978.)



Vo

'S

FORBONDERNA

Den jamtske bondens ekonomi byggde till stor del p& handelsresor till marknader i
Norge Medelpad, Bergslagen och Stockholm. Bondehandeln bréts egentligen forst pd
1880-talet, dd jarnvigen, 4ngbaten och lanthandeln gjorde sitt intdg. Skogsbrukets
okade betydelse fér béndernas ekonomi, var en bidragande orsak till att

“handelsresorna minskade.

Vid mitten av 1700-talet reste jimtarna till markander i Levanger 2-3 ginger
varje vinter, i december, januari och mars. De jamtlindska bénderna bedrev
forbondehandel som yrke. Det var vissa socknar som specialiserade sig pa handel. P4
R6don t ex bedrev néstan alla bonder handel i bérjan av 1800-talet. I Hirjedalen var
forutsdttningarna annorlunda. Dir var handelsresorna nodvéndiga for att man
skulle skaffa det som var nédvindigt i det dagliga livet.

Man skulle ha ett sarskilt tillstdnd, ett respass, for att f& firdas, bade inrikes och
utrikes. Men ibland skedde resorna utan respass. Sven Schylberg skriver om dringen
Enock Johansson i Brunflo préstgdrd och férre bonden Jons Olofsson i Akre som
instdimdes vid tinget dr 1806 f6r obehérig handel med Norge och Medelpad frin
hosten 1804 till Mickelsmass &r 1805.

Jamtarna hade med sig jarnvaror, lider, garvade hudar, palsverk, skinn,
rafflade gevar, kvarnstenar, stenkakelugnar, slipstenar, stenpannor, malt, mjo], talg,
smor, rokt kott, flask fagel, hampa, blaggarn (grov tuskaftviv av lin), larft, finare -
linvav, (troligen frdn Halsingland), vadmal, bolstervaror, sangtdcken och bankdynor.
I Norge kdpte forbdnderna saltad och torkad fisk, salt och héstar, franskt brinnvin
(konjak?) och vin, tobak och andra kolonialvaror. Dessa varor byttes hemma i
Jamtland mot produkter fran jakt, boskapsskotsel, hemsldjd och hantverk, vilka i sin
tur sdldes pd marknader i stader i Bergslagen och Milaromradet. Med sig darifrdn
hade bonderna ater koppar, jirn, smide, linprodukter (Halsingland). Jimtarna var
valkanda hésthandlare.

Det norska slatet var litet surt, s k "grasalt", och populirt bland jimtarna. De
vagrade lange anvinda det renare spanska saltet. De "sursaltade” fisken.

Jamtarnas ekonomi blev sjélvstandig tack vare den forhandeln. Statsmakterna
hade ofta sett den norrlandska bondehandeln med ogillande och f5rsékte styra den
med olika lagar. Handel skulle ske av borgare och bénderna skulle dgna sig at
jordbruket. Forbénderna fick kimpa mot tullar, import- och exportférbud. Staden
Ostersund bildades for att den * ‘skadliga bondehandeln" dd skulle bli onédig. Man
ville hindra att pengar fordes ut ur landet. Sundsvall och andra stider (Hudiksvall
och Harnosand) forsokte stoppa bondehandeln nir Jimtland blev svenskt. Under
1700-talet blev handeln allt friare och vid 1800-talets mitt fanns full néringsfrihet.



I'vidstrdckta 6demarker och i fjillen, fanns vilstugor uppbyggda for att ge
forbonderna skydd. Jamtkrogen t ex, l4g i den stora Jamtskogen mellan Jimtland och
Medelpad. Den kom till p& 1600-talet. Mellan Klgvsjs och Vemdalen fanns p4 1830-
talet Fjéllgdrden. De flesta fjillstugorna fanns Pé végen vésterut - Suulstugan pa den
norska sidan Skalstugan, Medstugan och Stalltjirnssutgan i Jamtland. I nyare tider
fick varje gard i Jaimtland betala 1 kanna korn (2,5 1) per 4r till fjallstugukarlarna, som
isin tur skulle hilla de resande med husrum, stallar, ved och vatten.

(fakta himtat ur Méarta Hedlund. Jamtlandshandeln och den Jimtska folkkulturen, Sten Rentzhog,
Jamtland [Jdmtarna kommer - forbdndernal, Sven Schylberg, Tidsbilder fran gamla tider i
Brunflobygden, Brunflobygden 1994)
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Arbetet pa en jimtlindsk bondgard under svunnen id

Denna skildring avser tiden f6r en 50-100 &r tillbaka. Att gbromaélen

i mangt och mycket voro helt annorlunda vid denna tid pd en jamtlindsk
bondgard, 4n vad de i var tid iro, faller av sig sjélvt. Utvecklingen, sirskilt

1 frdga om jordbruksmaskiner och jordbruksredskap, har gjort
jordbrukarens arbete s ofantligt mycket ldttare, och mangen syssla, som d3
angdgs oundginglig, ir nu helt onddig.

Jag vill bérja med ndgra vararbeten som i regel ej fingo glémmas.

Ett arbete som p4 varen ej fick glémmas var att hemskaffa drebehovet av
bjorkndver. Det gick ej an att vara utan dylik, d& byskomakarn kom. Det
gick dt mycket ndver till niverbottenskorna, men Aven som inldgg till andra
skor. Till underlagg vid taktdckning med brider var den anvandbar, till
smoraskar, snusdosor, lieskor, tobaksburkar m.m. var den ett utmarkt

material.

Bjorkris skulle letas, medan barken lossnade, for att beredas till
forfardigande av vispar och finare kvastar. Tvagor skulle goras for
rengoring av mjolkkarly grytor och dylikt samt for hela drsbehovet.
Tvagorna tillverkades av fint granris, vilket till limplig langd och storlek
sammanbundos till fina, hirfsr tillredda bjérvidjor. Harefter upphingdes
tvagorna ute i det fria for att torka, sa att all barren 511 av. Tvagor
tillverkades dven av gris kallat "skéfta", och voro dessa synnerligen
préktiga att skura mjslktrag och de stora kopparkittlarna, "butjelan" med.

Mjé6lktrdgen tillverkades av bjork, gran eller asp. Separatorer funnos ej, och
dessa trdg anvindes for att skumma mjolken i. I ett sérskilt skp, i en vra av
koket eller om skafferi fanns var "mjolkstegen” upphingd. I denna stege
placerades tragen, till gridden efter lamplig tid skulle skiljas fran
skummjélken. Vid smorberedningen anvindes kirnholkar, eller ock
"vispades" smoret i en lamplig bytta. Forst i senare hilften av 1800-talet
bdrjade smérkédrnor av tri att mer allmint tillverkas.

Ett arbete, som under férsommaren ej fick glommas, var att séka bjorkrotter
till "lietAgar". Dessa soktes helst pa myrar, dar det gick litt att riva upp dem
ur marken. Man tog upp rétterna av lamplig grovlek; var dom grova,
kl6vos de i flera delar, de spddare kl6vos endast mitt itu. Tdgorna barkades
och med knivbaken klamdes saven ur. Hirefter bundos de i knippen fér att
vara till hands, nir liarna togos fram. Om rétter_na togos sedan de "savat
ut”, blevo de starkare.



Ett slags "industri”, som numera dr alldeles bortglomd, var upptagande av
bleke, vilken bereddes till krita. Sidan fanns det gott om vid en del sjar,
tjdrnar och myrar. Beredningen av bleke gick till p4 foljande sitt; Bleken
lades i stora kar eller sdar och 6verhilldes med vatten. Blandningen fick std
ndgon dag och rérdes om d& och da. Efter det bleken sjunkit efter sista
omrorningen, skulle den "rejas", vilket var ett mycket uppskattat arbete for
smdpojkar. D& var det att barfota och barbent, men med rena fétter tyvirr,
kliva upp i karet och trampa och trampa, s att massan blev som en deg.
Nar den nu var tillrdckligt bearbetad, formades degen till kakor av ldmplig
storlek. Harefter torkades detta i solvdrmen for att sedan férvaras "bak p4
murn”, ett rum mellan muren och viggen. Nédr sd muren eller taket skulle
skritas, togos kakorna fram, bléttes upp och kritvillingen pdstroks med en

hartass. '

P& varen eller forsommaren skulle skogssldttern rensas fran allt ris och
Ovrigt skrdp , som under héstens och vinterns stormar blast in p4 slattern.
Dir det fanns mojlighet att utvidga slattermyren, réjdes buskar och dylikt
bort och man fick en ny, liten bit att s& och barga.

Fjaderharvar och tallriksharvar ha ju tillkommit i senare tid. Jag minns det
var storartat, ndr min far kopte den forsta fjaderharven till gdrden. Den var
. ¢j stallbar och tudelad pd mitten, sa att den gick att vika ihop. De plogar,
som mest anviandes, voro de s.k. "Akersplogarna".

Vid maénga gardar fanns det en "humlegard”, som p4d varen skulle rensas,
godslas och pd vilken humlestingerna skulle sittas upp. Humlen skérdades
for att torkas och anvéndas vid brygd av dricka, och av tdgorna bereddes
garn till sdckar o.d. Lin och hampa odlades p& mdnga gérdar.

Maltberedningen hérde vil egentligen till hostarbetet, men jag vill nAmna
ndgot hirom i samband med humleodlingen. Malt gjordes i regel av korn,
men aven rdg anviandes, nar dylik fanns att tillgd. Kornet lades i stora lavar
och dverstanktes med vatten. Hirefter forvarades lavarna p4 ett varmt
stélle, till siden maltats. Sedan torkades den i "bastun" och férmaldes

dérefter till malt.



P4 véren skulle forradet av tjockmjolk for hela sommaren ordnas, ty under
den tid kreaturen voro i fdbodarna, var det vad mjélk betriffade, att leva
mest pd tjockmjolk. Den férvarades i stora trdsdar, och att den blev besk och -
sur under den ldnga lagringen, sager sig sjilvt. Ja det kunde till och med bli
mask i mj6lken. En gammal person sa for mej, att nir dylik mjélk slogs upp
i kopparna, "satte maskarna upp huvudet". :

Brodet som mest utgjordes av tunnbréd av korn- eller rdgmjol, men dven
mjol av grddrter, dugde. P4 varen bakades s& mycket brod, att det skulle
racka under hela "antimen”, d.v.s under slatter- och skérdetiden. Kokt och
malen potatis anvindes i brodet for att dryga ut mjélet. Under nédar
blandades mjél av tall- och granbark i brédet.

Sdgning av plank och bréder skedde genom s.k.-kransdgning. Detta gick sd
till att stocken, som skulle sdgas, lades pd en lagom hég bradstillning. Sdgen
hade handtag i bdgge dndarna, och de bdgge minnen, som skulle utféra
arbetet, stodo den ene uppe p4 stillningen och den andre under pa marken.
Ett i sanningen intet lattsamt system, och s manga av de grova stockar, som
déd funnos, kunde man ej hinna sdga pd en dag. Senare tillkom de s.k.
bicksdgarna, som drevos med vattenkraft. Varje byalag hade vil i regel en
bylik sdg, och de voro ramsdgar med ett sigblad. Dessa husbehovssdgars
eftertrddare blevo de betydligt mera bekvdma och snabbgiende

cirkelsadgverken.

Takspdn skulle pd férsommaren klyvas av de for detta andamal hemkérda
"tdgorna" eller furuvindfillena. Dylik spin klévs for hand med en enkom
kniv, spjalkkniven. Kabbar til en lingd av 15-18 tum kapades till och
klovos till lagom stora "kldv", som sedan kokades i en stor trdlada, dit ett
ror ledde fran en stor gryta. De var sdledes ett slags &ngkokning. Nir kldven
blivit kokta, klévos de till s.k. spjal, ett mycket gott taktéickningsmaterial,
och tak av dylik spdn kunde riacka minst en mansalder.

Sldttern pd sommaren var en mycket arbetssam tid och kunde ricka bortat
8-10 veckor. Det mesta fodret for vinterbehovet skulle tagas fran de vida
slattermyrarna, och allt fick man gora utan slattermaskinens hjilp. Slittern
borjade strax efter midsommar, och da slogs "trdddstara”. d.v.s. starrslatter
som ej slagits sommaren forut. Starren anvandes mest till foder &t
notkreaturen. "Hastforsldttern” slogs foérst senare p4 sommaren och var det
frakenarterna o.d. som for hadstarna var det mest begirliga fodret.

1
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Nar farden stalldes till sldttermyrarna var det att ligga matvarorna i stora
nédver- eller bastkontar, mj6lken hilldes i stora traflaskor, och av sdngklider
och annat behovligt materiel gjordes stora medbérdor, och allt kunde man
fa béra i miltal. Liarna lades i "li-skon", som var flitad av niver. Dir

klovjevdg fanns, klovjades sakerna p4 histryggen. :

Bostaden under sléttern pd myrarna var av enklaste slaget, en s.k. "bu-sta".
Den hade tre vdggar, ja knappast det forresten. Bakre viggen var inte mer
dn cirka 0,6 m. hég, sidovdggarna hogre framtill, omkring 1,5 m. Framtill
fanns ingen végg. Taket gick ungefir 1,5 m. framom sidovdggarna, och
under detta utskott var eldstaden. Var vidret kyligt, eldades duktigt, och
ndgon virme steg da in under det sluttande taket. Om myggen var pé den
ettriga sidan , lades duktigt med mossa p4 elden, och réken steg d4 in i
bu-stan och jagade bort myggen. Men réken var ej heller s4 sirdeles
angendm, och tdrarna trillade da utfér kinderna. Framtill var en stock
utlagd mellan de bdda sidovdggarna, helt nira marken. Denna kallades
"spenstocken” och tjdnade som &ndgavel i den gemensamma sovplatsen. P4
jordgolvet lades férst granris, s& torrt hd och &ver detta en rya vivd av
mattrasor. Som huvudkudde lades foder med en sick 6ver. En fill av
killing- eller firskinn fullbordade den enkla bddden. Ovanp4 spenstocken
lades ett bastant bride, vilket fick tjinstgéra som bord och sittplats, nir en
stunds vila gavs. De som ej rymdes att sitta p4 detta birde, fingo sitta i
biddden under maltiden.

Jag skall i korta drag skildra en arbetsdag "pd myra". Kl. 4-5 var det att stiga
upp och gnugga sémnen ur dgonen, si en kopp kaffe med ragbréd till som
doppa, och s borjade dagens arbete. Man slog och rifsade till k1. 8, d&
frukosttiden var inne; kornmjélsgrot med tjockmjolk eller "sirapsdricka"
(attika, vatten och sirap eller svagdricka och sirap) var en stdende ritt. Men
dven "spickefldsk" och dito kott samt potatis , smor och ost forekommo pa
matsedeln. En maltid, som kallades "undun" (nutidens lunch) its kL. 12
"medan” (middag) kl. 5 och kvéllsvard kl. 8-10.

Det var stora vidder, som avverkades pa en dag. "Slarn" gick fére och
mejade graset, och efter kom "raksta", som rifsade ihop fodret och lade det i
"brejor" till torkning. Starrfodret stackades for det mesta i s.k. starrgolv.
Detta tillgick pd foljande sitt. Forst lades ett stadigt underlag av lampligt
grova stockar och ovanpd dessa ett lager av sma bjorkar. Fér indarna sattes
flera storar till en bredd av inemot 1,5 m. Avstindet mellan dndstdrarna
eller golvstdrarna gjordes beroende av den mingd foder som skulle laggas
dit. 54 lades de vildiga forfdngen mellan storarna, bredare tdng nertill och
ndgot smalare lingre upp. S4 trampades fodret ihop s4 mycket det kunde ga.



For att vatten skulle rinna av gjordes starrgolvet smalare upptill eller nagot
kilformigt. Ovanpd lades sa en héssjeroa och déréver ett tunt lager
starrfoder, s.k. taket. Var ett starrgolv riktigt gjort, klarade sig fodret i ett
sadant rdtt bra. tills det pd vintern kunde kéras hem. Av ett ordentligt
starrgolv skulle det bli ett lass foder.

Héstfodret ddremot lades i hissjor for att, sedan det blivit torrt, bdras in i

- den ofta smd foderladorna. Omrédet for en dylik ladas fyllande med foder
kallades "lauénje” (laduédnge) och for en hissja "hissjeslitt”.

Knogigt och arbetsamt var det att birga in fodret fran de stora
sldttermyrarna, men trots detta lingtade alla till denna slittertid. Det var ett
friskt liv, och sillan hade man ledsamt. Glam och stim de unga emellan
blandades med det idoga arbetet, och nir kvillen kom och husbonden

- kallade till "kvill" Iyddes det nog av alla. En maning och ett rop, som
vidarebefordrades de ménga slatterlagen emellan.

Skérdandet av sdden var inte heller nigot latmansgora. Korn och havre
skordades med skara ("segd"), ett verktyg som man numera endast kan hitta
i ndgon skrotgdmma eller i bésta fall p& ett museum. Nagon bysmed
brukade tillverka detta redskap aven gammal lie. Vid rdgens skordande
begagnades ofta en nagot storre skira som kallades "sigg". Med denna hégg
man av rdgen. Att med skiran avverka en miling, 11 x 14 famnar per dag,
var nog inte latt dagsverke, men ingen ville ge tappt, innan malingen var
klarad. Nog virkte ryggen efter ett dylikt dagsverke, och nog kunde
handlederna vara svullna, men s& var man en 75 6re 4 1 kr. rikare pa
kvéllen. Sedan kornet och havren skurits, sattes det i skylar.

Under sommaren och hésten samlades mycket 16v, som i riitt stor skala
anvéndes till utdrygning av det ofta ritt knappa fodret. Fanns det lador i
narheten, lades kérvarna in i ladan, sedan de torkat, eljest gjordes
16vhéssjor i skogen, dér de fingo st4, tills de p& vintern kérdes hem.

Lovhassjorna gjordes pa foljande sitt ; I tv pa lampligt avstand fran
varandra stdende trdd slogs pinnar in, varp4 hissjeroar lades som i en
vanlig héssja. Kdrvarnas grovindar ("stulan") stuckos ihop och hidngdes s
tva och tvd pd roarna. Héssjan ticktes sedan med granris.



5 pa de stora vitmossefloarna, 4ven den som
:r noddr ldr den ha anvints i bréd. Vitmossa samlades _
ars sedan ihop till en stacke. Stacken gjordes som en kitte
mmanbundos med vidjor. I denna kitte trampades
och pé vintern nir den skulle kéras hem, kunde det vara
att sonderdela den till en stor klump ihopfrusna massan. Den
‘pa och ansdgs som ett ypperligt fodertillskott, ty "det blev s&
pa mjolken", dd vitmossa anvindes. |

ck man ej glémma att leta hem "limris" till kvastar och
Vidjorna hade en mangsidig anvéndning efter efter lamplig
1ig" behandling. P4 hostkvillarna togs stora knippen vidjor in;
, barkades och "vridningen" var en konst, som maénga av
-0 wanniskor ga bet f6r. Av vidjorna gjordes bindslen, "besa", fér kor
och getter, med vidjor skulle kvastar, vispar och tvagor bindas ihop, ja de
anvandes dven till att binda ihop tjormar till gédselslidar med. Och mera
till for resten. De vidjor som inte genast anvindes, bundos ihop till
knippen, for att vid behov tas fram for de olika #ndamalen.

Under hostslakten var det arbetssamma dagar, men pa samma géng
hogtidsdagar f6r en husmor. Det kétt som ej saltades ner, réktes i bastu for
att sedan i koket hingas upp for ytterligare torkning. Sidant "spickekétt"
och "spickefldsk"” hdngdes sedan upp p4 stérar upp under hédrbargstaket, och
ju flera "kokkvalar” och "fliskvalar" som dir voro upphédngda, desto
forfégnare ansags garden vara och desto duktigare dess husmor.

Allt talg togs noggrant tillara for att anvindas vid ljusstépningen. Talgljus
gick det mycket 4t till gardens behov, men #ven kyrkan skulle ha sin andel
dédrav. En tid fore jul kom alltid sexmannen med sin ljusldda for att samla
julljus till julottan i kyrkan. Ett visst antal sidana skulle limnas beroende

av gdrdens eller torparens storlek.

En stor del av vintern, sérskilt kvillarna, anvindes for troskning. Det
skedde med slaga, som senare avldstes av korbulten. Slagan utgjordes av en
omkring 0,5 m. dttkantig bjérkbit, 7-10 em i genomskarning. Ofta skulle
bondens slaga vara ndgot storre, och var de tre som troskade, skulle bonden
sld ett slag. medan dringen och gumman (eller vilka de nu kunde vara)
slogo var sitt. Det blev d& valstakt. Slagklumpen var i ena dnden

med vidja féstad pd en 2 m lang képp, slagskaftet. Slagklumpen skulle ledigt
svanga pd slagskaftet. Tidigt pd vintermorgonen eller sent pa vinterkvillen
kunde man héra slagornas taktfasta dunkande, och takten var nog atskilligt
sakrare dn i vdr tids jazzmusik.



Korbulten var en upp till 80 cm grov (stundom grévre) triklabbe,
avsmalnande at ena dndan och cirka 3 m lang. I denna sattes tridubbar
lingre dt bultkubbens grovre &nda och systematiskt ordnade, si bulten
skulle "stdta" lagom. Omkring bulten var en ram, ungefir som pé en
vanlig akervilt. I logens mitt stod en stolpe fastad, och kring denna kérdes
bulten runt pa den 6ver loggolvet i ring utlagda saden. Skakningen skedde
med en trdgaffel, tillverkad av en tvagrenad ungbjork. Detta var den
vanliga typen av korbultar, men dylika funnos ocksd gjutna i jarn. Enligt
Hiilpers fanns i Lits prastgard en loge, som var 100 alnar ling. Dér fanns en
bylik jarnbult, som kdrdes fram och tillbaka i logens lingdriktning.

Efter troskningen torkades i bastu den sidd , som skulle férmalas.
Formalningen skedde pa de s.k. bickkvarnarna eller "kallkvarnarna”, och
varje byalag eller del dédrav hade i regel en dylik till forfogande.

Under de linga morka vinterkvillarna samlades familjen kring den 6ppna
spisen, ndr intet annat arbete var for handen. Hér sprakade muntert en
torrvedsbrasa, som ock fick tjdnstgora som stugans upplysning. Karlarna
sjojdade varjehanda husgerddssaker av trd, och kvinnfolken sutto vid sina
kardor, spinnrockar eller vid vévstolen. I friga om tyg till klider och garn
till strumpor var man sjélvférsérjande. Tyget var hemmavivt vadmal, och
nédr byskraddarn kom, letades de stora packarna fram, och stora som smé
fingo dérav sina sirskilda behov i klidesvig tillfredsstillda.

Sé slutade kanske dagens arbete med att nigon av de &ldre sjong en av de

gamla vackra folkvisorna eller berittade en sdgen fran svunnen tid, ett arv
som vi sena tiders barn bora tillvarata och vil férvalta.

Anteckningar for Jamten av E O Jonsson.



JAMTLANDS LANS MUSEUM LILLHARDALSGARDEN

Tjanstefolket

[Baec!
Utover husbondesfolket och fédoradstagare bodde ofta ocksa dring
och piga, samt tillf&alligt anstdllda pa gérden. Avtalet mellan
husbonde och tjénstehjon gick tillbaka pa legohjonsstadgan.
Angaende arbetstider och arbetets: omfattning formulerades i stad-
gan inga andra begrédnsningar &n att arbetets omfattn;ng skul;e vara
skdligt och att avtalet skulle gdlla under en viss tid, vanligen
ett ar, till den allminna uppsidgelsedagen 24:e oktober.

Formaliteterna vid avtalets ingdende bestod i att husbonden gav
legohjonet st&ddjepenning, samtidigt som han av denne mottog
orlofssedel. Denna orlofssedel inneh&ll, forutom vitsord om lego-
hjonets duglighet, intyg om att denne sagt upp sig fran sin tidi-

gare tjanst.

Genom avtalet forband sig husbonden att, forutom utlovad 16n,

dven halla hjonet med kost och logi.

Legohjonet behdvde emellertid inte alltid bo hos husbonden, utan
kunde istdllet for mat och dryck f3 kostpenningar. Avtalet kunde

ocksad slutas f&r mycket kortare perioder, nagon ménad, eller
négra enstaka dagar. Vid sddana tillfillen var det mer sdllan man

f6ljde legohjonstadgans alla formaliteter, med Sverlimnandet av
orlofssedel, etc.

For dem som arbetade under en lingre period hos samma husbonde
hade denne emellertid ocksd skyldighet att ta vard om tjanste-
hjonet vid sjukdom, och dven utbetala avtalad 16n (infdrd med

1734 ars lag). '

Angdende ldnens storlek har bestimmelserna kring denna varierat.
Under 1700-talet stadgades under en period ett visst maximibelopp,
och senare ett bestdmt Sresbelopp (men dessa bestimmelser slopades
med 1833 ars legostadga, da lénes#ttningen blev fri).

Lonen utbetalades dock first vid legotidens slut, och otaliga &r
de romaner ddr de forvecklingar skildras som kunde uppsta da

pigan efter manga ars tjanst skulle utkridva sin innestdende 1&n.

Legohjonet var i sin tur skyldig att dtlyda husbonden i allt, och
till och med téla olika former av kroppslig bestraffning. (1858
inskrénktes emellertid den lagliga ritten att utva husaga till att
endast omfatta pojkar under 18 ar och flickor under 16 Ar.

Under vilka ftrhallanden tjinstehjon och tillfdlligt anst#llda
arbetade pa Lillhdrdalsgarden ar 1785 vet vi for nirvarande inte,
men om forhallandena under 1850-talet berdttar Olof Hogman.

Vid den tiden hade man alltid en dréng och en piga stiddslad fsr
hela aret. Under andtiderna (slatter, etc) anstilldes ytterligare

folk tillf&dlligt.

Lonen utgjordes vid den hidr tiden av ett bestimt antal kladesplaqgg
per ar, samt till jul och pask en "tint" (ett halvstop) brinnvin
och en ragbulle. Under 1830-talet uppgick dridngens arslon till

20 Rd, pigan till 10 Rd. Till 16nen kom ocksd "stidseln" (som ut-

betalades vid anst&llningen pa 5-10 Rd.



JAMTLANDS LANS MUSEUM LILLHARDALSGARDEN

Uppgifterna om naturaférménen varierar dock. Hogman anger ett ex-
empel dir dréngen fick 2 par skor, 2 skjortor, 1 par strumpor,
1 par handskar med vantar (ibland ocksa 1 par damasker och ytter-

ligare nagot frivilligt).
For en piga gdllde da: 2 par skor, 2 skalpund ull till strumpor,
1 kjol samt nagra alnar vit viv.

De tillfélligt anstdllda arbetade ofta mot ersdttning in natura.
De arbetade d&4 ofta med en bonde under en bestimnd period, dé -

t ex slattern skulle utféras. Om di vidret bley daligt uppstod
emellertid genast problem: Skulle arbetet #nda utfdéras, trots att
det riskerade att ej kunna géras fullgott. Eller skulle hela tids-
schemat férskjutas, s& att nista bonde fick vinta?

S&dant gav givetvis upphov till diskussioner, men ofta férsokte

man lésa den uppkomna situationen i samférstand.

Att dramatisera:

Drédngar och pigor anstidlldes inte bara i direkt anslutning till
den allmi3nna uppségelsen 24:e oktober, nir som helst under 3aret
kunde det givetvis bli aktuellt att anstdlla ndgon.

En sadan scen, diar orlofssedeln dverldmnas, 18n och férmaner
diskuteras, &r givetvis tacksam att spela upp. Likasi kan dven
avtalen vid de tillfdlliga anstdllningarna, eller diskussionerna
i hdndelse av daligt vider utgdra underlag f&r en tabla,
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Tjénstefolket

‘ndgra enstaka dagar.

|onec!
Utdver husbondesfolket och fddorédstagare bodde ofta ocksa drdng
och piga, samt tillfdlligt anstdllda pa gérden. Avtalet mellan
husbonde och tjénstehjon gick tillbaka pa legohjonsstadgan.
Angdende arbetstider och arbetets omfattning formulerades i stad-
gan inga andra begrénsningar dn att arbetets omfattning skulle vara

skdligt och att avtalet skulle gdlla under en viss tid, vanligen

ett ar, till den allminna uppsidgelsedagen 24:e oktober.

Formaliteterna vid avtalets ingdende bestod i att husbonden gav
legohjonet stddjepenning, samtidigt som han av denne mottog
orlofssedel. Denna orlofssedel innehsll, férutom vitsord om lego-
hjonets duglighet, intyg om att denne sagt upp sig fran sin tidi-

gare tjanst.

Genom avtalet forband sig husbonden att, fdrutom utlovad 1én,

dven halla hjonet med kost och logi.

Legohjonet behévde emellertid inte alltid bo hos husbonden, utan
kunde istallet for mat och dryck fa kostpenningar. Avtalet kunde

ocksa slutas for mycket kortare perioder, nagon manad, eller
Vid sddana tillfillen var det mer sillan man

foljde legohjonstadgans alla formaliteter, med Sverlimnandet av
orlofssedel, etc.

-

Fér dem som arbetade under en lingre period hos samma husbonde
hade denne emellertid ocksd skyldighet att ta vard om tjanste-
hjonet vid sjukdom, och #ven utbetala avtalad 15n (infércd med

1734 ars lag). :

Angdende ltnens storlek har bestimmelserna kring denna varierat.
Under 1700-talet stadgades under en period ett visst maximibelopp,
och senare ett bestamt Sresbelopp (men dessa bestimmelser slopades
med 1833 ars legostadga, di lonesdttningen blev fri).

Lonen utbetalades dock férst vid legotidens slut, och otaliga &r
de romaner dir de forvecklingar skildras som kunde uppsta da
pigan efter manga ars tjinst skulle utkrdva sin innestaende 16n.

Legohjonet var i sin tur skyldig att atlyda husbonden i allt, och
till och med téla olika former av kroppslig bestraffning. (1858
inskrénktes emellertid den lagliga ratten att utgva husaga till att
endast omfatta pojkar under 18 ar och flickor under 14 ar.

Under vilka féorhallanden tjinstehjon och tillfalligt anstillda
arbetade pa Lillhirdalsgirden ar 1785 vet vi for nirvarande inte,
men om forhadllandena under 1850-talet berittar Olof Hogman.

Vid den tiden hade man alltid en dréng och en piga stiddslad for
hela dret. Under andtiderna (slatter, etc) anstilldes ytterligare

folk tillfalligt.

Lénen utgjordes vid den hir tiden av ett bestimt antal kladesplagg
per ar, samt till jul och pask en "tint" (ett halvstop) brannvin
och en ragbulle. Under 1830-talet uppgick drdngens arslén till

20 Rd, pigan till 10 Rd. Till l8nen kom ocksa "stidselpn" (som ut-

betalades vid anstidllningen pad 5-10 Rd.
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Uppgifterna om naturaférmanen varierar dock. HGgman anger ett ex-
empel dar dringen fick 2 par skor, 2 skjortor, 1 par strumpor,

1 par handskar med vantar (ibland ocksa 1 par damasker och ytter-
ligare ndgot frivilligt).

Fér en piga gdllde da: 2 par skor, 2 skalpund ull till strumpor,
1 kjol samt nagra alnar vit viv.

De tillfalligt anst#dllda arbetade ofta mot ersdttning in natura.
De arbetade di ofta med en bonde under en bestémd period, da -

t ex slattern skulle utféras. Om di vadret blev daligt uppstod
emellertid genast problem: Skulle arbetet Znda utféras, trots att
det riskerade att ej kunna goras fullgott. Eller skulle hela tids—
schemat fSrskjutas, s& att nista bonde fick vénta?

Sadant gav givetvis upphov till diskussioner, men ofta forsokte
man lGsa den uppkomna situationen i samfdrstand.

Att dramatisera:

Ep sadan scen, dir orlofssedeln 6verlamnas, 1&6n och formaner
diskuteras, &r givetvis tacksam att spela upp. Likass kan dven



SMITTKOPPOR/VACCINATIONEN

Smittkopporna anses vara 1700-talets farsot. Enbart i Europa beriknas 60
miljoner ménniskor ha d6tt. Aven i Sverige var sjukdomens utbredning stor,
néstan alla barn smittades och vart tredje dog. Att barn drabbades av
smittkopporna var sd vanligt, att man i det nirmaste sdg det som oundvikligt.
En av orsakerna till att folkékningen avstannade under 1700-talet, trots

stigande fodelsetal var smittkopporna.
Smittkoppornas ursprung dr dunkelt. I Indien har den existerat sedan
urminnes tider. Men den kom till Europa forst lingt efter romarrikets fall. De
forbdttrade kommunikationerna hade férkortat restiderna avsevart och ddrmed
Okat rérligheten mellan ldnder och kontinenter. P4 s4 sitt lyckades smittan ta

sig till Europa.
Det var en pligsam sjukdom. Den svenske likaren Munch af

Rosenschiéld ger en malande skildring av sjukdomens férlopp;

Det stora eldnde, som ménniskan f4r lida av manga och elakartade
koppor, kan ej beskrivas med ord utan blott ses i naturen, eller rittare
blott kdnnas av den som har dem. Hela kroppen fran huvud till fotter
dr betdckt med otaliga sammantflytande koppor, som bréinner som
eld. Ansiktet dr fasligen uppsvullet och vanstillt, gonen ar bergvade
ljuset, ndsan luften. Det tillsvullnade, rosslande svalget torstar efter
vatten, men kan ej svélja ner det. Lungorna andas en rutten stank. Ur
6gonen flyter tarar och var, ur munnen bestidndigt en skarp saliv, ur
tarmarna ruttna exkrementer, ofta blandade med blod och var. Aven
med urinen gar ofta bort blod och var. Hela kroppen ér en béld. Den
sjuke il ¢] att réras vid, och sjilv kan han ej rora sig. Han ligger
kvidande pd ett stélle. Sémnen flyr hans lager, hans outsigliga pligor
och kval stortar honom i vanmakt och slummer, och dven i slumret
darrar hans senor, och tinderna gnisslar. En brun skorpa beticker
slutligen hela kroppen och ansiktet, och ur remnor framtriader ett
stinkande, ruttet var, som ofta uppfriter kéttet dnda in till benen.
Man ser inte mer en ménniska i den sjuke - och mor och far, och bror
och syster och alla som &r omkring den sjuke, ber till Gud att han
dock efter s manga kvalfyllda dagar och nitter métte sluta den
sjukes forskrackliga jimmer och pldgor. Men inte alltid &r den sjuke
sd lycklig att f4 sitt lidande slutat med déden. Ofta far han leva
berdvad de formdgor som naturen imnat honom for att njuta livet.

Sjukdomen dr oerhért smittsam. Virusets giftighet varar i flera &r och
klarar bade torka och kéld. Inkubationstiden &r knappt tvd veckor. Den
smittade insjuknar hastigt med hég feber, frossa, huvudvirk och smértor i
ryggen. Efter ndgra dagar uppstdr utslag i form av sma réda flackar som
utvecklas till vétskefyllda bldsor. Férst kommer de i pannan och ansiktet, sen
pa brostet, armarna och benen. Blisorna vixer snabbt, torkar in och stéts bort



efter ett par veckor. Det stoft som bildas d& kopporna stéts bort dr enormt
smittsamt. Smittdmnet flyger i luften, och kan firdas ldnga vigar.

Den farligaste vdgen att bli smittad var genom luftvigarna. D4 kopporna
blev s stora och s4 ménga att de fl5t samman och bérjade bloda kunde de leda
till déden. I de svéraste fallen fick man kopporna invértes med blédningar i
slemhinnor eller under huden. De gav svarta flackar pd huden och kallades
foljaktligen svarta kopporna och ledde i de flesta fall till en snabb déd. En
komplikation, férutom ett koppirigt yttre, var blindhet.

I Fjarran Ostern kinde man till att om man smittades genom ett sir p4
huden, blev sjukdomsforloppet lindrigare, och man fick inte heller de &rr som
annars vanstdllde huden. Dessutom fick man efter tillfrisknandet livsling
immunitet. Befolkningen anvinde sig av denna kunskap for att skydda sig mot
smittkoppor, ldngt innan man kinde till den i Europa. Metoden kallas for
inokulation eller variolation och ir en foregéngare till vir vaccination. T);Véirr |
drabbades ofta den ympades omgivning hart, eftersom man inte visste att
smittimnet spreds. Koppympningen var inte helt riskfri. Reaktionen kunde blj
ovanligt kraftig och det fanns de som avled efter en behandling. For att utrota
sjukdomen krivdes allmin skyddsympning.

Karl XILs livldkare Samuel Skragge fick héra talas om metoden under sin
vistelse i Turkiet. Han ldt den grekiske likaren Emanuel Timonius skriva ner
vad han visste om den 1713. Ett exemplar skickades till den svenske kungen,
vilken befann sig i Bender. Timonius rapport publicerades bl a i Philosophical
Transactions 1714. Men ingen av de likare som kom i kontakt med rapporten,
inspirerades att prova metoden. Den som egentligen introducerade
koppympningen i Europa var att hustrun till den brittiske ambassddren i
Konstantinopel, Lady Mary Wortley Montagu. Hon l4t skyddsympa sin son &r
1718. Ndgra 4r senare ympades dven hennes dotter i nirvaro av framstidende
lakare i England. P4 s4 sitt spreds nyheten. Den engelska kungafamiljen 4t
skyddsympa sig 1721. En koppympningsanstalt upprittades i Stockholm 1766.
Den fanns kvar dnda till 1801. Férst pa 1800-talet bérjade dédskurvan sjunka
till f6ljd av vaccinet.

Den engelske landsortslikaren Edward Jenner upptickte pd 1790-talet att
mjolkerskor fick smittkoppor i en mycket lindrigare form, eller inte blev sjuka
alls. Samtidigt noterade han att nétkreatur kunde koppor som liknade de
som drabbade ménniskor. Han hade en teori om att kokoppor kunde ge
immunitet mot smitta. Ar 1796 tog Jenner var frén en kokoppssmittad flicka.
Av detta tillverkade han ett vaccin som han 6verfsrde pd en attadrig pojke.
Detta skedde den 14/5 1796 och var virldens férsta vaccinering (vacca = ko
[latin]). Sex veckor senare injicerade Jenner hogaktivt smittkoppsvirus hos
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pojken. Han blev varken sjuk eller fick nigra symptom, utan visade sig vara
immun mot den fruktade sjukdomen.

Jenner fick kritik. Den gick i stort sett ut p4 att farsoter som smittkoppor
var guds satt att hindra 6verbefolkning och hungersnéd & jorden. En del ansdg
ocks att kokoppsvaccin kunde leda till svéra sjukdomar av "djurisk karaktar"

hos barn.
Den tidigare nimnde Munck af Rosenschiéld introducerade vaccinationen

i Sverige 1801. P4 ett &r vaccinerade han ca 2000 personer. Ar 1816 inférdes i
Sverige som férsta land i vérlden obligatorisk vaccinering av barn under 2 r.
Men det var svart att fi fram ympamne, och tillrdckligt manga vaccinatérer. D&
inte ldkarna han med alla, fick man ta praster, pristfruar, klockare och
barnmorskor till hjélp. Dessa reste omkring och vaccinerade barn "s4 langt som
férdomarna hos allmogen till&tit". Bl a var den unge kirurgistuderande, och
senare Jamtlands forste provinsiallikare, Per Rissler, i-irrigt'verksam-. I Brunflo
socken anlitades 1807 organisten Malmstrém fran Offerdal for vaccinering eller
koppympning, eftersom hans skicklighet i denna del var kiind.

Den forsta koppympningen i storre skala inom provinsen vidtogs 1768-
1769 av lektorn i Hirndsand, dr Nils Amann. Hans resa foregicks av
propaganda av préster och kronobetjinte. Det var dessa samt Ovriga
stdndspersoner som for att vara ett go'ft foredome, forst 1t ympa sina barn.
Efter en epidemi 1774 drog regementsfiltskiren Eggert Lundstrém ut p4 en
koppympningsresa. Sedan var linet férskonat fran smittkopporna i flera &r, och
befolkningen slarva med att skyddsympa sina barn. S& nir det vid sekelskiftet
hidrjade en ny epidemi ledde det till att dédstalet blev stort bland allmogen.

Dessutom upptickte man att vaccination endast gav skydd en begrinsad
tid, i motsats till inokulation med "ikta" Smittkoppsvirus, som gav livsldng
immunitet. Darfor kom det i Sverige dr 1839 en lag om dterkommande

vaccination.

(uppgifterna dr himtade ur Christer Nilsson, Folkets farsoter och kungars krdmpor, Bernt
Tallerud, Farsoter genom tiderna, Matts Bergmark, Fran pest till polio, Jamtlandsé&Hérjedalens
historia, del 4, samt Sockenstéimmoprotokoll, Brunflo férsamling, serie KI)



