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Inledning

Fiboden Ljibodarna ligger i ett storre fibodsomrade i Bergs kommun, i
viaglost land och hégt i fjdllterringen. Fastigheten dgs delvis av Statens

fastighetsverk samt av fastighetsigare i byarna Vistnar och Side. De flesta
byggnader pa fiboden dr fran sent 1800-tal och tidigt 1900-tal

Linsstyrelsen beviljade 2007-06-29 (Lst dnr 434-12895-006) bidrag till Helge

Sivertsson for restaurering av murstocken i bustuga L Pir-Goran Erksson
beviljades samma datum bidrag till att rekonstruera en traditionell girdesgard

pé fiboden. Arbetet har foljit det atgirdsférslag som upprittats av Jamtlands

lins museum 2001, med kompletteringar gillande spisrestaureringen som
foreslagits av Roland Marklund. Arbetet slutférdes 2007-08-31. Aret dirpa,
2008-06-09 (Lst dnr 434-390-08) limnades bidrag for restaurering av
ladugard V som slutférdes sommaren 2008.

Jamtli har statt for antikvarisk medverkan genom Hampus Benckert.
Ostersund den 2 mars 2011

Sara Bickman
antikvarie
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Fastighetsuppgifter m.m.

Objekt Restaurering av murstocki bustuga I,
restaurering av ladugird samt uppforandet av
traditionell girdesgard.

Dnr Jamdi 400, 401 /2007

Dnr Lst 434-12895-06 samt 434-12895-06

Fastighet Fiboden Ljibodarna, Vistnar 1:7, 2:4, 33, 4:9

samt 4:11, Ovikens socken, Bergs kommun,
Jamtlands lin

Fastighetsigare

och uppdragsgivare Helge Sivertsson
Side 2300
830 24 Oviken

Par-Goran Eriksson

Vistnar 15
83024 Oviken

Hantverkare Murstock samt ladugard:
Roland Marklund, Oviken

Girdesgard:

Toréns Entreprenad i Ostersund AB
N. Asvigen 93

831 52 Ostersund

Antikvarisk medverkan Jamtli
Kulturhistofisk scktion

Box 709
831 28 Ostersund

Kontaktperson: Sara Bickman, 063-150334
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Karta

Ur allmint kartmaterial, © Lantmiteriverket. Arende nr MS2006/02204
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Bakgrund

Historik

Ljabodarna omnimnsi Jimtlands avradsbok redan ar 1666 och uppges da
ligea i kronans avradsland samt brukas av 6 st bonder fran byarna Hillna,
Girde, Vistnar och Sdlvebacken. Fiboden nyttjades ca 10 veckor per ér,

eller ”’som widerleken fogar sig”. Marken vid Ijabodarna slutade slas redan
pa 18d)-talet trots att det vanliga i Oviken var att fibodarna slogs nagra ar in

pa 1900-talet. Fiboddriften pagick dock fram till 1947. Ljabodarna ingar i ett
naturreservat samt dr en del av riksintresset Z 45, Oviksfjillens

fabodsomrade

Situationsplan

Ladupid

Jordkillare /mjolkhodNI e

30 0 30 60 meter
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Restaurering

Byggnadsbestindet har kontinuerligt underhallits av en tidigare deldgare, Jon
Jonsson. Byggnaderna har varit i relativt gott skick och nya bridtak harlagts
pa husen. Ar 2001 upprittades ett ﬁig:irdsprogram for restaurering av
samtliga byggnader pa fibodvallen. Atgirdsprogrammet grundar sig pa
besiktningar utférda av timmermannen Séren Claesson, Hackas
timmerhusservice AB och antikvarie Sara Héglund, Jamtli. Sedan 2001 har
statliga bygegnadsvardsbidrag utgatt for restaurering av bygegnaderna pi
Ljabodarna.

Tidigare restaureringar:

Hirbre II (Lst dnr 434-11770-03)

Killare IIT (Lst dnr 434-9248-00)

Dessa tva restaureringar finns beskrivna i Jamtlis rapport I jabodarna,
restanrering av birbre ach kdllare, 2001 Jamtlis dnr 287 /2003 FS8CC.
Bustuga I (Lst dnr 434-1574-06)

Ladugard VI (Lst dnr 434-986-05)

Ladugard VII (Lst dnr 434-11771-03)

Samtliga tre restaureringar finns beskrivna i Jamtlis rapport Ljabodarna-
Antikvariskt kontroll vid restauraring av bustuga och tvd ladugardar, 2004-2006.
Jamtli dnr 287/2003 F8CC.

Antikvariskt resonemang

Det kulturlandskap som kinnetecknar fibodarna dr dppna ytor med
slattemmark och en samling av mindre byggnader. Fibodnamnen kan antyda
att slatter har férekommit, ex Ljabodarna (ja=lie). Ljabodarna utgér en
karaktiristisk fjdllfibod med en uppsittning av de for fibodar vanligaste
byggnaderna. Utmirkande dr en bygenad for varje funktion och placeringen
av bygenadernma foljer ett monster som ir likartat med andra fibodari
omradet. Tillsammans skapar byggnaderna ett gardstun som tidigare varit
inhidgnat frin djuren.

Avsikten med en kulturhistorisk byggnadsrestaurering dr att enbart dtgirda
tekniskt skadade delar Det maste goras stor atskillnad mellan
torslitningsskador och tekniska skador. Forslitning dr fordndringar som
berittar om bygenadens dlder och om hur byggnaden/bygenadsdelen har
anvints. Denna typ av férslitningsskador ingar dirmed i det kulturhistoriska
virdet och bidrar till upplevelsen och forstaelsen av gingna tiders vardagsliv.
En teknisk skada ar en skada som nu eller i en omedelbar framtid aventyrar
byggnadens fortlevnad. Dessa skador har reparerats. Vid reparationen har
material, framstillningsteknik och hantverksteknik varit av traditionellt slag.

Den slutliga upplevelsen av hela bygenaden eller enskilda detaljer dr
densamma som fore insatsen.
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Atgarder spis i bustuga |

Skador

Bustugan dr en timrad fibodstuga. Stugan restaurerades 2006. Grundstenar
justerades, sittningar ritades, rétskadat timmer byttes och torvtaket
aterskapades. Vid upprittandet av dtgirdsfordaget 2001 mirktes inga skador
pa vare sig spis eller murstock. Vid atbetet med stommen 2006 uppticktes
dock omfattande rétskador pa murkransen av trd som bar upp spiskapan.
Murkransen som bir upp spiskdpan var kraftiot rétskadad, vilket har lett till
att ett par av stenarnai kipan har spruckit och ramlat ned. Den gamla
murkransen har en del ristningar.

Murkransen utgors av tva fyrskdringar, 6x6”, som moéts 1 homet 1 en rat
vinkel halvt-i-halvt. Den stottas av tvé stycken mégar. Vid hérnet nirmst
dorren har magen en hinganordning for kokkirl. Innman restaureringen
behévde murkransen stottas ytterligare med extra bridor.

Bild 1: Murkransen innan festaurering;
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-
Bild 2: Murkransen innan festaurering

Bild 3: Murkransen efter restaurering,
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Beskrivning av utférda atgarder

For att kunna byta de liggande bédrarna i murkransen lyfter spiskapan med
hjilp av domkraft och en jirnbalk. De nedre delarna i spiskapan, som vilar
pa murkransen, dr stora flata stenar, ca 40 cm. For att hindra stenarna mot
att glipa utat vid lyftningen pallades muren upp. Vid lyftningen blev det
sittningar i samtliga fogar, vilket var oundvikligt, och spiskapans fogar
kompletterads sedan fran insidan. De bida migarna dteranvindes men de
tva fyrskdrningarna byttes mot nya som tillverkat pa samma sitt.

I samband med pallningen sprack betonghirden sonder. Det Gversta

betongskiktetknackades bort och en ny hird gjordes av ett hydrauliskt
kalkbruk frain AB Finja Betong,.

Bild 4: Betonghirden efterlagning.
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Bild 5: Detalj av birare efter restautering.
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Rekonstruktion Gardesgard

Bakgrund

Utgangspunkten for rekonstruktionen av girdesgarden dr fotografier fran
1900-talets bérjan som finns i Jamtlis arkiv. Det dr oklart vilka av
fotografierna iarkivet som dr dldst. Det dr dock tydligt att hagens strickning
har dndrats vid sekelskiftet 1900. P4 en av bilderna finns ett raserat fihus vid
sidan om hirbret. P4 bilden ir girdesgiarden byged fram till fihusets
knuthérn sa att ett ganska stort omrade inhdgnas mellan fihuset och de
andra byggnaderna. Pa en annan bild syns inte fihuset som troligen da hade
rivits, men det ir mojligt att fihuset faller utanfor bildfdltet. Det bestimdes
att det stora omradet fram till fd platsen for fihuset inte skulle inhdgnas utan

att placeringen foljer hirbret och bustugans placeringar.

e

P

il

Bild 6: Ijabodarna ca 1915 med det raserade fihuset ll héger och bustuga till vinster.
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Beskrivning av utférda atgarder

Placeringen av den nya girdesgarden drogs strax utanfor hitbret och stugan.
Tva av hirbrets knutar (AD-knut respektive BC-knuf) ansluter till
girdesgarden och bygenaden utgor en del av staketet Den tidigare
girdesgardens avstand till bygenaderna kunde inte faststillas utifran
bildmaterialet med storre exakthet utan uppskattades. Girdesgarden bygedes
parallellt med jordkillaren och bustugans C- respektive D-vigg, samt i linje
med hirbrets D-vigg. Mellan stugan och hirbret finns en f6thojningi
marken efter en fore detta vedhog. Hagen drogs utanfor denna férhdjning
och en brytning gjordes utanfor férhdjningen.

Bild 7. Innan girdesgirdens byggs. Den utmiitta placetingen ir inte den slutgiltiga.
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Material

Girdesgardens olika delar har tillverkats av senvuxen gran. Merpatten av
slanorna dr av rundvirtke men det férekommer dven kluvna danor. Stérarna
har tilverkats av rundvitke vars dndar har brints fOr att goras
motstandskraftiga mot réta. Stérarna placeras med cirka 80 cm mellan varje
storpar. Slanorna har placerats med rotindan upp respektive ned.
Girdesgarden dr nio danor hog, vilket innebir att slanorna ticker nio
storpar. Det motsvarar en hojd pa 110 cm. Pd fotografier var det svart att
avgora om nagon slanéppning funnit. Det kan ha funnits en utanfor
bustugans C- eller D-vigg och en 6ppning bygedes utanfor bustugans C-
vage. Slan6ppningen dr tvda meter lang och bestar av fyra-fem 16sa ribbor
som skjuts dt sidan i stérpar. Grinden gjordes utgaende och placerades vid
hirbrets AD-knut. Grinden ér en 120 cm langa pinngrind tillverkad utefter
forlaga pa fotografier.

ok 23 N >
Bild 8: Girdesgiardens delar tillverkades i gran. Bade klyvet virke och rundvirke férekom.

Ljabodarna antkvarisk kontrollrapport/ @ 14



Bild 9: Ijabodarna under tidigt 1900-tal. Notera girdesgirden med grind.

Bild 10: Ljdbodama efter testaurering 2007.
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Atgarder Ladugéard V

Ladugird V restaurerades under sommaren 2008, ett ar efter tidigare
atgirder som finns inkluderade i denna rapport.

Bild 11: Ladan innan restaurering. Fasad A och B.

Uppgifter om konstruktion

Grund: Marksten plus en sten pa mitten av langvaggen.

Antal stockarilangvigg: Ilingvigg 7 st, i gavelvdge: 131 A 121 C ldgsta
sylleni gavel.

Timmer och knutar: Bilat grantimmer pa utsidan, runt pa insidan,
108/6=18 cm. Knutar nerbilade till 5. Dubbelhaksknut, rakknut utan
fasning,

Bottenbjilklag: Basgolv i BD-riktning

Nuvarande takkonstruktion: Mittas och tva sidoasar med bradtak.
Tidigare takkonstruktion: Nivertak

Dérr: Briddorr av 4 brador.

Fonster: 2 stycken dyngluckor 1 C4-C5.
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Benamning av byggnadsdelar

I féljande beskrivning utgar mirkningen fran vigg A som dr huvudinging,
direfter benimns viggarna medsols med B, Coch D. Vigg A ir siledes den
vastra fasaden, vigg B norra fasaden, vigg C 6stra fasaden och vigg D
sOdra. Vidare benimns stockarna nerifran med nedersta A1, ndst nederst A2
osv.

Beskrivning av utforda atgarder

Grund Hornet AD hade sjunkit och atgirdades med att en ny storre sten
lades under knuten. Marken skrapades runt hela byggnaden si markstenar
och syllar blev frilagda.

Stomme
A1-2 byttes ut och A3 skarvades i nidra dorren.

B1-2 var rétskadade och byttes till nytt timmer.
B3-5 buktade ut och fick anpassas s draget blev titt.

C1-C2 var rotskadade, C3 varav pa mitten och knut saknades mot D.
Samtliga byttes till nytt timmer.
C6 saknade knutar och kompletterades med nya.

D1-2 var rétskadade och byttes till nytt timmer.
D5 hade en ca 3 meter rétficka ovanifran och skarvades 1 med nytt virke.

Fasad
C-viggen kliddes in med staende lockpanel och knutlador.

Tak

Kroppasen var kraftigs deformerad och byttes ut. Enav sidodsarna byttes ut
medan den andra vari gott skick och beholls. Ett nytt bradtak med

vattenspar, nockbridor samt nya vindskivor lades pa. Under bradtaket ligger
ett gammalt undertak av rundvitke som kunde bevaras.

Dérr
Den gamla dérren vari gott skick och kunde anvindas efter att gingarnen

byttes. Tva stycken av gatarna blev f6r korta under arbetet och byttes ut till
nya. Dessa tiljdes lika de befintliga.

Golv
Delar av basgolvet byttes ut till lika befintligt.
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Bild 12: Efter restaurering Fasad A och B.

Bild 13: Fasad Aoch D efter restaurering.
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et SR N e
Bild 15: Efter restaurering. Golvet ér bytt i mitt och til héger. Aldre delar syns till vinster.
Ersatta dsar dr avbarkade Ika som innan.
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